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(интеллектуальными нарушениями) 1 – 4 классы 

2023-2024 учебный год 

Федеральная адаптированная рабочая программа учебного предмета «Изобразительное 

искусство» для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) разработана на основе требований к результатам освоения ФАОП, в 

соответствии с требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Для 

реализации программы используется предметная линия учебников для 

общеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основные 

образовательные программы по Изобразительному искусству авторы М. Ю. Рау, М. А. 

Зыкова, 1-4 класс.  

Цель реализации учебной программы по изобразительному искусству для обучающихся с 

нарушением интеллекта (легкой умственной отсталостью) заключается во всестороннем 

развитии личности обучающегося с умственной отсталостью  в процессе приобщения его 

к художественной культуре и обучения умению видеть прекрасное в жизни и искусстве; 

формировании элементарных знаний об изобразительном искусстве, общих и 

специальных умений и навыков изобразительной деятельности (в рисовании, лепке, 

аппликации), развитии зрительного восприятия формы, величины, конструкции, цвета 

предмета, его положения в пространстве, а также адекватного отображения его в рисунке, 

аппликации, лепке; развитие умения пользоваться полученными практическими навыками 

в повседневной жизни. Посредством художественной деятельности осуществляется 

эстетическое познание окружающих предметов, явлений, отношений.  

Программа призвана реализовать современный, экспериментально проверенный подход к 

обучению детей, имеющих проблемы развития, с учетом требований, определенных 

концепцией Федерального государственного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями)  

Программный материал каждого класса дан в сравнительно небольшом объеме с учетом 

индивидуальных показателей скорости и качества усвоения художественных 

представлений, знаний, умений практического их применения в зависимости от степени 

выраженности и структуры дефекта обучающихся, что предусматривает необходимость 

индивидуального и дифференцированного подхода на уроках. Каждый урок 

изобразительного искусства оснащается необходимыми наглядными пособиями, 

раздаточным материалом, техническими средствами обучения.  

На изучение предмета изобразительное искусство для ступени обучения с 1 по 4 класс 

отводится 135 часов  

1 класс – 33 часа (1 час в неделю) 

2 класс – 34 часа (1 час в неделю) 

3 класс – 34 часа (1 час в неделю) 

4 класс – 34 часа (1 час в неделю)  

Обоснование выбора учебников 

Программа курса «Изобразительное искусство» реализуется по линии учебников М.Ю. 

Рау, М.А. Зыкова 1-4 класс – Изобразительное искусство, включенных в федеральный 

перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательных организациях реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы и имеющих государственную аккредитацию. 
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Учебник. Изобразительное искусство. 1 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова/ г. Москва Изд.: 

«Просвещение» 

Учебник. Изобразительное искусство. 2 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова/ г. Москва Изд.: 

«Просвещение» 

 Учебник. Изобразительное искусство. 3 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова/ г. Москва Изд.: 

«Просвещение». 

Учебник. Изобразительное искусство. 4 класс М.Ю. Рау, М.А. Зыкова/ г. Москва Изд.: 

«Просвещение» 

Уроки изобразительного искусства. Поурочные разработки. 1–4 класс. / М.Ю. Рау, М.А. 

Зыкова.  

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, краткие 

сведения о категории обучающихся, общая характеристика учебного предмета, описание 

места учебного предмета в учебном плане, результаты освоения учебного предмета, 

содержание учебного предмета, тематическое планирование, поурочное планирование, 

материально- техническое обеспечение образовательного процесса. 

 
 


