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Рабочая программа учебного предмета «Математика»  для обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) разработана на основе 

требований к результатам освоения ФАОП, в соответствии с требованиями федерального 

государственного образовательного стандарта обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). 

Предмет «Математика» входит в образовательную область «Математика». 

Математика, являясь одним из важных общеобразовательных предметов, готовит 

обучающихся с отклонениями в интеллектуальном развитии к жизни и овладению 

доступными профессионально-трудовыми навыками. Задачи преподавания математике 

состоят в том, чтобы: дать ученику доступные количественные, пространственные, 

временные и геометрические представления; использовать процесс обучения математики 

для повышения общего развития учащихся и коррекции недостатков их познавательной 

деятельности и личностных качеств; воспитывать трудолюбие, самостоятельность, 

терпеливость, настойчивость, любознательность, формировать умение планировать свою 

деятельность, осуществлять контроль и самоконтроль. Наряду с этими задачами, на 

занятиях решаются и специальные задачи, направленные на развитие умственной 

деятельности обучающихся. В рабочей программе по математике представлены 

содержательные линии: «Числа и вычисления», «Пространственные отношения. 

Геометрические фигуры. Измерение геометрических величин». Они конкретизируются с 

учетом специфики математики как учебного предмета. В первом разделе выделены темы 

«Целые неотрицательные числа», «Арифметические действия с числами», «Величины», во 

втором – «Пространственные отношения», «Геометрические фигуры. Измерение 

геометрических фигур». Курс предполагает формирование пространственных 

представлений, ознакомление с различными геометрическими фигурами, с простейшими 

чертежными и измерительными приборами. 

 

На изучение математике для ступени обучения с 1 по 4 класс отводится 510 часов.  

1 класс – 102 часа (3 часа в неделю) 

2 класс – 136 часов (4 часа в неделю) 

3 класс – 136 часов (4 часа в неделю) 

4 класс – 136 часов (4 часа в неделю) 

 

Обоснование выбора учебников 

Программа курса «Математика» реализуется по линии учебников Т. В. Алышева, В. В., 

включенных в федеральный перечень учебников, рекомендованных (допущенных) к 

использованию в образовательных организаций реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы и имеющих государственную аккредитацию. 

 

1. Т. В. Алышева математика 1 класс: 

Учебник для общеобразовательных организаций, спец. (коррец) образовательных 

учреждений реализующие адаптированные основные общеобразовательные программы.  

М.: Просвещение, 2021. 

2. Т. В. Алышева математика 2 класс: 

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  М.: Просвещение, 2017. 

3. / В. В. Эк математика 3 класс:  

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  М.: Просвещение, 2021. 
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4. Т. В. Алышева математика 4 класс:  

Учебник для общеобразовательных организаций, реализующие адаптированные основные 

общеобразовательные программы.  М.: Просвещение, 2021. 

 

Рабочая программа включает следующие разделы: пояснительная записка, краткие 

сведения о категории обучающихся, общая характеристика учебного предмета, описание 

места учебного предмета в учебном плане, результаты освоения учебного предмета, 

содержание учебного предмета, тематическое планирование, поурочное планирование, 

материально- техническое обеспечение образовательного процесса. 

 

 


