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Пояснительная записка 

Общие цели учебного предмета 

Основная цель предмета «Мир природы и человека» заключается коррекции и формировании у учащихся младших классов с 

интеллектуальным недоразвитием комплекса представлений и умений, обеспечивающих адекватное возрасту и социальной ситуации 

понимание и взаимодействие с объектами и явлениями окружающего мира; подготовку к дальнейшему обучению в рамках образовательных 

областей «естествознание» и «обществознание» в средней школе. 

Задачи учебного предмета: 

 Формирование интереса к объектам и явлениям окружающего мира, к учебным занятиям. 
 

 Формирование умений: - выделять интересующий (учебный) объект или явление; - наблюдать, взаимодействовать с объектом или 

явлением с целью накопления представлений о нем; - описывать признаки изучаемого объекта или явления, указывая на основные из них; - 

делать выводы на основе наблюдения и практических действий; - использовать полученные результаты в дальнейшей деятельности. 

 Коррекция и формирование комплекса взаимосвязанных представлений об объектах и явлениях природного и социального мира, а 

также простейших взаимосвязях между ними. 

 Формирование умений адекватно взаимодействовать с предметами и явлениями природного и социального мира при решении 

учебно-бытовых ситуаций. 

 Формирование умений в устной форме описывать объект или явление, сообщать о событиях, обращаться за помощью, предлагать 

помощь. 

 Формирование умения организовывать совместную деятельность и ситуативное общение при взаимодействии с изучаемыми 

объектами и явлениями природного и социального мира. 

Основные задачи коррекционной работы: 

-Совершенствование навыков связной устной речи, обогащение и уточнение словаря; 
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-Коррекция недостатков развития познавательной деятельности. 

-Развитие зрительного и слухового восприятия и узнавания; 

-Развитие пространственной ориентации; 

-Развитие основных мыслительных операций; 

-Коррекция речи и мышления; обогащение словаря. 

-Расширение представлений об окружающем мире; 

-Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях, умениях и навыках. 

 

 

 
Краткие сведения о категории обучающихся 

 
Дети с умственной отсталостью меньше, чем их нормально развивающиеся сверстники, испытывают потребность в познании. Их опыт 

крайне беден. Они имеют неполное, иногда искаженное представление об окружающей действительности. Новый материал усваивается только 

после многочисленных повторений. 

Восприятие часто страдает из-за снижения слуха, зрения, недоразвития речи. Но и в случае сохранности анализаторов нарушена 

обобщенность восприятия. Восприятие характеризуется замедленным темпом - требуется больше времени, чтобы воспринять картинку, текст. 

Восприятие недостаточно дифференцировано. Характерна узость объема восприятия. 

Нарушена избирательность восприятия, оно недостаточно активно; пассивность восприятия заключается в том, что дети не умеют 

вглядываться, не умеют самостоятельно рассматривать картинку, им требуется постоянное понуждение. 

Мыслительные процессы умственно отсталых детей тугоподвижны и инертны. Абстрактное мышление не развивается вообще, дети 

остаются на уровне конкретных понятий. Понятия чаще обобщают несущественные признаки предметов и явлений. Большую трудность 

представляет понимание отвлеченных связей, не основывающихся на непосредственном восприятии, а также последовательности событий. 

Дети не понимают причинно-следственных связей между предметами и явлениями, им доступно лишь понимание связей между явлениями, 

основанное на наглядном опыте. 
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Слабость логического мышления проявляется в низком уровне развития обобщения и сравнения предметов и явлений по существенным 

признакам, в невозможности понимания переносного смысла пословиц и метафор, в неумении оперировать родовыми и видовыми понятиями. 

Все мыслительные операции недостаточно сформированы и имеют своеобразные черты. 

Мышлению умственно отсталых детей свойственна некритичность, невозможность самостоятельно оценить свою работу; они часто не 

замечают своих ошибок. 

Детям с умственной отсталостью присуща слабая регулирующая роль мышления: обычно начинают выполнять работу, не дослушав 

инструкции, не поняв цели задания, без внутреннего плана действия, при слабом самоконтроле. Темп мышления замедлен, отсутствует 

возможность переноса усвоенного способа действия в новые условия. 

Дети с умственной отсталостью лучше запоминают внешние, иногда случайные зрительно воспринимаемые признаки. Труднее осознаются и 

запоминаются внутренние логические связи; позже, чем у нормальных детей, формируется произвольное запоминание. 

Дети испытывают наибольшие трудности при воспроизведении словесного материала. Слабо развита опосредованная, смысловая память. 

Особенность памяти умственно отсталых детей - эпизодическая забывчивость, связанная с переутомлением нервной системы из-за ее 

общей слабости. 

Представления характеризуются недифференцированностью, фрагментарностью. 

Воображение отличается фрагментарностью, неточностью, схематичностью из-за бедности жизненного опыта, несовершенства 

мыслительных операций. 

Внимание характеризуется малой устойчивостью, трудностями распределения, замедленной переключаемостью. В основном недоразвито 

произвольное внимание, хотя страдает и непроизвольное. Это связано с тем, что умственно отсталые дети при возникновении трудностей не 

пытаются их преодолеть, а, как правило, бросают работу. Если работа интересна и посильна, она поддерживает внимание детей, не требуя от 

них большого напряжения. 

Слабость произвольного внимания проявляется и в том, что в процессе обучения отмечается частая смена объектов внимания. Дети не могут 

сосредоточиться на каком-то одном объекте или виде деятельности. 

Эмоции недоразвиты: нет оттенков переживаний. Эмоции неустойчивы (состояние радости без особых причин сменяется печалью, смех - 

слезами). Переживания неглубокие, поверхностные. У некоторых детей эмоциональные реакции неадекватны. Имеют место случаи то 

повышенной эмоциональной возбудимости, то выраженного эмоционального спада (эйфория, дисфория, апатия). 

Для эмоций характерна инертность и недостаточная переключаемость. 
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Волевая сфера характеризуется слабостью собственных намерений, побуждений, большой внушаемостью. Из-за непосильности требований 

у некоторых детей развивается негативизм, упрямство. 

 
Общая характеристика учебного предмета 

Специфика учебного предмета 

 
В основе организации процесса обучения детей с УО лежат дифференцированный и деятельный подходы. 

Программа составлена для реализации учебного предмета устной и письменной речи обучающихся. Ключевая идея предмета заключается в 

повышении качества образования. Обучение по коррекционной программе дает возможность сформировать у обучающихся познавательную 

мотивацию к изучению природного мира, которая выражается в осознанном стремлении научиться использовать языковые средства для 

успешного решения коммуникативных задач. Одно из принципиальных требований программы, соблюдение которого способствует 

оптимизации коррегирующего обучения – коммуникативная направленность всего комплекса коррекционно-развивающего воздействия. Работа 

по исправлению речевых нарушений строится с учётом возрастных особенностей, программы по русскому языку и особенностей речевого 

дефекта обучающихся. Эффективность занятий и перенос полученных навыков в учебную обстановку значительно повышается, если 

используется дидактический материал в соответствии с темой программы, которая изучается в классе. 

Данная программа построена по цикличному принципу и предполагает повторение природной тематики в каждом классе, на более высоком 

уровне: усложняется представление о природе, человеке. 

В программе коррекционное занятие состоит из теоретической и практической частей. Теоретическая часть направлена на получение 

учащимися знаний в области окружающего ,природного мира. Практическая часть способствует переводу полученных знаний на опыты, 

обобщения, сопоставления, психических процессов – восприятия, внимания, памяти. 

 

 

Характеристика учебного предмета 

 
Содержание дисциплины предусматривает знакомство с объектами и явлениями окружающего мира и дает возможность постепенно 

раскрывать причинно-следственные связи между природными явлениями и жизнью человека. 
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При отборе содержания учебной программы «Мир природы» учтены современные научные данные об особенностях познавательной 

деятельности, эмоционально волевой регуляции, поведения младших школьников с интеллектуальными нарушениями. 

Программа реализует современный взгляд на обучение естествоведческим дисциплинам, который выдвигает на первый план обеспечение: 
 

 полисенсорности восприятия объектов;
 

 практического взаимодействия обучающихся с интеллектуальными нарушениями с предметами познания, по возможности в 

натуральном виде и в естественных условиях или в виде макетов в специально созданных учебных ситуациях; 

 накопления представлений об объектах и явлениях окружающего мира через взаимодействие с различными носителями информации: 

устным и печатным словом, иллюстрациями, практической деятельностью в процессе решения учебно-познавательных задач, в совместной 

деятельности друг с другом в процессе решения проблемных ситуаций и т.п.;

 закрепления представлений, постоянное обращение к уже изученному, систематизации знаний и накоплению опыта взаимодействия с 

предметами познания в игровой, коммуникативной и учебной деятельности;

 постепенного усложнения содержания предмета: расширение характеристик предмета познания, преемственность изучаемых тем.
 

Занятия предмету «Мир природы и человек» имеют интегративный характер. Их целью является направленное исправление дефектов 

общего развития детей, их познавательной деятельности. У учащихся формируются элементарные представления и понятия, необходимые при 

обучении другим учебным предметам, расширяется и обогащается представление о непосредственно окружающем мире, они получают 

некоторые представления о мире, который находится вне поля их чувствительного опыта. 

Обучение способности видеть, сравнивать, обобщать, конкретизировать, делать элементарные выводы, устанавливать несложные причинно- 

следственные связи и закономерности способствует развитию аналитико-синтетической деятельности учащихся, коррекции их мышления. 

В связи с расширением и уточнением круга представлений о предметах и явлениях окружающей действительности обогащается словарный 

запас учащихся: вводятся соответствующие термины, наглядно дифференцируется значение слов (стебель - ствол, трава - куст - дерево), 

показывается различие между видовым и родовым понятием (роза - цветок), ученики упражняются в адекватном и более точном сочетании 



7  

 

слов, обозначающих предметы, их признаки и действия. В процессе непосредственных наблюдений реальной действительности обогащается 

словарь учащихся, при организации беседы он активизируется, т.е. усвоенные слова включаются в речь. Разговорная устная речь представляет 

собой сложный вид речевой деятельности. Она включает в себя ответы на вопросы и диалог, описание предметов и явлений, собственных 

действий и впечатлений и т.д. 

Реализация программы осуществляется с учетом особенностей развития обучающихся VIII вида. Компенсация недостатков 

психофизического развития достигается путем организации разноуровнего обучения, с учетом возможностей воспитанников, с использованием 

индивидуального и дифференцированного подхода. Присутствует эмоционально-благоприятный климата в классе, разнообразие форм учебной 

деятельности, ситуация успеха, различные видов помощи, стимуляция познавательной активности, использование игровых приемов, 

дидактических игр. 

При реализации программы используются следующие технологии обучения: 
 

 Технология проблемного диалога;

 Технология оценивания образовательных достижений;

 Здоровьесберегающие технологии обучения;

 Игровые технологии;

 Технологии дифференцированного и индивидуального подхода;

 Технология развития критического мышления.

Используемые типы уроков: урок-открытия нового знания, урок-исследование, урок 
 

комплексного применения общеучебных умений, актуализация общеучебных умений, урок систематизации и обобщения, комбинированный 

урок. 
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Основным методом обучения является беседа. Беседы организуются в процессе ознакомления с предметами и явлениями окружающей 

действительности на предметных уроках, экскурсиях, во время наблюдений за сезонными изменениями в природе и труде людей, на основе 

имеющегося опыта, практических работ, демонстрации учебных кинофильмов, предметных и сюжетных картин. Главным компонентом беседы 

является речь самих учащихся. Учитель руководит речевой деятельностью детей, активизирует её, исправляет ошибки, учит сосредоточивать 

внимание на определённых предметах и явлениях, правильно наблюдать и устанавливать связи, выражать свои впечатления и суждения в 

словесной форме. При формулировании ответов на вопросы у учащихся закрепляется умение правильно строить предложения; описывать 

предметы, явления, рассказывая о виденном, они учатся связному высказыванию. 

На экскурсиях учащиеся знакомятся с предметами и явлениями в естественной обстановке; на предметных уроках - на основе 

непосредственных чувственных восприятий. Наблюдая, дети учатся анализировать, находить сходство и различие, делать простейшие выводы 

и обобщения. 

Практические работы помогают закреплению полученных знаний и умений. 
 

Наблюдения за погодой и сезонными изменениями в природе расширяют представления об окружающем мире, развивают внимание, 

наблюдательность, чувственное восприятие. 

Осуществления возможной внеурочной деятельности по предмету достигается за счет участия в предметных неделях, участия в олимпиадах, 

предметных викторинах и конкурсах. 

Основными формами и видами контроля являются: текущий и тематического в форме устного, фронтального опроса, творческие задания. 

 
 

Характеристика учебного предмета 

1 класс 

Дисциплина «Живой мир» является начальным звеном формирования естествоведческих знаний, пропедевтическим этапом развития у 

учащихся младших классов понятийного мышления на материале сведений о живой и неживой природе. 
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Содержание дисциплины «Живой мир» опирается на знакомые детям объекты и явления окружающего мира, углубляет сведения, 

раскрывающие причины, следственные временные связи между объектами, явлениями и состоянием природы. 

 

Программа построена с учётом специфических особенностей познавательной и эмоциональной сферы деятельности школьников с 

интеллектуальной недостаточностью, их потенциальных возможностей. 

 

Раздел 1 «Неживая природа» (10 ч.) 
 

Сезонные изменения (времена года) (20 ч.) 

Раздел 2 «Живая природа» 

Растения (10 ч.) 
 

Животные (10 ч.) 
 

Человек (16 ч.) 
 

Повторение (2 ч.) 
 

2 класс 

 
Обогащение и уточнение словаря. Название предметов, характеристика их по цвету, форме, размеру, вкусу, запаху. Сравнение двух 

предметов, нахождение сходных и отличительных признаков. Классификация предметов. Обозначение групп предметов обобщающим словом. 

Участие в беседе. Правильные полные ответы на вопросы. 

 

Примерная тематика 
 

·Сезонные изменения в природе. Погода (ясно, пасмурно, дождь, снег). Погода каждый день. Изменения в природе, жизни растений и 

животных в осенние месяцы: похолодание, листопад, увядание трав, цветов, появление семян, плодов, отлет птиц; в зимние месяцы: холод, 
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снег, гололедица, мороз; в весенние месяцы: потепление, сосульки, таяние снега, прилет птиц, распускание почек, первые цветы, цветение 

фруктовых деревьев. 

·Школа, пришкольный участок. Классы и кабинеты в школе, библиотека, школьные мастерские. Посадки во дворе школы: деревья, 

кустарники, газоны. Спортивная площадка, площадка для игр. 

·Дом, квартира, домашний адрес. 
 

·Дорога в школу и домой. Как и на каком транспорте ехать. Правила дорожного движения: переход улицы по подземному переходу и на 

зеленый свет светофора. 

·Семья. Родители и дети. Работа родителей. Обязанности детей в семье. 
 

Одежда. Пальто, платье, рубашка, пиджак, кофта, свитер, юбка. Одежда для улицы и для дома. Одежда для мальчика и для девочки. Уход за 

одеждой (сухая чистка, вытряхивание, проветривание, хранение). 

Овощи. Морковь, репа, лук. Цвет, форма, вкус, запах. Употребление в пищу. Выращивание лука. 
 

·Фрукты. Лимон, апельсин (или другие местные). Цвет, форма, вкус, запах. Употребление в пищу. 

Овощи и фрукты. Сравнение. 

·Деревья. Береза, клен или другие деревья ближайшего окружения. 
 

·Комнатные растения. Фикус, бегония или другие с широкими листьями. Узнавание и называние. Уход за комнатными растениями 

(смывание пыли с листьев, полив). 

·Раннецветущие растения. Медуница, мать-и-мачеха или другие. Узнавание и называние. Различение по внешнему виду. 
 

·Домашние животные. Кролик. Основные части тела, питание, способ передвижения. 
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·Дикие животные. Заяц. Основные части тела, питание, способ передвижения. 
 

· Домашние и дикие животные. Сравнение. 
 

Птицы. Ворона, воробей или другие местные птицы. Внешний вид. Где живут, чем питаются. Какую пользу приносят человеку. 
 

·Насекомые. Жук, бабочка. Узнавание и называние. Различение по внешнему виду. 

Птицы и насекомые. Сравнение. 

·Охрана здоровья. Части тела человека. Волосы, кожа, ногти. Уход за волосами (стрижка, расчесывание); уход за кожей (умывание, мытье); 

уход за ногтями (подстригание ногтей на руках и ногах); мытье рук и ног. 

Повторение. 
 

Экскурсии, наблюдения и практические работы по темам 
 

Ежедневные наблюдения за погодой. Систематические наблюдения за сезонными изменениями в природе, жизни растений и животных; 

экскурсии на природу для проведения этих наблюдений (2 экскурсии в сезон). Ведение календаря природы. 

· Экскурсии по школе, по школьному двору, к цветочной клумбе, в парк или лес для ознакомления с изучаемыми растениями и для 

наблюдений за поведением птиц и насекомых. Наблюдения за поведением домашних животных. 

· Практические работы по уходу за одеждой и обувью, за комнатными растениями, по посадке лука в ящики. Сбор семян для подкормки 

птиц. 

 Раздел 1 «Неживая природа» (10 ч.) 

 Сезонные изменения (времена года) (20 ч.) 

Раздел 2 «Живая природа» 
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Растения (10 ч.) 
 

Животные (10 ч.) 
 

Человек (16 ч.) 

Повторение (2ч.) 

 

3 класс 
 

Мир природы 
 

Временные представления Погода. 
 

Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года, изменения в природе в различные времена года. Части 

суток. Называние. Порядок следования. Дни недели. Называние. Порядок следования. Рабочие и выходные дни. Месяца. Времена года. 

Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. 

Живая природа 
 

Человек 
 

Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа), их значение в жизни человека. Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, 

соблюдение режима работы и отдыха. Растения Картошка, капуста. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение в жизни 

человека. 

Банан, ананас. Внешний вид, место произрастания, использование. Значение фруктов в жизни человека. Арбуз, дыня - бахчевые культуры. 

Внешний вид, место произрастания, использование. Клюква, черника. Внешний вид. 
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Значение ягод в жизни людей. Бережное отношение к растениям. Употребление в пищу фруктов, овощей, ягод. Лиственные деревья леса. 

Клён, дуб, берёза, рябина. Узнавание. Название. Внешнее строение (корень, ствол, лист). Кустарники. Шиповник, сирень. Внешний  вид. 

Использование человеком. Комнатные растения. Традесканция, фикус. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. Грибы 

Съедобные и несъедобные. Узнавание. Название. Места произрастания. 

Животные 
 

Звери. 
 

Лошадь - домашнее животное. Название. Внешнее строение, называние и показ частей тела. Питание лошади. Значение для жизни человека. 

Медведь, тигр - дикие животные. Названия. Внешнее строение, называние и показ частей тела. Место обитания, основная пища. Птицы.  

Голубь, кукушка. Названия. Внешнее строение, называние и показ частей тела. Повадки, образ жизни. Питание. Утка, гусь - домашние птицы. 

Название. Внешнее строение, называние и показ частей тела. Забота и уход. Рыбы. Карась и щука. Узнавание, называние. Места обитания. 

Внешнее строение. 

Насекомые. 
 

Муха, комар, муравей, божья коровка. Узнавание, называние. Внешний вид. Места обитания. Правила поведения с животными. Мир 

человека Ближайшее окружение 

Семья. 
 

Я - член семьи: сын/дочь, внук/внучка. Ближайшие родственники (сестра/брат, дядя/тетя). Семейный альбом. Квартира (дом). Помещения в 

квартире из называние, назначение. Школа. Адрес школы. 

Посуда 
 

Приборы для первого и второго. Сервировка стола. Вещи Мебель для комнаты, кухни, прихожей и др. Населенный пункт Улица (проспект). 

Указатели названий улиц (проспектов), номера домов. Указатели пешеходных переходов, светофор. Правила перехода улиц. Дорога от дома до 

школы. 
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Транспорт 
 

Городской транспорт, называние, назначение. Указатели остановок. Правила поведения: оплата проезда, культура поведения на остановках 

и в транспорте. 

 

 
4 класс. 

 

Мир природы 
 

Временные представления 
 

Год, времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, 

животных и человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне; в году, начиная с января. Календарь. 

Изменения, происходящие в природе в разное время года: температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки 

(снег - дождь, иней, град); ветер (холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое - 

маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы 

(сухая - влажная - заморозки). 

Солнце. изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом 

 

 

Неживая природа 
 

Солнце, луна, звезды. Воздух, облака. Земля (песок, глина, камни). Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой природы. 

Простейшие признаки объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства 
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(выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде, вокруг 

которой в космосе двигается Земля. 

Живая природа 
 

Человек 
 

Внешнее строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, 

лицо: глаза, нос, рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы. Бережное отношение к себе, соблюдение правил гигиены, соблюдение режима 

работы и отдыха 

Растения 
 

Фрукты. Слива. Внешний вид, называние, место произрастания, использование. Значение фруктов для жизни человека. Овощи. Петрушка, 

укроп. Внешний вид, называние, место произрастания, использование. Значение овощей в жизни человека. Бахчевые культуры - тыква. 

Внешний вид, место произрастания, использование. Брусника (облепиха). Внешний вид, место произрастания, использование. Значение ягод в 

жизни людей. Здоровое питание. Употребление в пищу фруктов, овощей, ягод. Хвойные деревья. Ель, сосна. Узнавание, называние. Внешнее 

строение. Места произрастания. Раннецветущие растения. Подснежник, нарцисс. Внешнее строение (корень, стебель, лист, цветок). Значение 

растений в природе. Охрана, использование человеком. 

Грибы 
 

Съедобные и не съедобные. Узнавание. Название. Места произрастания. Животные Звери. Кролик, свинья - домашние животные. Названия. 

Внешнее строение, называние и показ частей тела. Пища. Лось - дикое животное. Узнавание. Название. Внешнее строение, называние и показ 

частей тела. Место обитания, пища. 

Птицы. 
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Петух - домашняя птица. Название. Внешнее строение: называние и показ частей тела. Содержание и уход. Значение в жизни человека. 

Аист. Название. Внешнее строение: называние и показ частей тела. Повадки, образ жизни, пища. Дикие и домашние животные. 

Дифференциация. 

 
Формы и методы работы с обучающимися 

 Формы обучения: 

- урок с элементами игры; 

- урок, с элементами практического занятия; 

- игра; 

 Методы и приёмы обучения: 

- словесные методы – рассказ, объяснение, беседа; 

- наглядные методы – показ, иллюстрация, демонстрация, использование ИКТ; 

- практические методы – упражнения. 

 Виды деятельности обучающихся на уроке: 

- наблюдение; 

- упражнения – по подражанию, по инструкции: двигательные, 

- аудиально- визуальные (слушание, показ); 

- игры-имитации, жестово-образные игры; 

- рисование и дорисовывание, раскрашивание, штриховка; 
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Трудности учащихся в обучении 

Главной специфической особенностью изучения учебного предмета «Мир природы и человека» является коррекционная направленность 

обучения, предполагающая использование специальных методов, приёмов и средств по ослаблению недостатков развития познавательной 

деятельности и всей личности умственно отсталого ребёнка в целом. Необходимо также средствами наглядности, доступности оказывать 

влияние на коррекцию и развитие у обучающихся памяти, внимания, речи, моторных навыков и пр., учитывая их индивидуальные особенности 

и возможности. 

 

Межпредметные связи 

 

 
 

Межпредметные связи выступают как условие единства обучения и воспитания, средство комплексного подхода к предметной системе 

обучения. Использование межпредметных связей на уроках позволяет сформировать у учащихся компетенцию переносить знания, умения и 

навыки с одного учебного предмета на другой. Они осуществляют возможность изучения материала по разным предметам как единого целого, 

дают широкую возможность для развития речи учащихся, расширения кругозора младших школьников, развития умственной деятельности, 

формируют положительные нравственные качества. 

Технология использования межпредметных связей заключается в том, что в урок включается эпизодически материал других предметов, но 

при этом сохраняется самостоятельность каждого предмета со своими целями, задачами, программой. В целом сохраняется структура урока. 

В процессе изучения учебного предмета «Мир природы и человека» межпредметные связи осуществляются с такими учебными предметами 

как: чтение (расширяет словарный запас, совершенствует технику чтения), русский язык (способствует развитию грамотности речи,  

формированию умения сравнивать, обобщать, делать выводы), математика (развивает логику, мышление, внимание и память), ИЗО, музыка и 

труд (способствуют эмоциональному развитию личности). 
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Описание места учебного предмета в учебном плане 

 

 
Срок реализации рабочей программы 4 года (2020-2024 уч. год) 

1 класс – 68 часов (2 часа в неделю, 34 недели) 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель 7 недель 34 недели 

16 часов 16 часов 22 часов 14 часов 68 часов 

 
2 класс- 34 часа (1 час в неделю, 34 недели) 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 

 
3 класс — 34 часа(1 час в неделю, 34 недели) 
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1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 

 

4 класс — 34 часа ( 1 час в неделю, 34 недели) 
 

 
1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 

Ценностные ориентиры содержания учебного предмета 

Материалы к урокам отбираются педагогом таким образом, чтобы реализовывался принцип неразрывности обучения и воспитания. На 

основе учебного материала, дидактических заданий и пр. детям прививаются такие нравственные чувства как любовь к родным, близким и 

чужим людям, любовь к своей стране и малой родине, бережное отношение к природе, животным, сострадание, взаимопомощь, совесть , 

чувство долга и ответственности, справедливости и др. 

Программа составлена с учетом особенностей познавательной деятельности умственно отсталых детей, направлена на всестороннее 

развитие личности учащегося, способствует умственному развитию, развитию речи, обеспечивает нравственное, трудовое, эстетическое 

воспитание. 

Программа содержит материал, помогающий учащимся достичь того уровня общеобразовательных знаний и умений, которые необходимы 

для социальной адаптации. 
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В настоящей программе полностью сохранен принцип коррекционной направленности обучения; конкретизированы пути и средства 

исправления недостатков общего речевого развития, нравственного воспитания умственно отсталых детей в процессе овладения знаниями, 

умениями и навыками. 

 
Методы работы на уроках для формирования нравственных знаний и убеждений: 

-рассказ, беседа, разъяснение, убеждение; 

-практические задания для развития межличностного общения в различных ситуациях, упражнения, приучение к привычкам нормативного 

поведения; 

-средства воздействия на личность, стимулирующих и подкрепляющих социально-нормативное поведение личности или тормозящих 

проявление социальных отклонений (поощрение, соревнование, осуждение, похвала); 

-опора на положительный пример. 

Результаты освоения учебного предмета 

Личностные результаты 
 

1. осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за свою Родину; 

2. формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре других народов; 

3. развитие адекватных представлений о собственных возможностях, о насущно необходимом жизнеобеспечении; 

4. овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся мире; 

5. овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной жизни; 

6. владение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

7. способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и 

социальных ролей; 

8. принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие социально значимых мотивов учебной деятельности; 

9. развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

10. воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

11. развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам 

других людей; 



21  

 

12. сформированность установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к творческому труду, работе на результат, 

бережному отношению к материальным и духовным ценностям; 

13.проявление готовности к самостоятельной жизни. 

 
Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенные обучающимися знания и умения, специфичные для каждой 

предметной области, готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) не являются основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как 

одна из составляющих при оценке итоговых достижений. 

АООП определяет два уровня овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями). Вместе с тем, отсутствие достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам не является 

препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. В том случае, если обучающийся не достигает минимального 

уровня овладения предметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то по рекомендации психолого-медико- 

педагогической комиссии и с согласия родителей (законных представителей) Организация может перевести обучающегося на обучение по 

индивидуальному плану или на АООП (вариант 2). 

 

 Минимальный уровень: 

представление о назначении объектов изучения; 

узнавание и называние изученных объектов на иллюстрациях, фотографиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам (видо-родовые понятия); 

называние сходных объектов, отнесенных к одной и той же изучаемой группе; 

представления об элементарных правилах безопасного поведения в природе и обществе; 

знание требований к режиму дня обучающегося и понимание необходимости его выполнения; 

знание основных правил личной гигиены и выполнение их в повседневной жизни; 

ухаживание за комнатными растениями; кормление зимующих птиц; 

составление повествовательного или описательного рассказа из 3 - 5 предложений об изученных объектах по предложенному плану; 

адекватное взаимодействие с изученными объектами окружающего мира в учебных ситуациях; адекватно поведение в классе, в образовательной 

организации, на улице в условиях реальной или смоделированной учителем ситуации. 
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 Достаточный уровень: 

представление о взаимосвязях между изученными объектами, их месте в окружающем мире; 

узнавание и называние изученных объектов в натуральном виде в естественных условиях; 

отнесение изученных объектов к определенным группам с учетом различных оснований для классификации; 

развернутая характеристика своего отношения к изученным объектам; 

знание отличительных существенных признаков групп объектов; 

знание правил гигиены органов чувств; 

знание некоторых правила безопасного поведения в природе и обществе с учетом возрастных особенностей; 

готовность к использованию полученных знаний при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач. 

ответы на вопросы и постановка вопросов по содержанию изученного, проявление желания рассказать о предмете изучения или наблюдения, 

заинтересовавшем объекте; 

выполнение задания без текущего контроля педагогического работника (при наличии предваряющего и итогового контроля), оценка своей работы 

и обучающихся, проявление к ней ценностного отношения, понимание замечаний, адекватное восприятие похвалы; 

проявление активности в организации совместной деятельности и ситуативном общении с обучающимися, адекватное взаимодействие с объектами 

окружающего мира; 

соблюдение элементарных санитарно-гигиенических норм; 

выполнение доступных природоохранительных действий; 

готовность к использованию сформированных умений при решении учебных, учебно-бытовых и учебно-трудовых задач в объеме программы. 

 
 

Содержание учебного предмета 

 
Сезонные изменения. Временные изменения. День, вечер, ночь, утро. Сутки, время суток. Время суток и солнце (по результатам наблюдений). 

Время суток на циферблате часов. Дни недели, порядок следования, рабочие и выходные дни. Неделя и месяц. 

Времена года: осень, зима, весна, лето. Основные признаки каждого времени года (изменения в неживой природе, жизни растений, животных и 

человека) Месяцы осенние, зимние, весенние, летние. Порядок месяцев в сезоне, в году, начиная с января. Календарь. 

Осень - начальная осень, середина сезона, поздняя осень. Зима - начало, середина, конец зимы. Весна - ранняя, середина весны, поздняя весна. 

Смена времен года. Значение солнечного тепла и света. Преемственность сезонных изменений. Взаимозависимость изменений в неживой и живой 

природе, жизни людей (в том числе и по результатам наблюдений). 

Сезонные изменения в неживой природе. Изменения, происходящие в природе в разное время года, с постепенным нарастанием подробности 

описания качественных изменений: температура воздуха (тепло - холодно, жара, мороз, замеры температуры); осадки (снег - дождь, иней, град); ветер 
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(холодный - теплый, направление и сила, на основе наблюдений); солнце (яркое - тусклое, большое - маленькое, греет, светит) облака (облака, тучи, 

гроза), состояние водоемов (ручьи, лужи, покрылись льдом, теплая - холодная вода), почвы (сухая - влажная - заморозки). 

Солнце и изменения в неживой и живой природе. Долгота дня зимой и летом. 

Растения и животные в разное время года. 

Жизнь растений и животных (звери, птицы, рыбы, насекомые) в разные сезоны года. Сбор листьев, плодов и семян. Ознакомление с названиями 

растений и животных. Раннецветущие, летние и осенние растения. Увядание и появление растений. Подкормка птиц. Весенний сбор веток для 

гнездования птиц. 

Сад, огород. Поле, лес в разное время года. Домашние и дикие животные в разное время года. 

Одежда людей, игры обучающихся, труд людей в разное время года. 

Одежда людей в разное время года. Одевание на прогулку. Учет времени года, погоды, предполагаемых занятий (игры, наблюдения, спортивные 

занятия). 

Игры обучающихся в разные сезоны года. 

Труд людей в сельской местности и городе в разное время года. Предупреждение простудных заболеваний, гриппа, травм в связи с сезонными 

особенностями (похолодание, гололед, жара). 

Неживая природа. Солнце, облака, луна, звезды. Воздух. Земля: песок, глина, камни. Почва. Вода. Узнавание и называние объектов неживой 

природы. Простейшие признаки объектов неживой природы по основным параметрам: внешний вид, наиболее существенные и заметные свойства 

(выделяемые при наблюдении ребенком), место в природе, значение. Элементарные сведения о Земле, как планете, и Солнце - звезде, вокруг которой в 

космосе двигается Земля. 

Живая природа: 

Растения. 

Растения культурные. Овощи. Фрукты. Ягоды. Арбуз, дыня, тыква. Зерновые культуры. Внешний вид, место произрастания, использование. 

Значение для жизни человека. Употребление в пищу. 

Растения комнатные. Название. Внешнее строение (корень, стебель, лист). Уход. Растения дикорастущие. Деревья. Кустарники. Травянистые 

растения. Корень, стебель, лист, цветок, плод и семена. Первичные представление о способах размножения. Развитие растение из семени на примере 

гороха или фасоли. Значение растений в природе. Охрана, использование человеком. 

Грибы. Шляпочные грибы: съедобные и не съедобные. Название. Место произрастания. Внешний вид. Значение в природе. Использование 

человеком. 

Животные. 

Животные домашние. Звери. Птицы. Названия. Внешнее строение: части тела. Условия обитания, чем кормятся сами животные, чем кормят их 

люди. Место в жизни человека (для чего содержат животное), забота и уход за животным. Скотный двор, птичник, ферма. 

Животные дикие. Звери. Птицы. Змеи. Лягушка. Рыбы. Насекомые. Названия. Внешнее строение: названия частей тела. Место обитания, питание, 

образ жизни. Роль в природе. Помощь птицам зимой (подкормка, изготовление кормушек) и весной в период гнездования (сбор веток для гнезд, 
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соблюдение тишины и уединенности птиц на природе). 

Охрана природы: наблюдения за жизнью живой природы, уход за комнатными растениями, посадка и уход за растением, бережное отношение к 

дикорастущим растениям, правили сбора урожая грибов и лесных ягод, ознакомление с правилами ухода за домашними животными, подкормка птиц 

зимой, сбор веток в период гнездования, ознакомление с видами помощи диким животным. 

Человек. Мальчик и девочка. Возрастные группы ("малыш", "школьник", "молодой человек", "взрослый", "пожилой"). 

Строение тела человека (голова, туловище, ноги и руки (конечности). Ориентировка в схеме тела на картинке и на себе. Голова, лицо: глаза, нос, 

рот, уши. Покровы тела: кожа, ногти, волосы. 

Гигиена кожи, ногтей, волос (мытье, расчесывание, обстригание). Зубы. Гигиена полости рта (чистка зубов, полоскание). Гигиена  рук (мытье). 

Органы чувств человека (глаза, уши, нос, язык, кожа). Значение в жизни человека (ознакомление с жизнью вокруг, получение новых впечатлений). 

Гигиена органов чувств. Бережное отношение к себе, соблюдение правил охраны органов чувств, соблюдение режима работы и отдыха. Первичное 

ознакомление с внутренним строением тела человека (внутренние органы). 

Здоровый образ жизни: гигиена жилища (проветривание, регулярная уборка), гигиена питания (полноценное и регулярное питание: овощи, фрукты, 

ягоды, хлеб, молочные продукты, мясо, рыба). Режим сна, работы. Личная гигиена (умывание, прием ванной), прогулки и занятия спортом. 

Человек - член общества: член семьи, обучающийся, друг. Личные вещи обучающегося: гигиенические принадлежности, игрушки, школьные 

канцелярские принадлежности, одежда, обувь. Вещи мальчиков и девочек. Профессии людей ближайшего окружения обучающегося. 

Магазины ("овощи-фрукты", продуктовый, промтоварный (одежда, обувь, бытовая техника), книжный). Зоопарк или краеведческий музей. Почта. 

Больница. Поликлиника. Аптека. Назначение учреждения. Основные профессии людей, работающих в учреждении. Правила поведения в магазине. 

Транспорт: Назначение. Называние отдельных видов транспорта (машины легковые и грузовые, метро, маршрутные такси, трамваи, троллейбусы, 

автобусы). Городской пассажирский транспорт. Транспорт междугородний. Вокзалы и аэропорты. Правила поведения. 

Наша Родина - Россия: Наш город. Населенные пункты. Столица. Флаг, Герб, Гимн России. Президент России. Наша национальность. Некоторые 

другие национальности. Национальные костюмы. Россия - многонациональная страна. Праздники нашей страны. Достижение нашей страны в науке и 

искусствах. Великие люди страны или края. Деньги нашей страны. Получение и расходование денег. 

Безопасное поведение. Предупреждение заболеваний и травм. Профилактика простуд: закаливание, одевание по погоде, проветривание помещений, 

предупреждение появления сквозняков. Профилактика вирусных заболеваний (гриппа) - прием витаминов, гигиена полости носа и рта, предупреждение 

контактов с больными людьми. Поведение во время простудной (постельный режим, соблюдение назначений врача) и инфекционной болезни (изоляция 

больного, проветривание, отдельная посуда и стирка белья, прием лекарств по назначению врача, постельный режим). Вызов врача из поликлиники. 

Случаи обращения в больницу. 

Простейшие действия при получении травмы: обращение за помощью к учителю, элементарное описание ситуации, приведшей к травме и своего 

состояния (что и где болит). Поведение при оказании медицинской помощи. 

Безопасное поведение в природе. 

Правила поведения человека при контакте с домашним животным. Правила поведения человека с диким животным в зоопарке, в природе. 

Правила поведение в лесу, на воде, в грозу. Предупреждение отравления ядовитыми грибами, ягодами. Признаки. Вызов скорой помощи по 
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телефону. Описание состояния больного. 

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. 

Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение правил дорожного движения (далее - ПДД): сигналы светофора, пешеходный 

переход, правила нахождения обучающегося на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, переход улицы по пешеходному переходу). 

Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

Правила безопасного использования учебных принадлежностей, инструментов для практических работ и опытов, с инвентарем для уборки класса. 

Правила обращения с горячей водой (в кране, в чайнике), электричеством, газом (на кухне). 

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб. 

 
1 класс 

Неживая природа 

Названия и простейшие признаки объектов неживой природы. Небо днем и ночью: солнце, облака, луна, звезды. Наблюдения за сменой дня 

и ночи. Время суток: утро, день, вечер, ночь, их признаки. 
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Деятельность человека в течение суток. Земля: песок, камни, глина. 

Солнце – источник тепла и света. 

Элементарные представления о роли солнечного тепла и света в жизни растений, животных, человека; о влиянии солнца на смену времен 

года. 

 
Сезонные изменения в природе Сезонные изменения в неживой природе 

Влияние солнца на изменения в природе: зима – солнце светит мало, греет слабо, жизнь замирает; лето – солнце долго светит, греет сильно, 

все оживает. Солнце весной и осенью. 

Знакомство с временами года и их названиями. 

Формирование первоначальных представлений о явлениях и состояниях неживой природы в разное время года: холодно, тепло, жарко, 

облачно, ясно, ветер, дождь, снег, снегопад, таяние снега, сосульки. 

Погода. Наблюдения за изменениями погоды. Погода вчера, сегодня. 

 
Растения и животные в разное время года 

Наблюдения: изменение окраски листьев, листопад, увядание трав, зимний покой деревьев, набухание почек, появление листьев, рост трав, 

первые цветы, цветение деревьев. Береза, клен, мать-и-мачеха3. 

Наблюдения и описания зимующих птиц: ворона, воробей. Животные зимой. Медведь, заяц. 

Одежда людей, игры детей в разное время года 

 
Живая природа Растения 

Выявление представлений о мире растений, их разнообразии: деревья, кустарники, травы, цветковые растения (различия этих групп не 

разбираются). 

Части растений: корень, стебель (ствол), лист, цветок. 

Наблюдения за жизнью растений в своей местности: рост, цветение, образование плодов и семян; приспособление к смене времен года. 

Элементарные представления о приспособлении растений к разным условиям жизни: растения жарких стран, растения стран с холодным 

климатом, их сравнение. 
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Животные 

Общие представления о мире животных, их разнообразии: домашние и дикие животные, птицы, рыбы, насекомые (различия групп не 

разбираются). 

Элементарные представления о приспособлении диких животных к разным условиям жизни: животные жарких стран, животные стран с 

холодным климатом, их сравнение. Здесь и далее — названия изучаемых деревьев, птиц, животных могут быть изменены с учетом 

особенностей местности. 

Знакомство с животными своей местности. Понятие о месте обитания, повадках, приспособлении к смене времен года (1–2 хорошо 

знакомых животных). 

 
Человек. Безопасное поведение 

Пол, возраст, имя, фамилия. 

Внешний облик человека: голова, шея, туловище, руки, ноги. Правильная осанка человека. Кожа. Порез, ожог. 

Первая помощь при порезах, ожогах кожи. 

Лицо человека: глаза, уши, нос, рот, лоб, брови, щеки, подбородок. 

Органы чувств человека: глаза, уши, нос, рот, кожа. 

Элементарные представления о строении и работе органов чувств: глаза – орган зрения, ухо – орган слуха и т. д. Профилактика травматизма 

и заболеваний органов чувств человека. 

 
2 класс 

 
Сезонные изменения в природе Сезонные изменения в неживой природе 

Формирование представлений о смене времен года в связи с изменением положения солнца. Долгота дня и ночи в зимнее и летнее время. 

Названия времен года, знакомство с названиями месяцев. 

Наблюдения за изменением положения солнца в течение суток: утро, день, вечер, ночь. 
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Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: похолодание, дождь, заморозки, пасмурно, первый снег, снегопад, 

снежинки, мороз, лед, замерзание водоемов, потепление, таяние снега, ручьи, капель, лужи, тепло, жара, тучи, гроза (гром, молния), теплые 

дожди, ливень. Продолжение наблюдений за погодой, их словесное описание. 

 

 
Растения и животные в разное время года 

Наблюдения за растениями (деревьями и кустарниками) в разное время года: тополь, дуб, сирень, калина, шиповник. Увядание и появление 

трав, цветов: одуванчик, ландыш. Наблюдения за зимующими птицами. Подкормка: синица, сорока. Появление весной грачей, скворцов. 

Животные в разное время года: лиса, белка, еж. Рыбы зимой. 

 
Труд человека в разное время года 

Работа в саду, огороде. 

Поведение человека во время грозы, дождя, при наступлении морозов. Детские игры в природе, предупреждение травм, несчастных случаев. 

 
Неживая природа 

Вода. Простейшие свойства воды: прозрачность, отсутствие запаха, текучесть. Первичные представления о температуре, о термометре как 

приборе для измерения температуры. Вода горячая, холодная. 

Значение воды для жизни растений, животных, человека. Вода в природе: дождь, снег, лед; река, озеро (пруд), болото. 

 
Живая природа Растения 

Комнатные растения. Названия и отличительные признаки (3–4 растения). 

Части растений: корень, стебель, лист, цветок. Необходимость для жизни растений воздуха, воды, света, тепла. Растения влаголюбивые, 

засухоустойчивые: традесканция и кактус. 

Светолюбивые и тенелюбивые растения: фиалка и традесканция. Уход за комнатными растениями. Огород. Овощи (3–5 названий), их 

признаки. Особенности произрастания. Овощи в питании человека. 
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Сад. Фрукты (3–5 названий). Названия и признаки. Особенности произрастания. Фрукты в питании человека. 

Растения садов и огородов данной местности. Уход за растениями сада и огорода. 

 
Животные 

Сравнение домашних и диких животных. Кошка – рысь. Собака – волк. Внешний вид, питание, названия детенышей, повадки, образ жизни, 

места обитания. Необходимые условия для жизни животных: вода, тепло, воздух, пища. Разнообразие пород кошек и собак, их повадки. 

Отношение человека к животным. 

Рыбы (2–3 названия рыб, распространенных в данной местности). 

Внешний вид, среда обитания, питание, образ жизни. Польза от рыбоводства и охрана рыбных угодий. 

 
Человек. Безопасное поведение 

Гигиена тела человека, закаливание. 

Питание человека. Органы пищеварения: ротовая полость, пищевод, желудок, кишечник (элементарные представления). 

Значение овощей и фруктов для правильного питания человека. 

Пища человека. Правильное питание. Профилактика пищевых отравлений. 

 
3 класс 

 
Сезонные изменения в природе Сезонные изменения в неживой природе 

Закрепление представлений о влиянии солнца на смену времен года. Наблюдение за высотой солнца над горизонтом в разное время года: 

направление солнечных лучей, количество тепла и света. 

Изменение продолжительности дня и ночи. Восход, заход солнца. 

 
Формирование представлений о явлениях и состояниях неживой природы: облачность, туман, небольшой дождь, заморозки, оттепель, вьюга, 

метель, ледоход, жаркие дни, радуга, холодный – теплый ветер. 

Продолжение наблюдений за погодой, их описание. Календарь. Знакомство с календарем. Названия месяцев. 
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Растения и животные в разное время года 

Наблюдения за растениями сада и леса в разное время года: яблоня, осина, липа, акация, орешник. Увядание и появление цветов и трав 

(медуница). Птицы зимующие и перелетные: клест, снегирь, соловей. Насекомые в осенний период. 

Домашние животные в разное время года. Лесные животные: мыши, змеи, лягушки. 

Сезонные работы в саду, огороде, труд людей в разное время года 

 
Неживая природа 

Воздух и его значение в жизни растений, животных, человека. Термометр (элементарные представления). Измерение температуры воздуха. 

Ветер. Стороны горизонта: север, юг, запад, восток. Направление ветра. 

 
Живая природа Растения 

Сравнение и распознавание растений по их признакам: деревья, кустарники, травы. 

Части растений: корень, стебель (ствол), ветки, почки, листья, цветы. 

Растения сада. Фруктовые деревья (2–3 названия); ягодные кустарники 

(2–3 названия). Внешний вид, распознавание. Плоды. Ягоды. 

Лес. Растения леса. Деревья хвойные и лиственные, кустарники. Семена. Орехи. Лесные ягоды. Ягоды съедобные и несъедобные. Грибы. 

Грибы съедобные и несъедобные. 

Травы полезные и травы опасные. 

Животные 

Дикие обитатели леса: кабан, лось, заяц. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни, детеныши. Приспособление диких животных к 

природным условиям. 

Домашние животные: свинья, корова, кролик. Внешний вид, питание, детеныши. Уход за домашними животными. 
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Сравнение диких и домашних животных. Сходство и различия: кабан – свинья, заяц – кролик. 

Птицы. Внешний вид, питание, повадки, образ жизни. 

Строение гнезд, забота о потомстве. Птицы перелетные и зимующие: ласточка, дрозд, галка, дятел. 

Хищные птицы: ястреб, коршун. Певчие птицы: соловей, жаворонок. 

 
Человек. Безопасное поведение 

Дыхание человека. Элементарные представления о строении и работе легких. 

Температура тела человека. Градусник и его назначение. Профилактика простудных заболеваний. 

Сердце, кровь. Элементарные представления о строении и работе сердца. Пульс. 

Окружающая среда и здоровье человека. 

Питание человека. Употребление в пищу овощей, фруктов, молочных продуктов, мяса. Приготовление и хранение пищи. Профилактика 

пищевых отравлений. 

 
4 класс 

Сезонные изменения в неживой природе 

Обобщение полученных знаний о влиянии солнца на изменения в природе (температура воздуха, воды, количество тепла), на смену времен 

года. Чередование времен года, закрепление знаний о названиях месяцев. 

Формирование представлений о явлениях в неживой природе: замерзание рек (ледостав), иней, изморозь, моросящий дождь, ледоход, 

проталина, разлив, ливень, град, роса, туман. 

Растения и животные в разное время года. Сад, огород, поле, лес в разное время года. 

Дикие и домашние животные в разное время года. Труд людей города и села в разное время года. 

 
Неживая природа 

Почва. Состав почвы: песок, глина, камни. 

Простейшие свойства почвы, их значение для растений. Способы обработки почвы: рыхление, полив и т. д. 

Формы поверхности Земли: равнины, низменности, холмы, горы. 
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Живая природа Растения 

Растения сада, огорода, леса, их сравнение. Растения культурные и дикорастущие (по 2 – 3 наиболее распространенных). Уход за цветами в 

саду. 

Лекарственные растения: календула, зверобой. Редкие растения и их охрана. 

Парк (сквер). Создание человеком парков. 

Растения поля. Рожь, пшеница, овес и др. Уход человека за полевыми растениями, их значение в жизни человека. Строение полевых 

растений: корень, стебель-соломина, лист, колос, метелка. Влияние сезонных изменений на жизнь полевых растений. 

 
Животные 

Домашние животные: лошадь, овца, корова, свинья. Разведение человеком домашних животных, уход за ними. Ферма. Разнообразие пород 

домашних животных. 

Птицы. Разнообразие птиц. Птицы – друзья сада; охрана птиц. 

Домашние птицы: курица, гусь, утка. Внешний вид, повадки, забота о потомстве. Уход за ними. 

Дикие птицы: утка, гусь, лебедь. Внешний вид, образ жизни. 

Сравнение с домашними уткой и гусем. 

Насекомые. Внешний вид, образ жизни, питание. 

Полезные насекомые. Разведение и использование человеком пчел. 

Пасека. 

Насекомые-вредители. 

 
Человек 

Голова и мозг человека. 

Профилактика травматизма головного мозга. 

Режим дня. Предупреждение перегрузок, правильное чередование труда и отдыха. 
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Состояние природы и ее влияние на здоровье человека. Забота человека о чистоте воды, воздуха, забота о земле. Охрана редких растений и 

исчезающих животных. Зоопарк. Заповедник. Лесничество. 

 
Безопасное поведение 

Правила поведения с незнакомыми людьми, в незнакомом месте. Правила поведения на улице. Движения по улице группой. Изучение 

ПДД: сигналы светофора, пешеходный переход, правила нахождения ребенка на улице (сопровождение взрослым, движение по тротуару, 

переход улицы по пешеходному переходу). Правила безопасного поведения в общественном транспорте. 

 
Правила безопасного использование учебных принадлежностей, Правила обращения с электричеством, газом (на кухне). 

Телефоны первой помощи. Звонок по телефону экстренных служб. 
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Тематическое планирование (1 класс) 
 

 

 
 

№ 

п/п 

 

Наименование темы 

(раздела) 

Общее 

кол-во 

часов 

 
Основные виды деятельности 

 
БУД 

 
1. 

Объекты живой и неживой 

природы. 
 

1 

Осознание себя как ученика, 

заинтересованного посещением школы, 

обучением, занятиями, как члена семьи, 
одноклассника, друга 

Личностные базовые учебные действия 

Идентифицирует себя как член семьи, ученик, друг, 

одноклассник. Выполняет элементарные школьные 

правила поведения при поддержке взрослого. 

Выполняет социальные роли с помощью взрослого 

(учитель, родитель) в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Принимает 

элементарные правила поведения. Слушает 

инструкцию и выполняет элементарные задания с 

помощью взрослого при неоднократном повторении в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

Коммуникативные учебные действия 

Слушает обращенную речь учителя и выполняет 

элементарные инструкции (учитель-ученик) 

Использует элементарные ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя и по образцу с учѐтом возрастных и 

индивидуальных особенностей. Слышит обращенную 

речь взрослого и принимает помощь. Слышит 

инструкцию к заданиям в игровой деятельности. с 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

 

 

2. 

Земля и солнце.  

 

1 

Уметь называть объекты и делить их на 

группы живые или неживые. развивать 

непроизвольную память, мышление, 

зрительное восприятие. Знать, что 

Земля – это планета, а Солнце – звезда. . 

развивать непроизвольную память, 
мышление, зрительное восприятие. 

 

 

3. 

Земля и солнце.  

 

1 

Уметь называть объекты и делить их на 

группы живые или неживые. развивать 

непроизвольную память, мышление, 

зрительное восприятие. Знать, что 

Земля – это планета, а Солнце – звезда. . 

развивать непроизвольную память, 

мышление, зрительное восприятие. 

 

4. 
Значение солнца.  

1 
Наблюдение за солнцем, небом, 

облаками, ветром, растениями и 
животными. 

5. Солнце и жизнь растений. 1 Наблюдение за солнцем, небом, 
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   облаками, ветром, растениями и 
животными. 

индивидуальными особенностями. Слышит 

обращённую речь взрослого, вступает во 

взаимодействие с учителем в простых бытовых 

ситуациях и элементарных учебных действиях. 

Проявляет интерес к общению со взрослыми (семья, 

школа, социум) Слышит обращённую речь взрослого и 

выполняет простые правила поведения. 

Регулятивные учебные действия: 

Слышит инструкцию учителя, организует рабочее 

место под руководством учителя. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности под 

руководством учителя. Слушает, инструкцию учителя, 

работает с символами и по образцу вместе с учителем. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. Работает с символами по образцу с 

помощью учителя. Выполняет при помощи учителя 

действия по схемам символам. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные свойства хорошо 

знакомых предметов с помощью учителя. Понимает 

родовые отношения предметов с помощью учителя. 

Находит общее на основе существенных признаков на 

наглядном материале с помощью учителя. Понимает 

знаки, символы схемы, использует предметы 

заместители с помощью учителя. 

Наблюдает и рассматривает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, 

форме, размеру, вкусу, запаху, наблюдает за 

изменениями окружающей действительности с 

помощью учителя. 

6. 
День и ночь. 

1 
Уметь рассказывать, чем занимаются 
люди днём и ночью. 

 

7. 
Небо днём и ночью.  

1 
Знать, что на небе есть Луна и звёзды. . 

развивать непроизвольную память, 
мышление, зрительное восприятие 

 
 

8. 

Сутки.  
 

1 

Познакомить с понятием «сутки». 

Учить рассказывать о занятиях людей в 

течении суток. Развивать 

непроизвольную память, мышление, 

зрительное восприятие. 

 
 

9. 

Занятия людей в течение 

суток. 
 
 

1 

Познакомить с понятием «сутки». 

Учить рассказывать о занятиях людей в 

течении суток. Развивать 

непроизвольную память, мышление, 

зрительное восприятие. 

 

 

 

 

 
10 

Обобщение полученных 

знаний. 
 

 

 

 

 
1 

Работа с учебником. Практическое 

занятие 
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11 

Осень.  
 

1 

Знать названия времен года, знать о 

явлениях и состояниях неживой 

природы в разные времена года, уметь 

сравнивать состояния погоды в разное 
время года 

Личностные базовые учебные действия 

Идентифицирует себя как член семьи, ученик, друг, 

одноклассник. Выполняет элементарные школьные 

правила поведения при поддержке взрослого. 

Выполняет социальные роли с помощью взрослого 

(учитель, родитель) в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Принимает 

элементарные правила поведения. Слушает 

инструкцию и выполняет элементарные задания с 

помощью взрослого при неоднократном повторении в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

Коммуникативные учебные действия 

Слушает обращенную речь учителя и выполняет 

элементарные инструкции (учитель-ученик) 

Использует элементарные ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя и по образцу с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. Слышит обращённую 

речь взрослого и принимает помощь. Слышит 

инструкцию к заданиям в игровой деятельности. с 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Слышит 

обращённую речь взрослого, вступает во 

взаимодействие с учителем в простых бытовых 

ситуациях и элементарных учебных действиях. 

Проявляет интерес к общению со взрослыми (семья, 

школа, социум) Слышит обращённую речь взрослого и 

выполняет простые правила поведения. 

Регулятивные учебные действия: 

 
 

12 

Признаки осени.  
 

1 

Выявить причину сезонных изменений 

осенью (с помощью схемы деревьев, 

данной в учебнике) познакомить с 

признаками осени, причиной отлёта 

птиц. 

 
 

13 

Признаки осени  
 

1 

Выявить причину сезонных изменений 

осенью (с помощью схемы деревьев, 

данной в учебнике) познакомить с 

признаками осени, причиной отлёта 
птиц. 

14 Занятия и одежда детей 

осенью. 

 

1 
Учить выбирать одежду по погоде. 

Учить рассказывать о занятиях людей 

осенью. 

15 Обобщение знаний по теме 
«Осень». 

1 
Сбор природного материала, 
Фронтальный опрос 

16 Обобщение знаний по теме 
«Осень». 

1 
Сбор природного материала, 
Фронтальный опрос 

17 Зима.  
1 

Знать названия времен года, знать о 

явлениях и состояниях неживой 

природы зимой, уметь сравнивать 

состояния погоды в разное время года . 

18 Признаки зимы.  
1 

Знать названия времен года, знать о 

явлениях и состояниях неживой 

природы зимой, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года . 
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19 Признаки зимы.  
1 

Знать названия времен года, знать о 

явлениях и состояниях неживой 

природы зимой, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года . 

Слышит инструкцию учителя, организует рабочее 

место под руководством учителя. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности под 

руководством учителя. Слушает, инструкцию учителя, 

работает с символами и по образцу вместе с учителем. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. Работает с символами по образцу с 

помощью учителя. Выполняет при помощи учителя 

действия по схемам символам. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные свойства хорошо 

знакомых предметов с помощью учителя. Понимает 

родовые отношения предметов с помощью учителя. 

Находит общее на основе существенных признаков на 

наглядном материале с помощью учителя. Понимает 

знаки, символы схемы, использует предметы 

заместители с помощью учителя. 

Наблюдает и рассматривает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, 

форме, размеру, вкусу, запаху, наблюдает за 

изменениями окружающей действительности с 

помощью учителя. 

20 Занятия и одежда детей 

зимой. 
 

 

 

 

 

 

 

 
1 

Знать названия зимних месяцев; 

признаки зимы; названия одежды в 

зимнее время, виды занятий. 

21 Обобщение знаний по теме 
«Зима». 

 

1 
Составление предложений по опорным 

картинкам; отвечать на вопросы 

Фронтальный опрос. 

22 Весна. 1 Знать названия времен года, 

23 Признаки весны.  

1 
знать о явлениях и состояниях неживой 
природы весной, уметь сравнивать 

состояния погоды в разное время года . 
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24 Признаки весны.  

1 
знать о явлениях и состояниях неживой 

природы весной, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года . 

 

25 Занятия и одежда детей 

весной. 
 

1 

Знать названия весенних месяцев; 

признаки весны; названия одежды в 

весеннее время, виды занятий. 

26 Обобщение знаний по теме 

«Весна». 

 

1 

Составление предложений по опорным 

картинкам; отвечать на вопросы 

Фронтальный опрос. 

27 Лето.  

1 
знать о явлениях и состояниях неживой 

природы летом, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года 

28 Признаки лета.  

1 

знать о явлениях и состояниях неживой 

природы летом, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года 

29 Признаки лета.  

1 
знать о явлениях и состояниях неживой 

природы летом, уметь сравнивать 
состояния погоды в разное время года 

 

30 

Занятия и одежда детей 

летом. 

 

1 

Знать названия весенних месяцев; 
признаки весны; названия одежды в 

летнее время, виды занятий. 

 

 

31 
Обобщение знаний по теме 
«Летом». 

 

1 
Составление предложений по опорным 

картинкам; отвечать на вопросы 
Фронтальный опрос. 

32 Растения. 
1 

Учить делить растения на деревья, 
кустарники, травы, цветы. 

Личностные базовые учебные действия 

Идентифицирует себя как член семьи, ученик, друг, 

одноклассник. Выполняет элементарные школьные 

правила поведения при поддержке взрослого. 

Выполняет социальные роли с помощью взрослого 

33 Строение и сходство 
растений. 

1 
Учить делить растения на деревья, 
кустарники, травы, цветы. 

34 Различие растений. 1 Дать понятие о строении растений: 
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   корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

(учитель, родитель) в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Принимает 

элементарные правила поведения. Слушает 

инструкцию и выполняет элементарные задания с 

помощью взрослого при неоднократном повторении в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

Коммуникативные учебные действия 

Слушает обращенную речь учителя и выполняет 

элементарные инструкции (учитель-ученик) 

Использует элементарные ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя и по образцу с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. Слышит обращённую 

речь взрослого и принимает помощь. Слышит 

инструкцию к заданиям в игровой деятельности. С 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Слышит 

обращённую речь взрослого, вступает во 

взаимодействие с учителем в простых бытовых 

ситуациях и элементарных учебных действиях. 

Проявляет интерес к общению со взрослыми (семья, 

школа, социум) Слышит обращённую речь взрослого и 

выполняет простые правила поведения. 

Регулятивные учебные действия: 

Слышит инструкцию учителя, организует рабочее 

место под руководством учителя. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности под 

руководством учителя. Слушает, инструкцию учителя, 

работает с символами и по образцу вместе с учителем. 

35 Разнообразие цветов.  

1 
Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 

различать эти части у разных растений. 

36 Семена.  

1 
Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

37 Плоды растений.  

1 
Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

38 Плоды растений.  

1 

Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

39 Приспособление растений к 
сезонным изменениям в 

природе. 

 

1 
Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

40 Приспособление растений к 

разным условиям жизни. 

 

1 

Дать понятие о строении растений: 

корень, лист, стебель, цветок. Учить 
различать эти части у разных растений. 

41 Растения (обобщающий 

урок). 
 

 

 

 
1 

Составление предложений по опорным 

картинкам; отвечать на вопросы 

Фронтальный опрос. 
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    Участвует в учебной деятельности с помощью и под 
контролем учителя. Работает с символами по образцу с 

помощью учителя. Выполняет при помощи учителя 

действия по схемам символам. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные свойства хорошо 

знакомых предметов с помощью учителя. Понимает 

родовые отношения предметов с помощью учителя. 

Находит общее на основе существенных признаков на 

наглядном материале с помощью учителя. Понимает 

знаки, символы схемы, использует предметы 

заместители с помощью учителя. 

Наблюдает и рассматривает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, 

форме, размеру, вкусу, запаху, наблюдает за 

изменениями окружающей действительности с 

помощью учителя. 

42 Животные.  

1 
Познакомить учащихся с миром 

животных, делить животных на группы: 

звери, птицы, рыбы, насекомые 

Личностные базовые учебные действия 

Идентифицирует себя как член семьи, ученик, друг, 

одноклассник. Выполняет элементарные школьные 

правила поведения при поддержке взрослого. 

Выполняет социальные роли с помощью взрослого 

(учитель, родитель) в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Принимает 

элементарные правила поведения. Слушает 

инструкцию и выполняет элементарные задания с 

помощью взрослого при неоднократном повторении в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. 

Коммуникативные учебные действия 

43 Строение и сходство 

животных. 

 

1 
Познакомить учащихся с миром 

животных, делить животных на группы: 

звери, птицы, рыбы, насекомые 

44 Различие животных.  

1 
Учить выделять части тела животных: 

голову, туловище, ноги (лапы, 

плавники, крылья), хвост. 

45 Различие животных.  

1 
Учить выделять части тела животных: 

голову, туловище, ноги (лапы, 
плавники, крылья), хвост. 

46 Детёныши животных. 1 Познакомить с названиями детёнышей 
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   животных; учить рассказывать о 
детёнышах. 

Слушает обращенную речь учителя и выполняет 

элементарные инструкции (учитель-ученик) 

Использует элементарные ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя и по образцу с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей. Слышит обращённую 

речь взрослого и принимает помощь. Слышит 

инструкцию к заданиям в игровой деятельности. С 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Слышит 

обращённую речь взрослого, вступает во 

взаимодействие с учителем в простых бытовых 

ситуациях и элементарных учебных действиях. 

Проявляет интерес к общению со взрослыми (семья, 

школа, социум) Слышит обращённую речь взрослого и 

выполняет простые правила поведения. 

Регулятивные учебные действия: 

Слышит инструкцию учителя, организует рабочее 

место под руководством учителя. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности под 

руководством учителя. Слушает, инструкцию учителя, 

работает с символами и по образцу вместе с учителем. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. Работает с символами по образцу с 

помощью учителя. Выполняет при помощи учителя 

действия по схемам символам. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные свойства хорошо 

знакомых предметов с помощью учителя. Понимает 

родовые отношения предметов с помощью учителя. 

47 Домашние животные.  

1 
Познакомить с понятием «домашние 

животные», учить находить домашних 

животных на картинках. 

48 Дикие животные.  

1 
Познакомить с понятием «дикие 

животные», учить находить диких 
животных на картинках. 

49 Приспособление животных 

к различным условиям 
жизни. 

 

1 
Познакомить с понятием «дикие 

животные», учить находить диких 
животных на картинках. 

50 Приспособление животных 

к временам года. 

 

1 

Познакомить с понятием «дикие 

животные», учить находить диких 
животных на картинках. 

51 Животные (обобщающий 

урок). 

 

1 
Составление предложений по опорным 
картинкам; отвечать на вопросы 

Фронтальный опрос. 

52 Человек. 
1 

Учить различать людей по возрасту, 
полу. 

53 Части тела человека. 
1 

Познакомить с частями тела человека 
(голова, туловище, шея, руки, ноги 

54 Гигиенические навыки.  

 
1 

Познакомить с основными 

гигиеническими навыками людей. 

Практически выполнить умывание и 

чистку зубов. 

Формировать представление 

55 Лицо человека.  

1 
Формировать представление о лице, 
значении для человека. Определение 

строения глаза (брови, веки, ресницы), 
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   назначении каждой части глаза. 

Изучение правил бережного отношения 
к глазам, забота о зрении. 

Находит общее на основе существенных признаков на 

наглядном материале с помощью учителя. Понимает 

знаки, символы схемы, использует предметы 

заместители с помощью учителя. 

Наблюдает и рассматривает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, 

форме, размеру, вкусу, запаху, наблюдает за 

изменениями окружающей действительности с 

помощью учителя. 

56 Глаза.  

 

1 

Формировать представление о глазах – 

органе зрения, их значении для 

человека. Определение строения глаза 

(брови, веки, ресницы), назначении 

каждой части глаза. Изучение правил 

бережного отношения к глазам, забота о 

зрении. 

57 Глаза.  

 

1 

Формировать представление о глазах – 

органе зрения, их значении для 

человека. Определение строения глаза 

(брови, веки, ресницы), назначении 

каждой части глаза. Изучение правил 

бережного отношения к глазам, забота о 

зрении. 

58 Уши.  
 

1 

Формировать элементарные 

представления о строении, работе и 

назначении органов слуха для человека. 

Правила, которые помогают сохранить 

слух и органы слуха. 

59 Уши.  
 

1 

Формировать элементарные 

представления о строении, работе и 

назначении органов слуха для человека. 

Правила, которые помогают сохранить 

слух и органы слуха. 

60 Нос. 
1 

Формировать представление о носе – 
органе, их значении для человека. 

61 Нос. 1 Формировать представление о носе – 
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   органе, их значении для человека.  

62 Рот. 
1 

Правила поведения во время еды. 
Правила ухода за ротовой полостью. 

63 Рот. 
1 

Правила поведения во время еды. 
Правила ухода за ротовой полостью. 

64 Кожа.  

 
1 

Формирование представлений о такой 

способности человека, как осязание. 

Значение этого чувства для жизни 

человека. Уход за кожей. 

Гигиенические навыки и средства 

защиты кожи от ожогов, порезов. 

65 Кожа.  

 
1 

Формирование представлений о такой 

способности человека, как осязание. 

Значение этого чувства для жизни 

человека. Уход за кожей. 

Гигиенические навыки и средства 

защиты кожи от ожогов, порезов. 

66 Осанка. Скелет и мышцы 

человека. 
 

 

 
1 

Формировать элементарные 

представления об опорно-двигательном 

аппарате человека, его значении и 

профилактике заболеваний. 

Проведение исследования – сгибать и 

разгибать руку, нащупать мышцы под 

кожей. 

67 Осанка. Скелет и мышцы 

человека. 
 
 

1 

Формировать элементарные 

представления об опорно-двигательном 

аппарате человека, его значении и 

профилактике заболеваний. 
Проведение исследования – сгибать и 
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   разгибать руку, нащупать мышцы под 

кожей. 

 

68 Обобщение и закрепление 

знаний по теме. 
 

 
1 

Актуализация, закрепление знаний по 

разделу «Человек». 

Коррекция вербальной памяти на 

основе упражнений в запоминании, 

воспроизведении. 
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Тематическое планирование (2 класс) 
 

 
№ 

п/п 

 
Наименование темы 

(раздела) 

 
Общее 

кол-во 

часов 

 

Основные виды деятельности 

 

БУД 

 
 

1 

Урок-игра «Сезонные 

изменения в 

природе». Влияние 

солнца на смену 
времен года. 

 
 

1 

Сезонные изменения в природе. 

Беседа о сезонных изменениях в 

природе. Участие детей в беседе. 

Личностные базовые учебные действия 

Понимает свою роль в семье, школе, детском коллективе. 

Принимает окружающую действительность в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Проявляет 

интерес к взаимодействию с окружающей действительностью 

с помощью взрослого. Использует элементарные правила 

поведения во взаимодействии с окружающим миром с 

помощью взрослого (учителя, родителя) Понимает и 

соблюдает простую инструкцию при выполнении учебных 

заданий, поручений с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Понимает 

правила поведения в обществе (школа, общественные места) и 

соблюдает их с помощью взрослого (учителя, родителя). 

 

 

2 

Сутки. Долгота дня 

летом. Долгота дня 

зимой. 

 

 

1 

Наблюдение за изменением 

положения солнца в течение суток 

(утро, день, вечер). 

Показ картинок и рисунков с 

положением солнца в разное время 

суток. 

 

 

 

 

 
3 

Времена года. Осень. 

Признаки осени. 
 

 

 

 

 
1 

Наблюдения за погодой осенью. 

Описание их в речи учащихся. 

Наблюдать осенние изменения в 

природе. Описывать их в речи. 

Обогащение словаря. 
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    Коммуникативные учебные действия 
Слышит обращенную речь и выполняет элементарные 

коммуникативные действия по заданному шаблону при 

сопровождении учителя (учитель-ученик, ученик-ученик) 

Вербально и невербально взаимодействует с учащимися в 

образовательном процессе, понимает и выполняет ритуалы 

социального взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя в соответствии с инструкцией с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей. Обращается с 

просьбой о помощи просьбой к взрослому. Слышит и 

понимает инструкцию в игровой и учебной деятельности с 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Проявляет активность в 

общении с взрослым, вступает в контакт со сверстниками при 

помощи учителя. Понимает и принимает доброжелательное 

отношение к себе со стороны взрослого. Формулирует вопрос, 

обращается к одноклассникам, взрослым в бытовых и 

учебных ситуациях с помощью взрослого 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место под руководством учителя. 

Соблюдает режим организации учебной и внеурочной 

деятельности под руководством учителя. Выполняет 

инструкцию и следует предложенному плану, включается в 

деятельность под руководством учителя. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов с помощью учителя. 

Выделяет родовые отношения предметов с частичной 
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    помощью учителя. Находит общие и отличительные признаки 

предметов по нескольким признакам на наглядном материале 

с помощью учителя. Использует схемы опоры для решения 

учебных задач; понимает и использует знаки, символы, 

схемы, предметы заместители с помощью учителя 

Наблюдает, рассматривает и сравнивает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, форме, 

размеру, вкусу, запаху, наблюдает за изменениями 

окружающей действительности с частичной помощью 

учителя. 

Личностные базовые учебные действия 

Понимает свою роль в семье, школе, детском коллективе. 

Принимает окружающую действительность в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Проявляет 

интерес к взаимодействию с окружающей действительностью 

с помощью взрослого. Использует элементарные правила 

поведения во взаимодействии с окружающим миром с 

помощью взрослого (учителя, родителя) Понимает и 

соблюдает простую инструкцию при выполнении учебных 

заданий, поручений с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Понимает 

правила поведения в обществе (школа, общественные места) и 

соблюдает их с помощью взрослого (учителя, родителя). 

Коммуникативные учебные действия 

Слышит обращенную речь и выполняет элементарные 

коммуникативные действия по заданному шаблону при 

сопровождении учителя (учитель-ученик, ученик-ученик) 

Вербально и невербально взаимодействует с учащимися в 

образовательном процессе, понимает и выполняет ритуалы 

социального взаимодействия с одноклассниками и учителем с 
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    помощью учителя в соответствии с инструкцией с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей. Обращается с 

просьбой о помощи просьбой к взрослому. Слышит и 

понимает инструкцию в игровой и учебной деятельности с 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Проявляет активность в 

общении с взрослым, вступает в контакт со сверстниками при 

помощи учителя. Понимает и принимает доброжелательное 

отношение к себе со стороны взрослого. Формулирует вопрос, 

обращается к одноклассникам, взрослым в бытовых и 

учебных ситуациях с помощью взрослого 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место под руководством учителя. 

Соблюдает режим организации учебной и внеурочной 

деятельности под руководством учителя. Выполняет 

инструкцию и следует предложенному плану, включается в 

деятельность под руководством учителя. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов с помощью учителя. 

Выделяет родовые отношения предметов с частичной 

помощью учителя. Находит общие и отличительные признаки 

предметов по нескольким признакам на наглядном материале 

с помощью учителя. Использует схемы опоры для решения 

учебных задач; понимает и использует знаки, символы, 

схемы, предметы заместители с помощью учителя 

Наблюдает, рассматривает и сравнивает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, форме, 
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    размеру, вкусу, запаху, наблюдает за изменениями 

окружающей действительности с частичной помощью 

учителя. 

 

 

 

 
4 

Растения осенью. 

Животные осенью. 
 

 

 

 
1 

Наблюдения за растениями 

(деревья, кустарники) осенью. 

Тополь, калина, 

шиповник. Экскурсия. 

Выявить знания детей о названиях 

деревьев и кустарников. 

Познакомить и показать тополь, 

калину, шиповник. Описание в речи 

детей формы листьев, их окраски. 

 

5 
Занятия людей 
осенью. 

1 
Одежда по назначению и по сезону. 

Занятие людей в осенний сезон. 

 

6 
Зима. Признаки зимы.  

1 
Выявление знаний учащихся о 

признаках зимы. Умение составлять 
и дополнять предложения. 

 

7 
Растения зимой. 

Животные зимой. 

 

1 
Умение составлять словесное 

описание растений, знать из 

название. 

8 
Занятия людей зимой.  Одежда по назначению и по сезону. 

Занятие людей в зимний сезон. 

 

 
9 

Весна. Признаки 

весны. 
 

 
1 

название весенних месяцев, их 

последовательность. Первые 

весенние цветы, набухание почек. 

Погода вчера и сегодня. Зарисовки. 

Возвращение в родные края. К нам 

прилетели - птицы. Мы снова 
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   меняем шубки (заяц, белка).  

 

10 

Растения весной. 

Животные весной. 

 

1 

Уметь отличать растения от других 

времен года; уметь наблюдать и 

анализировать 

 

11 
Лето. Признаки лета.  

1 
Выявление знаний учащихся о 

признаках зимы. Умение составлять 
и дополнять предложения. 

 

 

12 

Растения летом. 

Животные летом. 

 

1 

Уметь отличать растения летом от 

других времен года; уметь 

наблюдать и анализировать 
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13 

Занятия людей летом.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

Одежда по назначению и по сезону. 
Занятие людей в летний сезон. 

 

 

14 
Вода. Вода горячая и 

холодная. 

Температура воды. 

 

1 
Умения различать холодную воду 

от горячей, различать термометры - 

их использовать 

 

15 
Вода в природе. 

Значение воды. 

 

1 
Круговорот воды в природе. Реки, 

озера, родники, пруды, болото. 
Охрана водоёмов. 
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   Дождь, снег, лёд…  

 
16 

Комнатные растения.  
1 

Усвоение обобщающего понятия 

комнатные растения, различие их с 

уличными. Их названия. Условия 
необходимые для роста. 

 
 

17 

Части растений.  
 

1 

Формирование представление о 

строении растений. Рассказ 

учащегося о домашних комнатных 

цветах. Описание цветов по форме 

и окраске. 

 
18 

Практическая работа 
«Части растений» 

 
1 

Умение сравнивать стебель дерева и 

цветка, их различия, и прочность. 

Различать листья деревьев и цветов. 

Название цветов. 

 
 

19 

Жизнь растений.  
 

1 

Влаголюбивые, засухоустойчивые 

комнатные растения, светолюбивые 

и тенелюбивые. Уход за 

комнатными растениями. 
Зарисовки. 

 
 

20 

Растения 

влаголюбивые. 

Растения 

засухоустойчивые. 

 
 

1 

Влаголюбивые, засухоустойчивые 

комнатные растения, светолюбивые 

и тенелюбивые. Уход за 

комнатными растениями. 
Зарисовки. 

 
 

21 

Растения 

светолюбивые и 

тенелюбивые. 

 
 

1 

Умение различать комнатные цветы 

от уличных. Словесный портрет 

герани, кактусу. Сходство и 

различие. 

Цветы (незабудки, герань, кактус). 
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   Усвоение, обобщение знаний о 

комнатных цветах. Знать (4-5) 

названий цветов. 

 

22 
Уход за комнатными 
растениями. 

1 
-знать правила ухода за растениями 

-уметь ухаживать за растениями 

 
23 

Огород. Овощи. 

Овощи в питании 

человека. 

 
1 

знать правила высаживания семян 

овощей -знать значение овощей в 

питании. -уметь различать и 

называть овощи 

24 
Сад. Фрукты. Фрукты 
в питании человека. 

1 
 

 
 

25 

Дифференциация 
«фрукты»-«овощи». 

 
 

1 

знать 2-3 фруктовых дерева Знать 

значение фруктов в питании. -уметь 

различать и называть овощи от 

фруктов; уметь составлять рассказ о 

значении фруктов. 

26 
Уход за растениями 
сада и огорода. 

1 
знать правила ухода за растениями - 

уметь ухаживать за растениями 

 

 

 

 

27 

Животные.  

 

 

 

1 

Внешний вид. Образ жизни, 

питание. Выявление (сходства и 

различия). 

Зарисовки (лепка). 

Загадки про домашних животных. 

«Я расскажу, а ты отгадай». 

Личностные базовые учебные действия 

Понимает свою роль в семье, школе, детском коллективе. 

Принимает окружающую действительность в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Проявляет 

интерес к взаимодействию с окружающей действительностью 

с помощью взрослого. Использует элементарные правила 

поведения во взаимодействии с окружающим миром с 

помощью взрослого (учителя, родителя) Понимает и 

соблюдает простую инструкцию при выполнении учебных 

заданий, поручений с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Понимает 
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    правила поведения в обществе (школа, общественные места) и 

соблюдает их с помощью взрослого (учителя, родителя). 

Коммуникативные учебные действия 

Слышит обращенную речь и выполняет элементарные 

коммуникативные действия по заданному шаблону при 

сопровождении учителя (учитель-ученик, ученик-ученик) 

Вербально и невербально взаимодействует с учащимися в 

образовательном процессе, понимает и выполняет ритуалы 

социального взаимодействия с одноклассниками и учителем с 

помощью учителя в соответствии с инструкцией с учётом 

возрастных и индивидуальных особенностей. Обращается с 

просьбой о помощи просьбой к взрослому. Слышит и 

понимает инструкцию в игровой и учебной деятельности с 

помощью взрослого в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Проявляет активность в 

общении с взрослым, вступает в контакт со сверстниками при 

помощи учителя. Понимает и принимает доброжелательное 

отношение к себе со стороны взрослого. Формулирует вопрос, 

обращается к одноклассникам, взрослым в бытовых и 

учебных ситуациях с помощью взрослого 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место под руководством учителя. 

Соблюдает режим организации учебной и внеурочной 

деятельности под руководством учителя. Выполняет 

инструкцию и следует предложенному плану, включается в 

деятельность под руководством учителя. 

Участвует в учебной деятельности с помощью и под 

контролем учителя. 

Познавательные учебные действия 

Понимает некоторые существенные общие и отличительные 
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    свойства хорошо знакомых предметов с помощью учителя. 
Выделяет родовые отношения предметов с частичной 

помощью учителя. Находит общие и отличительные признаки 

предметов по нескольким признакам на наглядном материале 

с помощью учителя. Использует схемы опоры для решения 

учебных задач; понимает и использует знаки, символы, 

схемы, предметы заместители с помощью учителя 

Наблюдает, рассматривает и сравнивает предметы, дает 

простейшие характеристики предметам по их цвету, форме, 

размеру, вкусу, запаху, наблюдает за изменениями 

окружающей действительности с частичной помощью 

учителя. 
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Тематическое планирование (3 класс) 

 
№ 

п/п 

 
Наименование темы 

(раздела) 

 
Общее 

кол-во 

часов 

 
 

Характеристика видов деятельности 

 
 

БУД 

 

 

 

 

 

 
 

1 

 

 

 

 

 

 
Осень. Растения 

осенью. 

 

 

 

 

 

 
 

1 

Наблюдения в природе. Личностные базовые учебные действия 
Принимает себя как члена семьи, ученика, товарища с 

частичной помощью взрослого (учителя, родителя). 

Понимает место в социальном окружении (семья, школа, 

социум). Принимает ценности семьи, школы, социума в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями с помощью взрослого (учителя, родителя). 

Проявляет положительные эмоции к окружающей 

действительности. Вступает во взаимодействие с 

окружающей действительностью с помощью взрослого в 

соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. Осознанно применяет элементарные 

правила безопасного поведения во взаимодействии с 

окружающим миром в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями. Использует правила 

безопасного поведения с помощью учителя. Выполняет 
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    учебные задания по алгоритму, общественные поручения с 

частичной помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 

Соблюдает принятые в обществе правила поведения и 

поступает согласно элементарным этическим нормам с 

частичной помощью взрослого. Выражает своё отношение к 

своим поступкам и поступкам товарищей в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. 

2 Животные осенью. 1 Работа с учебником. Коммуникативные учебные действия 
Выполняет элементарные коммуникативные действия, 

работая в парах, по заданному шаблону, при сопровождении 

учителя (учитель-класс, учитель-ученик, ученик-ученик) 

Понимает и выполняет ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем по 

алгоритму учителя с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей. Формулирует элементарную просьбу по 

образцу. Обращается с просьбой о помощи к взрослому. 

Слышит, понимает и выполняет инструкции в игровой, 

учебной, трудовой деятельности и в быту с помощью 

учителя в соответствии с возрастными и индивидуальными 

особенностями. Обращается к сверстникам, взрослым в 

совместной деятельности по предложенному взрослым 

алгоритму. Понимает, принимает и выражает 

доброжелательное отношение к взрослому, сверстникам. 

Выражает сопереживание. Формулирует вопрос, обращается 

и договаривается с одноклассниками и взрослыми бытовых 

и учебных ситуациях. 

3 Занятия людей 

осенью. 

1 Работа с раздаточным материалом; 
составление предложений о 

опорным картинкам 

4 Зима. Растения 
зимой. 

1 Работа с учебником. 

5 Животные зимой. 1 составление предложений о 
опорным картинкам 

6 Занятия людей 
зимой. 

1 Работа с сюжетными картинками. 

7 Весна. Растения 
весной. 

1  

8 Животные весной. 1 Работа с учебником. 

9 Занятия людей 
весной. 

1 Работа с раздаточным материалом 

10 Лето. Растения 
летом. 

1 Работа с раздаточным материалом 

11 Животные летом. 1 Работа с раздаточным материалом 

12 Занятия людей 
летом. 

1 Работа с сюжетными картинками. 

13 Солнце в разные 1 Беседа о солнце как планете 
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 времена года.  солнечной системы  

14 Восход и закат 
солнца. 

1 Наблюдение в природе. 

15 Календарь. 1 Уметь пользоваться календарем. 

16 Воздух. Значение 
воздуха. 

1 Составление рассказа о значении 
воздуха в жизни человека. 

17 Термометр. 1 Уметь пользоваться термометром. 

18 Ветер. Направления 

ветра. 

 Работа с учебником, отвечать на 
вопросы учителя, давать полные 

ответы 

19 Растения. Сравнение 

растений. Части 

растений. 

1 Составление предложений по 

опорным картинкам; отвечать на 

вопросы. 

20 Растения сада. 1 Работа с учебником, отвечать на 
вопросы учителя, давать полные 

ответы 

21 Плоды и семена. 1 Работа с учебником, отвечать на 
вопросы учителя, давать полные 

ответы 

22 Грибы. 1 Составлять предложения по 

опорным картинкам; работать с 

учебником. 

 

23 Травы. 1  Регулятивные учебные действия: 
Организует рабочее место с частичным руководством 

учителя. Соблюдает режим организации учебной и 

внеурочной деятельности, опираясь на алгоритм под 

руководством учителя. Выполняет инструкцию, следует 

предложенному плану, включается в деятельность под 

руководством учителя. Участвует в учебной деятельности, 

оценивает результаты учебной деятельности с помощью 

24 Животные. Дикие 

животные. 

1 Работа с учебником, отвечать на 

вопросы учителя, давать полные 
ответы 

25 Домашние 

животные. 

1 Работа с учебником, отвечать на 

вопросы учителя, давать полные 
ответы 

26 Птицы. 1 умение организовать своё рабочее 
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   место; учителя. Понимает смысл выполняемого действия. 
Соотносит свои действия и их результаты с заданными 

образцами по плану и вопросам учителя с помощью учителя. 

Оценивает деятельность с учетом предложенных критериев, 

корректирует свою деятельность с учетом выявленных 

недочётов 

Познавательные учебные действия 

Выделяет некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов с частичной помощью 

учителя. Понимает видовые отношения предметов с 

помощью учителя. Сравнивает, обобщает различные 

объекты, явления, факты на наглядном материале с 

помощью учителя. Использует с помощью учителя схемы- 

опоры, знаки, символы, предметы заместители, алгоритмы 

деятельности для решения учебных задач. 

Наблюдает, сравнивает, характеризует, делает элементарные 

обобщения по наблюдениям за явлениями окружающей 

действительности по опорам с частичной помощью учителя. 

27 Перелётные птицы. 1 Составление предложений по 

опорным картинкам; отвечать на 

вопросы. 

28 Зимующие птицы. 1 Составление предложений по 

опорным картинкам; отвечать на 
вопросы. 

29 Хищные птицы. 1 Составление предложений по 

опорным картинкам; отвечать на 

вопросы. 

30 Певчие птицы. 1 Составление предложений по 
опорным картинкам; отвечать на 

вопросы. 

31 Человек. Дыхание 

человека 
1 Составлять предложения по 

опорным картинкам; работать с 

учебником. 

32 Профилактика 

простудных 
заболеваний. 

1 Работа с учебником, отвечать на 

вопросы учителя, давать полные 
ответы 

33 Кровь. Сердце. 

Пульс. 

1 Работа с учебником, отвечать на 

вопросы учителя, давать полные 
ответы 

 

34 Окружающая среда 
и здоровье человека. 

1 Работа с сюжетными картинками. 
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Тематическое  планирование (4 класс) 
 

№ 

п/п 

Наименование 

темы (раздела) 

 

Общее 

кол-во 

часов 

 
 

Характеристика видов деятельности 

 
 

БУД 

1 Осень 1 Наблюдать и делать записи в тетрадях. Личностные базовые учебные действия 
Проявляет свои личностные качества в семье, школьном 

сообществе, в детском коллективе. Принимает 

соответствующие возрасту социальные роли и ценности. 

Проявляет положительное отношение к окружающей 

действительности. Организует взаимодействие с окружающей 

действительностью с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Осознанно 

применяет правила и алгоритмы безопасного поведения в 

условиях с помощью взрослого (родителя, учителя). Применяет 

алгоритмы в выполнении заданий, поручений, простых 

договоренностей с помощью взрослого. Оценивает 

собственные поступки собственные и поступки окружающих 

людей с точки зрения соблюдения этических норм и правил 

поведения в обществе с помощью взрослого (учителя, 

родителя). Соблюдает правила безопасного и бережного 

поведения в природе и обществе, осознанно применяет 

алгоритмы безопасного и бережного поведения в природе и 

обществе с помощью взрослого. 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место самостоятельно. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности, опираясь на 

алгоритм с частичной помощью учителя. Понимает цель 

деятельности, включается в групповую деятельность под 

2 Растение осенью. 1 Уметь наблюдать объекты 

окружающего мира: находить 

изменения. Уметь сравнивать 

наблюдаемые объекты. 

3 Животные осенью. 1 Соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями в 

жизни домашних животных осенью. 

Знать об образе жизни домашних 

животных осенью; о роли человека в 

жизни домашних животных. 

4 Труд людей 

осенью 

1 Грамотно и логически строить свой 

рассказ, опираясь на таблицу - опору. 

Знать о различных видах труда людей 

в осенний период. Соотносить 

сезонные изменения в неживой 

природе с изменениями в жизни 
человека осенью. 

5 Зима 1 Различать признаки зимы: снегопад, 

вьюга, метель, похолодание, иней, 

гололёд. Объяснять причину сезонных 

изменений в жизни живой природы. 

Знать признакизимы. Уметь 

сравнивать наблюдаемые объекты. 



61  

 
 

6 Растение зимой. 1 Наблюдать и делать записи в тетрадях. 

Уметь наблюдать объекты 

окружающего мира: находить 

изменения. Уметь сравнивать 

наблюдаемые объекты. 

руководством учителя по предложенному плану. Участвует в 

учебной деятельности, оценивает собственные действия и 

действия одноклассников с частичной помощью учителя. 

Самостоятельно соотносит свои действия и их результаты с 

заданными образцами по плану. Оценивает ее с учетом 

предложенных критериев, корректирует свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия 

Выделяет некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов по алгоритму 

самостоятельно. Выделяет видо-родовые отношения 

предметов по алгоритму. Анализирует, сравнивает, обобщает 

различные предметы, объекты, явления, факты на наглядном 

материале по алгоритмам с помощью учителя. Работает по 

предложенному учителем плану; использует схемы опоры, 

знаки, символы, предметы-заместители, алгоритмы 

деятельности с частичной помощью учителя для решения 

учебных задач. 

Наблюдает, сравнивает, характеризует, классифицирует, делает 

элементарные обобщения по наблюдениям за явлениями 

окружающей действительности по алгоритму 

7 Животные зимой. 1 Соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями в 

жизни домашних животных зимой. 

Знать об образе жизни домашних 

животных зимой; о роли человека в 
жизни домашних животных. 

8 Труд людей 

зимой 

1 Грамотно и логически строить свой 

рассказ, опираясь на таблицу - опору. 

Знать о различных видах труда людей 

в осенний период. Соотносить 

сезонные изменения в неживой 

природе с изменениями в жизни 

человека зимой. 

9 Весной 1 Различать признаки весны: снегопад, 

вьюга, метель, похолодание, иней, 

гололёд. Объяснять причину сезонных 

изменений в жизни живой природы. 

Знать признаки зимы. Уметь 

сравнивать наблюдаемые объекты. 

10 Растение весной. 1 Наблюдать и делать записи в тетрадях. 

Уметь наблюдать объекты 

окружающего мира: находить 

изменения. Уметь сравнивать 
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   наблюдаемые объекты.  

11 Животные весной. 1 Соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями в 

жизни домашних животных зимой. 

Знать об образе жизни домашних 

животных зимой; о роли человека в 

жизни домашних животных. 

12 Труд людей 

весной 

1 Грамотно и логически строить свой 

рассказ, опираясь на таблицу - опору. 

Знать о различных видах труда людей 

в осенний период. Соотносить 

сезонные изменения в неживой 

природе с изменениями в жизни 

человека весной. 

13 Лето 1 Различать признаки лето. Объяснять 

причину сезонных изменений в жизни 

живой природы. 

Знать признаки лето. Уметь 

сравнивать наблюдаемые объекты. 

14 Растение летом. 1 Наблюдать и делать записи в тетрадях. 

Уметь наблюдать объекты 

окружающего мира: находить 

изменения. Уметь сравнивать 

наблюдаемые объекты. 

15 Животные летом. 1 Соотносить сезонные изменения в 

неживой природе с изменениями в 
жизни домашних животных зимой. 
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   Знать об образе жизни домашних 

животных зимой; о роли человека в 
жизни домашних животных. 

 

16 Труд людей летом 1 Грамотно и логически строить свой 

рассказ, опираясь на таблицу - опору. 

Знать о различных видах труда людей 

в осенний период. Соотносить 

сезонные изменения в неживой 

природе с изменениями в жизни 

человека летом. 

17 Почва 1 Правильно называть составляющие 

компоненты почвы. Практическое 

исследование участка земли 
Знать состав почвы. 

Личностные базовые учебные действия 
Проявляет свои личностные качества в семье, школьном 

сообществе, в детском коллективе. Принимает 

соответствующие возрасту социальные роли и ценности. 

Проявляет положительное отношение к окружающей 

действительности. Организует взаимодействие с окружающей 

действительностью с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Осознанно 

применяет правила и алгоритмы безопасного поведения в 

условиях с помощью взрослого (родителя, учителя). Применяет 

алгоритмы в выполнении заданий, поручений, простых 

договоренностей с помощью взрослого. Оценивает 

собственные поступки собственные и поступки окружающих 

людей с точки зрения соблюдения этических норм и правил 

поведения в обществе с помощью взрослого (учителя, 

родителя). Соблюдает правила безопасного и бережного 

поведения в природе и обществе, осознанно применяет 

алгоритмы безопасного и бережного поведения в природе и 

обществе с помощью взрослого. 

18 Почва 1 Правильно называть составляющие 

компоненты почвы. Практическое 

исследование участка земли 
Знать состав почвы. 

19 Рельеф 1 Правильно называть составляющие 

компоненты почвы 
Знать состав почвы 

20 Рельеф 1 Правильно называть составляющие 

компоненты почвы 

Знать состав почвы 

21 Огород 1 Сравнивать и различать 

растения огорода 

Знать и называть растения огорода 
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22 Растения 

культурных и 

дикорастущие 

1 Классифицировать растения по 

внешним признакам 

Уметь приводить примеры культурных 

и дикорастущих растений 

Коммуникативные учебные действия 
Выполняет элементарные коммуникативные действия, как при 

групповой, так и при индивидуальной работе, по заданному 

шаблону, при сопровождении учителя (учитель-класс, учитель- 

ученик, ученик-ученик, ученик-класс) Выполняет по алгоритму 

ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей. Формулирует просьбу о помощи по образцу. 

Обращается с просьбой о помощи к взрослому и 

одноклассникам. Принимает помощь. Слышит, понимает и 

выполняет инструкции к учебным заданиям в разных видах 

деятельности быту, используя образец или план. Сотрудничает 

с взрослыми и сверстниками в соответствии с ситуацией. 

Общается с друзьями. Сопереживает друзьям, одноклассникам, 

конструктивно взаимодействует в школе, дома, на улице с 

взрослыми и сверстниками. Рассказывает обо всех пережитых 

моментах. Договаривается и изменяет свое поведение в 

соответствии с объективным мнением большинства в 

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими с помощью взрослого. 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место самостоятельно. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности, опираясь на 

алгоритм с частичной помощью учителя. Понимает цель 

деятельности, включается в групповую деятельность под 

руководством учителя по предложенному плану. Участвует в 

учебной деятельности, оценивает собственные действия и 

действия одноклассников с частичной помощью учителя. 

Самостоятельно соотносит свои действия и их результаты с 

заданными образцами по плану. Оценивает ее с учетом 

23 Лекарственные 

растения 

1 Зарисовки лекарственных растений 

Уметь различать лекарственные 

растения. Знать их применение 

24 Растения поля 1 Просмотр предметных картинок с 

изображением полевых растений 

Классификация полевых растений по 

их внешним признакам 
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    предложенных критериев, корректирует свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия 

Выделяет некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов по алгоритму 

самостоятельно. Выделяет видо-родовые отношения 

предметов по алгоритму. Анализирует, сравнивает, обобщает 

различные предметы, объекты, явления, факты на наглядном 

материале по алгоритмам с помощью учителя. Работает по 

предложенному учителем плану; использует схемы опоры, 

знаки, символы, предметы-заместители, алгоритмы 

деятельности с частичной помощью учителя для решения 

учебных задач. 

Наблюдает, сравнивает, характеризует, классифицирует, делает 

элементарные обобщения по наблюдениям за явлениями 

окружающей действительности по алгоритму 

25 Домашние 

животные 

1 Наблюдение за домашними 

животными и беседа. 

Знать способы разведения и уход за 

домашними животными 

Личностные базовые учебные действия 
Проявляет свои личностные качества в семье, школьном 

сообществе, в детском коллективе. Принимает 

соответствующие возрасту социальные роли и ценности. 

Проявляет положительное отношение к окружающей 

действительности. Организует взаимодействие с окружающей 

действительностью с помощью взрослого в соответствии с 

возрастными и индивидуальными особенностями. Осознанно 

применяет правила и алгоритмы безопасного поведения в 

условиях с помощью взрослого (родителя, учителя). Применяет 

алгоритмы в выполнении заданий, поручений, простых 

договоренностей с помощью взрослого. Оценивает 

собственные поступки собственные и поступки окружающих 

людей с точки зрения соблюдения этических норм и правил 
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    поведения в обществе с помощью взрослого (учителя, 

родителя). Соблюдает правила безопасного и бережного 

поведения в природе и обществе, осознанно применяет 

алгоритмы безопасного и бережного поведения в природе и 

обществе с помощью взрослого. 

Коммуникативные учебные действия 

Выполняет элементарные коммуникативные действия, как при 

групповой, так и при индивидуальной работе, по заданному 

шаблону, при сопровождении учителя (учитель-класс, учитель- 

ученик, ученик-ученик, ученик-класс) Выполняет по алгоритму 

ритуалы социального взаимодействия с одноклассниками и 

учителем с учётом возрастных и индивидуальных 

особенностей. Формулирует просьбу о помощи по образцу. 

Обращается с просьбой о помощи к взрослому и 

одноклассникам. Принимает помощь. Слышит, понимает и 

выполняет инструкции к учебным заданиям в разных видах 

деятельности быту, используя образец или план. Сотрудничает 

с взрослыми и сверстниками в соответствии с ситуацией. 

Общается с друзьями. Сопереживает друзьям, одноклассникам, 

конструктивно взаимодействует в школе, дома, на улице с 

взрослыми и сверстниками. Рассказывает обо всех пережитых 

моментах. Договаривается и изменяет свое поведение в 

соответствии с объективным мнением большинства в 

конфликтных или иных ситуациях взаимодействия с 

окружающими с помощью взрослого. 

Регулятивные учебные действия: 

Организует рабочее место самостоятельно. Соблюдает режим 

организации учебной и внеурочной деятельности, опираясь на 

алгоритм с частичной помощью учителя. Понимает цель 

деятельности, включается в групповую деятельность под 
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    руководством учителя по предложенному плану. Участвует в 

учебной деятельности, оценивает собственные действия и 

действия одноклассников с частичной помощью учителя. 

Самостоятельно соотносит свои действия и их результаты с 

заданными образцами по плану. Оценивает ее с учетом 

предложенных критериев, корректирует свою деятельность с 

учетом выявленных недочетов. 

Познавательные учебные действия 

Выделяет некоторые существенные общие и отличительные 

свойства хорошо знакомых предметов по алгоритму 

самостоятельно. Выделяет видо-родовые отношения 

предметов по алгоритму. Анализирует, сравнивает, обобщает 

различные предметы, объекты, явления, факты на наглядном 

материале по алгоритмам с помощью учителя. Работает по 

предложенному учителем плану; использует схемы опоры, 

знаки, символы, предметы-заместители, алгоритмы 

деятельности с частичной помощью учителя для решения 

учебных задач. 

Наблюдает, сравнивает, характеризует, классифицирует, делает 

элементарные обобщения по наблюдениям за явлениями 

окружающей действительности по алгоритму 

26 Птицы 1 Обобщать и систематизировать 
знания о домашних животных, птицах 

 

27 Дикие птицы 1 Наблюдение за птицами и беседа. 
Знать внешний вид птиц. 

 

28 Домашние птицы 1 Описывать по плану и картинке 

домашних птиц, объединять их по 

общему признаку, находить лишнее и 

обосновывать высказанное суждение. 

Распознавать и называть птиц по 
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   внешнему виду. 
Знать особенности существования 

домашних птиц, их питание, повадки, 

образ жизни. 

 

29 Насекомые 1 Обобщать и систематизировать 

знания о насекомых 

 

30 Мозг человека 1 Описывать по плану строение 

головного мозга 

Иметь элементарные представления о 

строении головного мозга 

 

31 Мозг человека 1 Описывать по плану строение 

головного мозга 

Иметь элементарные представления о 

строении головного мозга 

32 Режим дня 1 Соблюдение режима дня из серии 
сюжетных картинок 

33 Режим дня 1 Соблюдение режимных моментов по 
предупреждению перегрузок 

34 Охрана природы 1 Работа с сюжетными картинками. 

Беседа по экологии 

Усвоить представление о 

взаимодействии человека и природы, 

значении состояния природы для 

жизнедеятельности человека 
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Материально-техническое обеспечение образовательного процесса 

Список основной литературы 
 

1. «Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида» под редакцией доктора педагогических наук В. В. 

Воронковой; ПРОСВЕЩЕНИЕ, 2015 г. 

2. Гарнаева Е.И., Егорова Е.А., Карасёва Р.М. Электронное учебно - методическое пособие для работы с детьми 1-2 классов специальной 

(коррекционной) школы VIII вида 

3. Матвеева Н. Б. Мир природы и человека. Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб. пособие для общеобразоват. организаций, 

реализующих адапт. основные общеобразоват. программы / Н. Б. Матвеева, И. А. Ярочкина, М. А. Попова. – М.: Просвещение, 2016. – 222 с. 

(электронный вариант) 

4. Мир природы и человека. 1 класс: Учеб. пособие для общеобразоват. Организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы, 2017. 

5. Мир природы и человека. 2 класс: Учеб. пособие для общеобразоват. Организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы Просвещение, 2017. 

6. Мир природы и человека. 3 класс: Учеб. пособие для общеобразоват. Организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы Просвещение, 2017. 

7. Мир природы и человека. 4 класс: Учеб. пособие для общеобразоват. Организаций, реализующих адапт. основные общеобразоват. 

программы Просвещение, 2017. 

 
 

Дополнительная литература 

 
1. Натуральные пособия (реальные объекты живой и неживой природы, объекты-заместители). 

 
2. Раздаточный материал: карточки с заданиями, картинки. 
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3. Демонстрационные пособия: иллюстрации и фотографии объектов природы. 

 
2. Оборудование для мультимедийных демонстраций: компьютер. 

 

 
 

Интернет-ресурсы (ЦОР и ЭОР): 
 

1. www.edu.ru (сайт МОиН РФ). 

2. www.school.edu.ru (Российский общеобразовательный портал). 

3.www.pedsovet.org (Всероссийский Интернет-педсовет) 

4.www.fipi.ru (сайт Федерального института педагогических измерений). 

5.www.it-n.ru (сеть творческих учителей) 

6.www.som.fsio.ru (сетевое объединение методистов) 

7.http:// festival.1september.ru (фестиваль педагогических идей «Открытый урок» («Первое сентября»)). 

8.www.eidos.ru/ gournal/content.htm (Интернет - журнал «Эйдос»). 

9.http:/school.collection.informika.ru (единая коллекция цифровых образовательных ресурсов). 

10.http://teacher.fio.ru (педагогическая мастерская, уроки в Интернете и другое). 

11.http://mega.km.ru (Мегаэнциклопедия Кирилла и Мефодия). 

http://www.edu.ru/
http://www.school.edu.ru/
http://www.pedsovet.org/
http://www.pedsovet.org/
http://www.fipi.ru/
http://www.it-n.ru/
http://www.it-n.ru/
http://www.som.fsio.ru/
http://www.eidos.ru/
http://www.eidos.ru/
http://teacher.fio.ru/
http://teacher.fio.ru/
http://mega.km.ru/
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Приложение 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Критерии и нормы оценки знаний, умений и навыков обучающихся по окружающему миру. 
 

 

Нормы оценки знаний, умений и навыков 

 

 

При устных ответах 
 

Оценка «5» ставится ученику, если он осознанно и логично излагает учебный материал, используя свои наблюдения в природе и 

результаты практических работ (в пределах программы), устанавливает связи между объектами и явлениями природы, между природой и 

человеком, умеет ориентироваться в тексте учебника и находить правильные ответы, даёт полные ответы на поставленные вопросы. 

Оценка «4» ставится ученику, если его ответ в основном соответствует требованиям, установленным для оценки «5», но ученик допускает 

отдельные неточности в изложении фактического материала, в использовании отдельных терминов. При указании на них учителем все 

эти недочёты ученик легко исправляет сам. 

Оценка «3» ставится ученику, если он усвоил учебный материал, но допускает фактические ошибки, не умеет использовать результаты 

своих наблюдений в природе, результаты практических работ, затрудняется устанавливать предусмотренные программой связи между 
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объектами и явлениями природы, между природой и человеком, но может с помощью учителя исправить перечисленные недочёты, 

ориентируясь в тексте учебника с помощью учителя. 

Оценка «2» ставится ученику, если он обнаруживает незнание большей части программного материала, не справляется с выполнением 

практических работ даже с помощью учителя. 

 

 
Работа учащихся с дневниками наблюдений оценивается не реже чем один раз в месяц. При этом  учитываются полнота, 

самостоятельность, своевременность наблюдений, а также аккуратность. 

Оценка «5» ставится, если ученик ведёт наблюдение регулярно, аккуратно. Самостоятельно и без ошибок. 
 

Примечание. В дневнике наблюдений учитывают ошибки природоведческого содержания, грамматические ошибки учитываются 

учителем при общей оценке за грамматику. 

Оценка «4» ставится, если ученик ведёт дневник в соответствии с установленными требованиями, но допускает незначительные ошибки 

при заполнении дневника. 

Оценка «3» ставится, если ученик допускает незначительные ошибки при заполнении дневника, наблюдения ведутся нерегулярно и 

неаккуратно. 

Оценка «2» ставится, если ученик делает много ошибок при заполнении дневника, дневник ведётся неаккуратно и нерегулярно. 

 

 

 

 

 

 
Контрольно-измерительные материалы 
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Диагностическая работа для 1 класса 

 
1. Раскрась дверь, за которой находится библиотека. 

2. Выбери признаки осени. Обведи. 

 
 

3 . Раскрась всех животных: 
 

 
4. Обведи предметы посуды: 
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5. Что относится к мебели? Раскрась. 
 

6. Выбери и подчеркни утро. 

  
 

7. Раскрась фрукты: 
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8. Найди и зачеркни четвёртый лишний. 

 

9. Обведи одежду, которую ты наденешь на зимнюю прогулку: 
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10. Рассмотри рисунки и соедини линией: кто, где живёт: 

 
Результат: 

«Достаточный уровень» - 19,5–15 б., «Минимальный уровень» - 14-10 б., «Не достиг минимального уровня» - менее 10 б. 
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Итоговая контрольная работа для 1 класса 

1. Обведите картинки весны 

 

2. Подчеркните занятия детей утром 

 

3. Напишите название планеты, на которой мы живём   
 

4. Зачеркните лишний 
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5. Обведите предметы для чистоты: 

 

6. Подчеркните только зимние месяцы: 

 
АПРЕЛЬ ДЕКАБРЬ ФЕВРАЛЬ МАРТ ИЮЛЬ ЯНВАРЬ АВГУСТ 

 
7. Как меняются занятия детей в течение года? Пронумеруйте 

 
8. Какие животные меняют цвет своей окраски с наступлением зимы?   
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9. Соедини части тела с их названиями: 

 

 
руки голова ноги шея живот 

10. Раскрасьте фрукты 
 

 
11. Соедините части растений с их названиями 
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ЛИСТ КОРЕНЬ СТЕБЕЛЬ ЦВЕТОК ПЛОД 

 
12. Закончите изображение 

 

 

 

 

 

 

 

Результат: 

«Достаточный уровень» - 26–18 б., «Минимальный уровень» - 17-13 б., «Не достиг минимального уровня» - менее 13 б. 

 
 

2 класс\ 
 

1. Соедини линиями название времен года и рисунок, который относится к данному времени года. 

ОСЕНЬ 
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ЗИМА 

ЛЕТО 

ВЕСНА 
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2. Соедини линиями названия времен года и месяцы, соответствующие им. 

ОСЕНЬ ЗИМА ЛЕТО ВЕСНА 

 

 
февраль 

май 

июнь 

январь 

апрель 

ноябрь 

март 

октябрь 

август 

декабрь 

сентябрь 

июль 
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3. Впиши пропущенные слова 

 

 
Летом ночь , а зимой . 

 

 
4. Вспомни, как животные готовятся к зиме. Заполни таблицу, использую слова для справок. 

Слова для справок: медведь, белка, заяц, еж 

Найди и раскрась предметы, которые нужны для работы в огороде. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

6. Соедини линиями части растений и их названия. 

 

 
Стебель 

5. 
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Цветок 

 

 
Корень 

 

 
Листья 

 

 

7. Обведи цветы красным карандашом, семена зеленым карандашом, плоды синим карандашом. 

 

 
 

 

 
8. Обведи зеленым карандашом овощи, которые можно есть сырыми. 
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Обведи красным карандашом овощи, которые едят вареными или жаренными. 
 

 

 

 

 

 

 
9. Соедини линиями животного и группу, которой оно соответствует. 
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10.  Соедини линиями название животного и его описание. 

Дикий 

Домашняя 

Живет в лесу 

Живет рядом с человеком 

Сам добывает пищу 

Получает пищу от человека 

Защищает человека 

Нападает на домашних животных 

ВОЛК 
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11. Подпиши названия частей тела рыбы. 
 

 

 

 

 

 

 

12. Запиши названия органов пищеварения по порядку. 

Желудок, пищевод, рот, кишечник. 

13. Заполни таблицу, используя слова для справок. 

Слова для справок: сыр, уха, сосиски, капуста, булочка, творог, колбаса, груша, баранки, рыбные котлеты. 
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14. Определи и соедини линиями, какая пища приготовлена для завтрака, обеда, полдника и ужина. 
 

 

15. Распредели стрелками. 
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3 класс 

 

 
 

Тестовые задания 

 
Дополни предложение и прочитай их. 

1. Утро,  ,  , ночь. Это части  . 

2. Понедельник,  ,  ,  ,  ,  , воскресенье. Это дни  . 

3. Всем живым существам нужен  .  должен быть чистым. 

Ответь на вопросы: 

4. Для сего надо проветривать комнату? 

5. Каких животных можно встретить зимой в лесу? 

6. От кого защищают птицы леса, поля и сады? 

7. Корни каких растений, растущих в огороде человек использует в пищу? 

8. Какую пользу приносят человеку коровы? 

9. Какой предмет поможет тебе измерить температуру тела? 

Найди и не называй неправильный ответ. 

10. Чтобы не болеть, нужно: закаливаться, правильно одеваться, заниматься спортом, сидеть дома у телевизора. 
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4 класс 
 

Тесты 1 четверть 

«Сезонные изменения» 

1. Почему осенью становится холоднее? 

а) солнце поднимается выше; б) солнце опускается ниже. 

2. Напиши названия осенних месяцев 

 

3.  Когда это бывает? Солнце светит всё меньше, дни становятся короче, а ночи – длиннее. 

а) осенью; б) зимой. 

 
3.  В каком месяце, зайцы и белки линяют – меняют летний мех на зимний? 

а) сентябрь; б) ноябрь 

 
3.  Как называются животные, которые сами заботятся о себе? 

а) дикие; б) домашние 

3.  Какое животное впадает зимой в спячку? 

а) мыши; б) ёж 

3.  Кто из животных делает запасы на зиму? 

а) заяц; б) белка 

 
3.  Когда это бывает? Солнце светит очень мало. Дни короткие, а ночи длинные. 

а) осенью; б) зимой. 

 
3.  Как называются деревья, на которых растут листья? 

а) хвойные; б) лиственные. 

3. Как называются растения, которые живут одно лето? 
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а) многолетние; б) однолетние 

Тесты 2 четверть 

«Живая природа. Растения» 

3. 

1.  Как называются растения, которые выращивает человек? 

а) культурные; б) дикорастущие. 

3. 

2.  Из зёрен какого растения выпекают белый хлеб? 

а) пшеница; б) гречиха. 

 
3. 

3.  Рожь, овёс, пшеница, рис – это…. 

а) овощные; б) зерновые 

 
3. 

4.  Капуста, морковь, огурцы – это… 

а) зерновые; б) овощные. 

3. 

5.  У свеклы, редиски, моркови в пищу используем… 

а) корнеплоды; б) листья. 

 
3. 

6.  Где растут яблони, груши, вишни, сливы? 

а) в лесу; б) в саду. 

 
3. 
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7.  Берёза, тополь, липа, дуб – это.. 

а) хвойные деревья; б) лиственные деревья. 

 
3. 

8.  Редкими растениями называются те, которых… 

а) много; б) осталось очень мало. 

 
3. 

9. Как называется книга, в которой рассказывается об исчезающий растениях? 

 

 
10.Какие растения становятся редкими? 

а) культурные; б) дикорастущие 

 

 

 
Тесты 3 четверть 

«Живая природа. Животные» 

1. Как называются животные, о которых заботится человек? 

а) домашние; б) дикие 

 
2. Корова, свинья, овца – это… 

а) дикие животные; б) домашние животные 

 
3. Большинство домашних животных питаются… 

а) животной пищей; б) растительной пищей 
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4. Какое домашнее животное человек использует для перевозки грузов, выступают в цирке? 

а) корова; б) лошадь 

 
5. Какое домашнее животное разводят для получения мяса, шерсти? 

а) свинья; б) овца. 

 
6. Водоплавающие птицы – это… 

а) курица, индюк; б) гусь, утка, лебедь. 

 
7. Домашние птицы… 

а) хорошо летают; б) плохо летают. 

 
8. У каких птиц окраска чаще всего бывает белого цвета? 

а) домашних; б) диких. 

 

 
9. Хозяйство, где разводят кур, называется… 

а) птицеферма; б) зооферма 

 
10. Эти птицы бывают домашние и дикие 

а) утки; б) куры 

 

 
Тесты 4 четверть 

«Безопасное поведение 
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1. Что такое режим дня? 

а) делаем всё в одно и то же время; б) делаем, когда захотим. 

 
2. Как называется прибор для измерения времени? 

а) часы; б) компас 

 
3. В какое время суток нужно делать зарядку? 

а) днём; б) вечером. 

 
4. Когда нужно изолировать больного? ( не ходить в школу) 

а) стукнул ногу; б) при инфекционной болезни. 

 
5. Вызвать врача домой.. 

а) при высокой температуре; б) при насморке. 

 
6. Когда нужно соблюдать постельный режим? 

а) при зубной боли, б) при инфекционной болезни. 

 
7. К инфекционной болезни относится.. 

а) грипп, ветрянка, корь; б) ушиб, порез, ожог. 

 
8. Признаки отравления – это… 

а) тошнота, рвота, боли в животе; б) насморк, кашель. 

 
9. При пожаре звоните 
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а) 03; б) 01 

 
10. При запахе газа нужно звонить 

а) 04; б) 02 


	Общие цели учебного предмета
	Задачи учебного предмета:
	Основные задачи коррекционной работы:
	Краткие сведения о категории обучающихся
	Общая характеристика учебного предмета Специфика учебного предмета
	Характеристика учебного предмета
	Характеристика учебного предмета 1 класс
	2 класс
	3 класс
	4 класс.
	Птицы.
	Формы и методы работы с обучающимися
	Трудности учащихся в обучении
	Межпредметные связи
	Методы работы на уроках для формирования нравственных знаний и убеждений:
	Результаты освоения учебного предмета
	Содержание учебного предмета
	1 класс
	Сезонные изменения в природе Сезонные изменения в неживой природе
	Растения и животные в разное время года
	Живая природа Растения
	Животные
	Человек. Безопасное поведение
	2 класс (1)
	Растения и животные в разное время года (1)
	Труд человека в разное время года
	Неживая природа
	Живая природа Растения (1)
	Животные (1)
	Человек. Безопасное поведение (1)
	3 класс (1)
	Растения и животные в разное время года (2)
	Неживая природа (1)
	Живая природа Растения (2)
	Травы полезные и травы опасные. Животные
	Человек. Безопасное поведение (2)
	4 класс
	Неживая природа (2)
	Живая природа Растения (3)
	Животные (2)
	Человек
	Безопасное поведение
	Дополнительная литература
	Интернет-ресурсы (ЦОР и ЭОР):
	Приложение
	При устных ответах

	Диагностическая работа для 1 класса
	Итоговая контрольная работа для 1 класса
	руки голова ноги шея живот
	ЛИСТ КОРЕНЬ СТЕБЕЛЬ ЦВЕТОК ПЛОД
	2 класс\

	ОСЕНЬ
	ОСЕНЬ ЗИМА ЛЕТО ВЕСНА
	ВОЛК
	Желудок, пищевод, рот, кишечник.
	Тестовые задания
	4 класс

	«Сезонные изменения»
	Тесты 2 четверть
	Тесты 3 четверть
	Тесты 4 четверть

