
 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Общие цели и задачи учебного предмета 

Цель реализации программы - создание условий для максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. Достижение поставленной цели при разработке и реализации программы 

предусматривает решение следующих основных задач: 

– овладение обучающимися с легкой умственной отсталостью учебной деятельностью, обеспечивающей формирование жизненных 

компетенций; 

– формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие их личности (нравственно-эстетическое, социальноличностное, 

интеллектуальное, физическое), в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями; 

– достижение планируемых результатов освоения программы образования обучающимися с легкой умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей и 

возможностей; 

– выявление и развитие возможностей и способностей, обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), через 

организацию их общественно полезной деятельности, организацию художественного творчества и др. 

– проведении творческих и др. соревнований. 

– Цель реализации учебной программы Начальное технологическое образование включает в себя информационно-познавательный 

компонент и практически-преобразующую деятельность обучающихся. Оно предполагает знакомство школьников с предметным миром, 

рациональной организацией труда, миром профессий, формирование знаний и умений по основам материаловедения и технологии и др. В 

связи с этим обучение ручному труду в начальных классах направлено на решение следующих учебновоспитательных и коррекционных 

задач: 

– воспитание отношения к труду как к первой жизненной потребности посредством развития интереса, положительной мотивации и 

эмоционального настроя к труду, подведения ребенка к пониманию того, что труд окружает всюду (дома, в школе, на улице и т. д.), 

формирования умения воспринимать красоту трудового процесса и развивать стремление к созданию предметного мира по законам красоты; 

– формирование представлений о материальной культуре как продукте творческой предметно-преобразующей деятельности человека; 

– формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мира и о месте в нем человека; 

– расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-исторических традициях в мире вещей; 

– расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях их обработки; 

– формирование практических умений и навыков использования различных материалов в предметно-преобразующей деятельности; 

– обучение работе инструментами и приспособлениями, применяемыми при обработке того или иного поделочного материала; 

– обучение доступным приемам и способам обработки поделочных материалов, предусмотренных для работы в начальных классах; 



 

 

– формирование интереса к разнообразным видам труда; 

– развитие познавательных психических процессов (восприятия, памяти, воображения, мышления, речи); 

– развитие умственной деятельности (анализ, синтез, сравнение, классификация, обобщение); 

– развитие сенсомоторных процессов, руки, глазомера через формирование практических умений; 

– развитие регулятивной структуры деятельности, включающей целеполагание, планирование, контроль, оценку действий и результатов 

деятельности в соответствии с поставленной целью; 

– формирование информационной грамотности, умения работать с различными источниками информации; 

– формирование коммуникативной культуры, развитие активности, целенаправленности, инициативности; духовно-нравственное 

воспитание и развитие социально ценных качеств личности. 

Краткие сведения о категории обучающихся с нарушением интеллекта (легкой умственной отсталостью) 

Умственная отсталость — это стойкое, выраженное недоразвитие познавательной деятельности вследствие диффузного 

(разлитого) органического поражения центральной нервной системы (ЦНС). В структуре психики таких детей в первую очередь отмечается 

недоразвитие познавательных интересов и снижение познавательной активности, что обусловлено замедленностью темпа психических 

процессов, их слабой подвижностью и переключаемостью. При умственной отсталости страдают не только высшие психические функции, 

но и эмоции, воля, поведение, в некоторых случаях физическое развитие, хотя наиболее нарушенным является мышление, и прежде всего, 

способность к отвлечению и обобщению. В особенности восприятия и осмысления детьми учебного материала неразрывно связаны с 

особенностями их памяти. Запоминание, сохранение и воспроизведение полученной информации обучающимися с умственной отсталостью 

также отличается целым рядом специфических особенностей. Моторная сфера детей с легкой степенью умственной отсталости, как правило, 

не имеет выраженных нарушений. Наибольшие трудности, обучающиеся испытывают при выполнении заданий, связанных с точной 

координацией мелких движений пальцев рук. 

Учащимся с нарушениями в развитии свойственны не критичное отношение к выполнению действий, низкий уровень 

самоконтроля, обусловленные косностью и туго подвижностью процессов мышления, связанных с инертностью нервных процессов. Из-за 

слабости регулирующей функции мышления и речи детям с особыми образовательными потребностями трудно полностью подчинить свои 

действия инструкции учителя. Формирование элементов учебной деятельности успешно корригируется в процессе специально 

организованного обучения, когда школьник сначала при помощи учителя, а затем и самостоятельно, учится определять цель своей 

деятельности, планировать её, двигаться по заданному плану, контролировать свои действия, оценивать и корректировать полученный 

результат. 

Удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся возможно на основе реализации 

личностноориентированного подхода к воспитанию и обучению обучающихся через изменение содержания обучения и совершенствование 

методов 4 и приемов работы, что позволит формировать возрастные психологические новообразования и корригировать высшие 



 

 

психические функции в процессе изучения обучающимися учебных предметов, а также в ходе проведения коррекционно-развивающих 

занятий. 

Коррекция интеллектуальных и физических недостатков с учетом их возрастных особенностей предусматривает: 

– коррекцию познавательной деятельности обучающихся путем систематического и целенаправленного воспитания и совершенствования у 

них правильного восприятия формы, строения, величины, цвета предметов, их положения в пространстве, умения находить в трудовом 

объекте существенные признаки, устанавливать сходство и различия между предметами; 

– коррекцию недостатков мыслительной и речевой деятельности, которая выражается в формировании общетрудовых умений 

ориентироваться в задании (анализировать объект, условия труда), планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую 

последовательность изготовления изделия, определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения), контролировать свою 

работу (определять правильность действий и результатов, оценивать качество готового изделия); 

– коррекцию ручной моторики за счет развития плавности и координации движения рук, дифференциации движения пальцев, регуляции 

мышечного усилия; улучшение зрительно-двигательной координации путем использования вариативных и многократно повторяющихся 

действий с применением разнообразного трудового материала; 

– компенсацию недоразвития эмоционально-волевой сферы в процессе формирования адекватной реакции на неудачи, самостоятельного 

преодоления трудностей, принятия помощи учителя и т. д. 

В целом коррекционная направленность обучения на уроках технологии (ручного труда) предполагает: 

– максимальное использование возможностей всех сторон ручного труда (интеллектуальной, физической и эмоциональной) в коррекции и 

исправлении недостатков в развитии школьников; 

– взаимосвязь трудовой деятельности с другими видами деятельности (игрой, математикой, рисованием, развитием речи); 

– неоднократное повторение и закрепление полученных знаний, умений и навыков на разном по содержанию учебном материале; 

– замедленность обучения; 

– подачу на каждый урок учебного материала малыми порциями; 

– максимально развернутую и расчлененную форму сложных понятий, умственных и практических действий; 

– предварение пропедевтикой изучения нового материала; 

– руководство действиями школьников вплоть до совместного выполнения их учителем и учеником; 

– подбор и систематизацию практических заданий разного содержания, имеющих общие черты и сходные приемы обработки поделочных 

материалов; 

– подбор доступных для работы поделочных материалов. 

Развитие ребенка с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), хотя и происходит на дефектной основе и 

характеризуется замедленностью, наличием отклонений от нормального развития, тем не менее, представляет собой поступательный 

процесс, привносящий качественные изменения в познавательную деятельность детей и их личностную сферу, что дает основания для 



 

 

оптимистического прогноза. Практика обучения таких детей показывает, что под воздействием коррекционно-воспитательной работы 

упомянутые недостатки существенно сглаживаются и исправляются. 

 

 
Общая характеристика учебного предмета 

 
Программа призвана реализовать современный, экспериментально проверенный подход к обучению детей, имеющих 

проблемы развития, с учетом требований, определенных концепцией Федерального государственного стандарта обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Чтобы учебный материал был доступен обучающимся различного уровня развития, в учебниках представлены разные по  

сложности варианты заданий по темам занятий. С этой же целью используются разнообразные способы предъявления учебного материала. 

В основе организации основой процесса обучения технологии лежит дифференцированный и деятельностный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП для обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

предполагает учет их особых образовательных потребностей, которые проявляются в неоднородности возможностей освоения содержания 

образования. Применение дифференцированного подхода к созданию образовательных программ обеспечивает разнообразие содержания, 

предоставляя обучающимся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) возможность реализовать индивидуальный 

потенциал развития. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих 

основные закономерности и структуру образования с учетом специфики развития личности обучающегося с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями). Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) школьного возраста определяется характером организации 

доступной им деятельности. Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является обучение как процесс 

организации познавательной и предметно-практической деятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием 

образования. 

Реализация деятельностного подхода для обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

обеспечивает: 

– придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

– прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и поведения, возможность их продвижения в изучаемых 

предметных областях; 

– существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового опыта деятельности и поведения; 



 

 

– обеспечение условий для общекультурного и личностного развития на основе формирования базовых учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение некоторых элементов системы научных знаний, умений и навыков (академических результатов), но и прежде всего 

жизненной компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Распределение учебного материала осуществляется концентрически, что позволяет обеспечить постепенный переход от 

простого к элементам усложнения, с расширением и обогащением содержания. 

Главной специфической особенностью изучения технологии является коррекционная направленность обучения предполагающая 

использование коррекционных методов, приемов и средств по ослаблению недостатков развития познавательной деятельности и всей 6 

деятельности умственно отсталого ребенка в целом. Необходимо также средствами ручного труда оказывать влияние на коррекцию и развитие у 

обучающихся памяти внимания, речи, моторных навыков и пр. учитывая их индивидуальные особенности и возможности. 

Программа «Технология» по ручному труду в начальных классах определяет содержание и уровень основных знаний и 

умений по ручной обработке наиболее доступных для умственно отсталых обучающихся материалов. Систематическое обучение ручному труду 

предполагает следующие виды ручного труда: работа с глиной и пластилином, работа с бумагой и картоном, работа с природными материалами, 

работа с текстильными материалами, работа с древесными материалами, работа с металлом, работа с проволокой, работа с 

металлоконструктором, картонажно-переплетные работы, швейные работы, ремонт одежды. 

Формы и методы работы с обучающимися 

Ведущей формой работы с учащимися на уроке является фронтальная работа при осуществлении дифференцированного и 

индивидуального подхода. индивидуальной (самостоятельная работа каждого ученика), групповой (работа по 2 человека, задания для групп. 

Применяются следующие методы обучения: демонстрация, наблюдение, объяснение, сравнение, упражнение, беседа, 

работа с учебником, самостоятельная работа и др. 

Технология как учебный предмет является комплексным и интегративным по своей сути. В содержательном плане он предполагает 

реальные межпредметные взаимосвязи практически со всеми предметами начальной школы (математика, окружающий мир, изобразительное 

искусство, русский язык, литературное чтение). 

Периодическая организация выставок даёт детям возможность заново увидеть и оценить свои работы, ощутить радость успеха. 

Выполненные на уроках работы учащихся могут быть использованы как подарки для родных и друзей. 

 
Описание места учебного предмета в учебном плане 

 
 



Срок реализации рабочей программы 4 года (2020-2024 уч. год) 

1 класс – 68 часов (2 часа в неделю, 34 недели) 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель 7 недель 34 недели 

16 часов 16 часов 22 часов 14 часов 68 часов 

 
2 класс- 34 часа (1 час в неделю, 34 недели) 

 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 

 
3 класс — 34 часа(1 час в неделю, 34 недели) 



 
 

1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 

 

4 класс — 34 часа ( 1 час в неделю, 34 недели) 
 

 
1 четверть 2 четверть 3 четверть 4 четверть год 

8 недель 8 недель 11 недель  недель 34 недели 

8  часов 8 часов 11 часов 7 часов 34 часа 

 



Описание ценностных ориентиров содержания учебного предмета 

 
Целью нравственного развития и воспитания обучающихся является социально-педагогическая поддержка и приобщение 

обучающихся к базовым национальным ценностям российского общества, общечеловеческим ценностям в контексте формирования у них 

нравственных чувств, нравственного сознания и поведения. В основе реализации программы нравственного развития положен принцип  

системно – деятельностной организации воспитания. Он предполагает, что воспитание, направленное на нравственное развитие 

обучающихся с умственной отсталостью и поддерживаемое всем укладом школьной жизни, включает в себя организацию учебной 

общественно значимой деятельности школьников. 

Духовно-нравственное развитие и воспитание обучающихся является первостепенной задачей современной образовательной 

системы и представляет собой важный компонент социального заказа для образования. 

Ценностные ориентиры содержания образования включают в себя: 

– развитие умения учиться как первого шага к самообразованию и самовоспитанию, а именно: развитие широких познавательных 

интересов, инициативы и любознательности. Мотивов познания и творчества; формирование умения учиться и способности к организации 

своей деятельности (планированию, контролю, оценке); 

– развитие самостоятельности, инициативы и ответственности личности как условия ее самоактуализации: развитие готовности к 

самостоятельным действиям, ответственности за результаты; формирование целеустремленности и настойчивости в достижении целей, 

готовности к преодолению трудностей; способности уважать результаты труда других людей; 

– развитие ценностно-смысловой сферы личности на основе общечеловеческих принципов нравственности и гуманизма: формирования 

эстетических чувств и чувства прекрасного через знакомство с национальной и отечественной материальной культурой; 

– формирование психологических условий развития общения, сотрудничества на основе: доброжелательности, готовности к 

сотрудничеству, оказанию помощи тем, кто в ней нуждается; уважения к окружающим . 

– умения слушать и слышать партнера, признавать право каждого на собственное мнение и принимать решения с учетом позиций всех 

участников. 

 
Результаты освоения учебного предмета 

 

В освоении учебного предмета «Технология. Ручной труд» должны быть достигнуты определенные результаты: личностные и 

предметные. 



 

 

Личностные результаты 

Личностные результаты включают индивидуально личностные качества и социальные компетенции обучающегося, социально 

значимые ценностные установки. 

У выпускника будут сформированы: 

– осознание себя как гражданина России; формирование чувства гордости за культуру и искусство родины, своего народа; 

– воспитание уважительное отношение к иному мнению, культуре и искусству других народов нашей страны и мира; 

– адекватные представлений о собственных возможностях, о насущно-необходимом жизнеобеспечении; 

– овладении начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающимся мире; 

– овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневной жизни; 

– овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социального взаимодействия; 

– способность к осмыслению социального окружения, своего места в нем, принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных 

ролей; 

– принятие и освоение социальной роли обучающегося, проявления социально значимых мотивов учебной деятельности; 

– навыки сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных ситуациях; 

– воспитание эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

– развитие этических чувств, проявление доброжелательности, эмоционально-нравственной отзывчивости и взаимопомощи, проявление 

сопереживания к чувствам других людей; 

– установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличии мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

– проявление готовности к самостоятельной жизни. 

– положительное отношение и интерес к труду; 

– понимание значения и ценности труда; 

– отношение к труду как первой жизненной необходимости; 

– понимание красоты в труде, в окружающей действительности и возникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»; – 

осознание своих достижений в области трудовой деятельности; способность к самооценке; 

– умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужой творческой деятельности «нравится» или «не нравится»; 

– привычка к организованности, порядку, аккуратности; 

– устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно-практических видов деятельности; 

– установка на дальнейшее расширение и углубление знаний и умений по различным видам творческой предметно-практической 

деятельности. 



Минимальный уровень: 
знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно его организовать в зависимости от характера выполняемой работы, 

(рационально располагать инструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок на рабочем месте); 

знание видов трудовых работ; 

знание названий и некоторых свойств поделочных материалов, используемых на уроках ручного труда, знание и соблюдение правил их 

хранения, санитарно- гигиенических требований при работе с ними; 

знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, их устройства, правил техники безопасной работы с колющими и 

режущими инструментами; 

знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки, формообразования, соединения деталей, отделки изделия), 

используемые на уроках ручного труда; 

анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние его признаков и свойств; определение способов соединения деталей; 

пользование доступными технологическими (инструкционными) картами; 

составление стандартного плана работы по пунктам; 

владение некоторыми технологическими приемами ручной обработки материалов; 

использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином; природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; 

проволокой и металлом; древесиной; конструировать из металлоконструктора); 

выполнение несложного ремонта одежды. 

Достаточный уровень: 

знание правил рациональной организации труда, включающих упорядоченность действий и самодисциплину; 

знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей; 

знание видов художественных ремесел; 

нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочей тетради; 

знание и использование правил безопасной работы с режущими и колющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических 

требований при выполнении трудовых работ; 

осознанный подбор материалов по их физическим, декоративнохудожественным и конструктивным свойствам; 

отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручной обработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей, 

экономное расходование материалов; 

использование в работе с разнообразной наглядности: составление плана работы над изделием с опорой на предметно-операционные и 

графические планы, распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение и выполнение действий в соответствии с ними в 

процессе изготовления изделия; 

осуществление текущего самоконтроля выполняемых практических действий и корректировка хода практической работы; 

оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец); 

установление причинно-следственных связей между выполняемыми действиями и их результатами; 

выполнение общественных поручений по уборке класса и (или) мастерской после уроков трудового обучения. 

 

 

 



Предметные результаты 

 
Предметные результаты обучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются 

основным критерием при принятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются как одна из составляющих 

при оценке итоговых достижений. Коммуникативные учебные действия включают следующие умения: вступать в контакт и работать в 

коллективе (учитель - ученик, ученик – ученик, ученик – класс, учитель класс); использовать принятые ритуалы социального 

взаимодействия с одноклассниками и учителем; обращаться за помощью и принимать помощь; слушать и понимать инструкцию к учебному 

заданию в разных видах деятельности и быту; сотрудничать со взрослыми и све-рстниками в разных социальных ситуациях; 

доброжелательно относиться, сопереживать, конструктивно взаимодействовать с людьми; договариваться и изменять свое поведение с 

учетом поведения других участников спорной ситуации; 

Регулятивные учебные действия включают следующие умения: ориентироваться в пространстве класса; пользоваться учебной мебелью; 

адекватно использовать ритуалы школьного поведения; работать с учебными принадлежностями (инструментами) и организовывать рабочее 

место; передвигаться по школе, находить свой класс, другие необходимые помещения; принимать цели и произвольно включаться в 

деятельность, следовать предложенному плану и работать в общем темпе; активно участвовать в деятельности, контролировать и оценивать 

свои действия и действия одноклассников; соотносить свои действия и их результаты с заданными образцами, принимать оценку 

деятельности, оценивать ее с учетом предложенных критериев, корректировать свою деятельность с учетом выявленных недочетов. 

К познавательным учебным действиям относятся следующие умения: выделять существенные, общие и отличительные свойства 

предметов; делать простейшие обобщения, сравнивать, классифицировать на наглядном материале; пользоваться знаками, символами, 

предметами - заместителями; наблюдать; работать с информацией (понимать изображение, элементарное схематическое изображение, 

таблицу, предъявленные на бумажных и электронных и других носителях). 

Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют 

достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности и определяет два уровня 

овладения предметными результатами: минимальный и достаточный. 

 



 

 

Содержание учебного предмета 

 
Программа «Технология. Ручной труд» в первом классе определяет содержание и уровень основных знаний и умений по ручной 

обработке наиболее доступных для умственно отсталых обучающихся материалов (пластилин, глина, бумага, нитки, природные материалы). 

Систематическое обучение ручному труду в первом классе предполагает следующие виды: «Работа с глиной и пластилином», «Работа с 

бумагой», «Работа с природными материалами», «Работа с нитками». 

Работа с глиной и пластилином 

Элементарные знания о глине и пластилине (свойства материалов, цвет, форма). Глина – строительный материал. Применение глины 

для изготовления посуды. Применение глины для скульптуры. Пластилин –материал ручного труда. Организация рабочего места при 

выполнении лепных работ. Как правильно обращаться с пластилином. Инструменты для работы с пластилином. Лепка из глины и 

пластилина разными способами: конструктивным – предмет создается из отдельных частей; пластическим – лепка из целого куска, когда все 

части вытягиваются из одного куска глины, пластилина; комбинированным – объединяющим лепку из отдельных частей и целого куска. 

Приемы работы: разминание, отщипывание кусочков пластилина, размазывание по картону (аппликация из пластилина), раскатывание 

столбиками (аппликация из пластилина), скатывание шара, раскатывание шара до овальной формы, вытягивание одного конца столбика, 

сплющивание, прищипывание, примазывание (объемные изделия). Лепка из пластилина геометрических тел (брусок, цилиндр, конус, шар). 

Лепка из пластилина изделий, имеющих прямоугольную, цилиндрическую, конусообразную и шарообразную форму. 

Комбинированные работы: бумага и пластилин. 

Работа с природными материалами 

Элементарные понятия о природных материалах (где используют, где находят, виды природных материалов). 

Историкокультурологические сведения (в какие игрушки из природных материалов играли дети в старину). Заготовка природных 

материалов. Инструменты, используемые с природными материалами (шило, ножницы), и правила работы с ними. Организация рабочего  

места при работе с природными материалами. Способы соединения деталей (пластилин, острые палочки). Работа с засушенными листьями 

(аппликация, объемные изделия). Работа с еловыми шишками. Работа с тростниковой травой. Изготовление игрушек из желудей. 

Изготовление игрушек из скорлупы ореха (аппликация, объемные изделия). Комбинированные работы: пластилин и природные материалы. 

Работа с бумагой и картоном 

Элементарные сведения о бумаге (изделия из бумаги). Сорта и виды бумаги (бумага для письма, бумага для печати, рисовальная,  

впитывающая/гигиеническая, крашеная). Цвет, форма бумаги (треугольник, квадрат, прямоугольник). Инструменты и материалы для работы 

с бумагой и картоном. Организация рабочего места при работе с бумагой. Виды работы с бумагой и картоном: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бумаги. Приемы разметки: 

– разметка с помощью шаблонов. Понятие «шаблон». Правила работы с шаблоном. Порядок обводки шаблона геометрических фигур. 

Разметка по шаблонам сложной конфигурации; 



 

 

– разметка с помощью чертежных инструментов (по линейке, угольнику, циркулем). Их применение и устройство. Понятия: «линейка», 

«угольник», «циркуль»; 

– разметка с опорой на чертеж. Понятие «чертеж». Линии чертежа. Чтение чертежа 

Вырезание ножницами из бумаги. Инструменты для резания бумаги. Правила обращения с ножницами. Правила работы ножницами. 

Удержание ножниц. Приемы вырезания ножницами: «разрез по короткой прямой линии»; «разрез по короткой наклонной линии»; «надрез 

по короткой прямой линии»; «разрез по длинной линии»; «разрез по незначительно изогнутой линии»; «округление углов прямоугольных 

форм»; «вырезание изображений предметов, имеющих округлую форму»; «вырезание по совершенной кривой линии (кругу)». Способы  

вырезания: «симметричное вырезание из бумаги, сложенной пополам»; «симметричное вырезание из бумаги, сложенной несколько раз»; 

«тиражирование деталей». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание по  

контуру (аппликация). 

Складывание фигурок из бумаги (оригами). Приемы сгибания бумаги: «сгибание треугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на 

угол»; «сгибание прямоугольной формы пополам»; «сгибание сторон к середине»; «сгибание углов к центру и середине»; «сгибание по типу 

гармошки; «вогнуть внутрь»; «выгнуть наружу». 

Сминание и скатывание бумаги в ладонях. Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги (плоскостная и объемная аппликация). 

Конструирование из бумаги и картона (из плоских деталей; на основе геометрических тел (цилиндра, конуса), изготовление коробок). 

Соединение деталей изделия. Клеевое соединение. Правила работы с клеем и кистью. Приемы клеевого соединения: «точечное», 

«сплошное». Щелевое соединение деталей (щелевой замок). 

Работа с текстильными материалами 

Элементарные сведения о нитках (откуда берутся нитки). Применение ниток. Свойства ниток. Цвет ниток. Как работать с нитками. 

Виды работы с нитками: 

Наматывание ниток на картонку (плоские игрушки, кисточки). 

Связывание ниток в пучок (ягоды, фигурки человечком, цветы). 

Шитье. Инструменты для швейных работ. Приемы шитья: «игла вверх-вниз». 

Вышивание. Что делают из ниток. Приемы вышивания: вышивка прямой строчкой, вышивка прямой строчкой в два приема, вышивка 

стежком вперед иголку с перевивом, вышивка строчкой косого стежка в два приема. 

Элементарные сведения о тканях. Применение и назначение ткани в жизни человека. Из чего делают ткань. Свойства ткани. Мнется, 

утюжится. Лицевая и изнаночная сторона ткани. Шероховатые, шершавые, скользкие, гладкие, толстые, тонкие. Режутся ножницами.  

Прошиваются иголками. Сматываются в рулоны, скручиваются. Цвет ткани. Сорта ткани и их назначение (шерстяные ткани, хлопковые 

ткани). Кто шьет из ткани. Инструменты и приспособления, используемые при работе с тканью. Правила хранения игл. Виды работы с 

тканью (раскрой, шитье, вышивание, аппликация на ткани, окрашивание, набивка рисунка). 



 

 

Раскрой деталей из ткани. Понятие «лекало». Последовательность раскроя деталей из ткани. Шитье. Завязывание узелка на нитке. 

Соединение деталей, выкроенных из ткани, прямой строчкой, строчкой косыми стежками и строчкой петлеобразного стежка (закладки, 

кухонные предметы, игрушки). 

Ткачество. Как ткани ткут. Виды переплетений ткани (редкие, плотные переплетения). Процесс ткачества (основа, уток, челнок, полотняное 

переплетение). 

Скручивание ткани. Историко-культурологические сведения (изготовление кукол-скруток из ткани в древние времена). 

Отделка изделий из ткани. Аппликация на ткани. Работа с тесьмой. Применение тесьмы. Виды тесьмы (простая, кружевная, с орнаментом). 

Комбинированные работы: бумага и нитки; бумага и ткань; бумага и пуговицы. 

Работа с древесными материалами 

Элементарные сведения о древесине. Изделия из древесины. Понятия «дерево» и «древесина». Материалы и инструменты. Заготовка 

древесины. Кто работает с древесными материалами (плотник, столяр). Свойства древесины (цвет, запах, текстура). 

Способы обработки древесины ручными инструментами и приспособлениями (зачистка напильником, наждачной бумагой). 

Способы обработки древесины ручными инструментами (пиление, заточка точилкой). 

Аппликация из древесных материалов (опилок, карандашной стружки, древесных заготовок для спичек). Клеевое соединение древесных 

материалов. Комбинированные работы: бумага и древесные материалы. 

Работа с металлом 

Элементарные сведения о металле. Применение металла. Виды металлов (черные, цветные, легкие, тяжелые, благородные). 

Свойства металлов. Цвет металла. Технология ручной обработки металла. Инструменты для работы по металлу. 

Работа с алюминиевой фольгой. Приемы обработки фольги: «сминание», «сгибание», «сжимание», «скручивание», «скатывание», 

«разрывание», «разрезание». 

Работа с проволокой. 

Элементарные сведения о проволоке (медная, алюминиевая, стальная). Применение проволоки в изделиях. Свойства проволоки 

(толстая, тонкая, гнется). Инструменты (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Правила обращения с проволокой. 

Приемы работы с проволокой: «сгибание волной», «сгибание в кольцо», «сгибание в спираль», «сгибание вдвое, втрое, вчетверо», «намотка 

на карандаш», «сгибание под прямым углом». 

Получение контуров геометрических фигур, букв, декоративных фигурок птиц, зверей, человечков. Комбинированные работы: проволока, 

пластилин, скорлупа ореха. 

Работа с металлоконструктором 

Элементарные сведения о металлоконструкторе. Изделия из металлоконструктора. Набор деталей металлоконструктора (планки, 

пластины, косынки, углы, скобы планшайбы, гайки, винты). Инструменты для работы с металлоконструктором (гаечный ключ,отвертка). 

Соединение планок винтом и гайкой. 



 

 

Картонажно-переплетные работы 

Элементарные сведения о картоне (применение картона). Сорта картона. Свойства картона. Картонажные изделия. Инструменты 

и приспособления. Изделия в переплете. Способы окантовки картона: «окантовка картона полосками бумаги», «окантовка картона листом 

бумаги». 

Ремонт одежды 

Виды ремонта одежды (пришивание пуговиц, вешалок, карманом и т.д.). Пришивание пуговиц (с двумя и четырьмя сквозными 

отверстиями, с ушком). Отделка изделий пуговицами. Изготовление и пришивание вешалки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Тематическое планирование 1 класс 



 

 
 

Содержание раздела Тематическое планирование Характеристика видов деятельности обучающихся 

Человек и труд Обогащение опыта школьников знаниями и сведениями о 

труде и профессиях. 

Слушать учителя, запоминать некоторые сведения, 

рассматривать иллюстрации в учебнике. 
Вспоминать и говорить об известных видах труда 

Предметы 
рукотворного мира 

Формирование представлений о предметном рукотворном 

мире. Много предметов человек делает своими руками. 

Человек строит дома. Делает машины, мебель, посуду, 

игрушки. Печатает книги. Шьет одежду, обувь. 

Ознакомление с предметным рукотворным миром и 

трудовой деятельностью человека, в процессе которой 

создаются предметы, с использованием иллюстративных 

материалов учебника и дополнительных электронных 

образовательных ресурсов и др. Задание: назвать 
предметы, изображенные на картинках учебника 

Рассматривать предметы, узнавать и говорить об 

увиденных предметах, сделанных руками человека. 

Ориентироваться, находить в пространстве 

помещения предметы, сделанные руками человека и 

созданные природой, и их называть. 

Подумай и ответь Закрепление имеющихся представлений о предметном 
мире на игровом материале в учебнике и дополнительных 

электронных играх-программах. Задание: сравнить 

предметы. Какие из них сделаны руками человека? 

сравнить предметы. Определить, что общего в этих 

предметах. Какие из них сделаны руками человека? 

оглянись вокруг и найди предметы, которые созданы 

человеком. 

Сравнивать предметы, анализировать, определять и 

отвечать на вопросы учителя о предметах, 

сделанных руками человека 

Урок труда Ознакомление с особенностями урока труда и 
требованиями к нему. 

Слушать, запоминать и повторять за учителем. 

Материалы, 

используемые на 

уроках труда 

На уроках ручного труда учатся работать с разными 

поделочными материалами (глина, пластилин, природные 

материалы, бумага, клей, нитки). Задание: посмотри на 

эти материалы и назови их. Скажи, что из них можно 

сделать. 

Рассматривать, узнавать и называть знакомые 

поделочные материалы, используемые на уроках 

ручного труда. 

Инструменты для 

работы с поделочными 

материалами 

Ознакомление с инструментами (карандаш, кисти, 

ножницы, иглы, стеки), которые применяют в работе с 

Рассматривать, узнавать и называть знакомые 

инструменты, применяемые в работе с 
поделочными материалами (карандашом рисуют на 



 

 
 

 какими-либо материалами. Задание: посмотреть на эти 

инструменты и назови их. Сказать, что ими можно делать. 

бумаге, ножницами режут бумагу и т.д.). 

Запоминать, что относится к материалам, а что к 

инструментам. 

Правила работы на 

уроках труда 

Развитие первоначальных представлений о содержании 

организационных требований: 

– Как подготовить и содержать свое рабочее место? 

– Как пользоваться инструментами и материалами? 

– Как слушать объяснение учителя? 

– Как сидеть во время работы? 

– Как вести себя во время работы? 

Задание: разложить материалы и инструменты в нужном 

порядке 

Запоминать правила работы на уроках ручного 

труда. Раскладывать материалы и инструменты на 

рабочем столе и запоминать их расположение. 

Работа с глиной и пластилином 

Познавательные 

сведения о глине и 

пластилине 

Знакомство с пластическими материалами начинается с 

глины. Что такое глина? Где находят глину? Какая бывает 

глина? Что делают из глины? Формирование знаний о 

пластилине предполагает изучение следующей 

информации: что такое пластилин, чем пластилин 

отличается от глины, какой бывает пластилин, какие 

инструменты помогают при работе с пластилином, как 

правильно обращаться с пластилином. Организация 

рабочего места при выполнении лепных работ. Задание: 

назвать цвета пластилина, которые ты узнаешь, подумай и 

скажи, что ты умеешь лепить из пластилина. 

Рассматривать, узнавать и говорить об увиденных 

предметах, сделанных из глины. Рассматривать 

иллюстрации по изготовлению игрушек из глины в 

учебнике, книгах или электронных образовательных 

ресурсах. Называть инструменты для работы с 

пластилином. Запоминать и соблюдать правила 

хранения и обращения с пластилином, санитарно- 

гигиенические требования при работе с 

пластилином. Определять и называть цвет 

пластилина (синий, красный, желтый, оранжевый, 

зеленый, коричневый, черный, белый), его 

пластические свойства и готовность к работе. 

Вспоминать и говорить о предметах, игрушках, 

которые ранее лепились из пластилина. 

Как работать с 

пластилином 

Формирование умения анализировать объект, выделяя его 

характерные признаки: форму, величину, цвет, детали и 

их пространственные соотношения, материал. 

Объяснение технологии изготовления изделий из 

пластилина (аппликации, объемные). Формирование 

умения внимательно слушать и понимать пошаговую 

Повторять за учителем анализ образца изделия из 

пластилина 

Повторять за учителем планирование хода работы 

над изделием. 

Выполнять практические упражнения, вырабатывая 

навыки работы с пластилином. 



 

 
 

 инструкцию изготовления изделия с опорой на 

графический план в учебнике. Развитие умений 

правильно смотреть, понимать и использовать в работе 

графическую наглядность. Обучение элементарным 

приемам работы с пластилином. 

Рассматривать и понимать графические 

изображения. Овладевать элементарными приемами 

работы с пластилином. 

Приемы работы с 

пластилином 

Разминание пластилина Технология выполнения приема: 

разминание пластилина (твердый пластилин мять 

сильными движениями рук – то левой, то правой рукой). 

С мягким пластилином работают легко и осторожно. 

Развивать физическую силу рук. 
Развивать и укреплять мышечную систему верхних 

конечностей. 

Регулировать мышечное усилие кистей рук. 

Развивать координацию движений рук 

Отщипывание кусочков пластилина. 

Размазывание пластилина по картону 

Технология выполнения приема: размазывания 

пластилина (сначала большим пальцем, затем 

указательным, средним, безымянным и мизинцем с 

усилием размазать пластилин по картону, получив пятно). 

Задание: сделать аппликацию из пластилина на тему 
«Яблоко». 

Дифференцировать движения пальцев. 

Регулировать мышечное усилие пальцев. 

Учиться изготавливать аппликацию из пластилина. 

Раскатывание пластилина столбиками (палочками, 

жгутиками) Технология выполнения приема: пластилин 

раскатывают в ладонях и на подкладной доске. Задание: 

сделать по образцу аппликацию «Домик и елочка» 

Скатывание шара из пластилина 

Технология выполнения приема: скатывание пластилина 

кругообразными движениями в ладонях. 

Задание: сделать по образцу помидор. 

Развивать ритмичные движения рук на себя и от 

себя. Учиться совершать операции контроля с 

опорой на схему для контроля в учебнике. 

Учиться изготавливать рельефную аппликацию из 

столбиков 

Развивать ритмичные кругообразные движения рук. 

Осваивать пластический способ лепки. 

Учится лепить предметы шаровидной формы. 

Раскатывание шара до овальной формы, вытягивание 

одного конца столбика 

Технология выполнения приема: пластилин раскатывают 

в ладонях. 

Задание: сделать по образцу огурец. 

Развивать ритмичные движения рук на себя и от 

себя. Осваивать пластический способ лепки. 

Учится лепить предметы овальной формы. 



 

 
 

 Вытягивание одного конца овальной формы 
Технология выполнения приема: скатать овальную форму 

и вытянуть ее с одного конца, обкатывая между ладонями 

до конической формы. 
Задание: сделать по образцу морковь. 

Закрепить навык скатывания овальной формы. 

Овладевать ритмичными движениями на себя и от 

себя при обкатывании пластилина. 

Осваивать пластический способ лепки. 

Вытягивание боковины шара 
Технология выполнения приема: скатать форму шара и 

вытянуть ее с одного конца, обкатывая между ладонями 

до конической формы. 

Задание: сделать по образцу свеклу и репку 

Закрепить навык скатывания шара. 
Овладевать ритмичными движениями на себя и от 

себя при обкатывании пластилина. 

Закреплять пластический способ лепки. 

 Сплющивание шара. 
Технология выполнения приема: скатать шар и сдавить 

его в ладонях до круга. 

Задание: сделать по образцу пирамидку из четырех кругов 

и вершины. 

Задание: слепить три гриба разной величины и поместить 

их рядом. 

Совершенствовать навык скатывания шара. 

Регулировать мышечное усилие кистей рук. 

Осваивать конструктивный способ лепки 

предметов. Закреплять умения выполнять 

контрольные операции с помощью схемы для 

контроля в учебнике. 

Прищипывание пластилина двумя пальцами 

Технология выполнения приема: захватить двумя 

пальцами кусочек пластилина и немного его сдавить. 

Примазывание пластилина 

Технология выполнения приема: большим или 

указательным пальцем с небольшим усилием размазать 

пластилин в месте соединения деталей. 
Задание: слепить цыпленка из пластилина желтого цвета. 

Развивать синхронных движений пальцев. 

Регулировать мышечное усилие пальцев. 

Развивать координированные движения пальцев. 

Лепка из пластилина 

многодетальных 

фигурок и макето 

Используя разные приемы лепки, затем соединив 

сделанные детали, можно вылепить разные фигурки и 

использовать их при изготовлении макетов. 

Задание: слепить по образцу котика из нескольких 

деталей. Задание: слепить из пластилина фигурку 

снегурочки. 

Подумай и расскажи, как сделать елочку. 

Закреплять приемы лепки. Лепить отдельные детали 

фигурок. 

Соединять детали в заданной последовательности. 

Использовать сделанные из пластилина фигурки 

при сборке многофигурных композиций (макетов), 

учитывая пространственные соотношения между 

ними. Закреплять умение лепить конструктивным 

способом, соблюдая пропорции и пространственные 



 

 
 

  соотношения деталей и частей при лепке 

многодетальных объемных фигурок птиц, 
животных, человека и др. 

Работа с природными материалами 

Познавательные 

сведения о природных 
материалах 

Развитие представлений о природных материалах, их 

свойствах, применении. 
Формирование знаний о засушенных листьях и шишках. 

Овладевать знаниями о природных материалах. 

Различать разные виды природных материалов 

Где используют 

природные материалы 

В природе много разнообразных цветов. Из цветов 

составляют букеты. Из травы, соломы делают игрушки. 

Из прутиков плетут полезные предметы быта и др. 

Задание: посмотреть на картинку и сказать, кого ты 

узнаешь в плетеной игрушке (козлик). 

Задание: посмотреть на эти предметы. Назвать их и 

сказать, для чего они нужны (корзины, шляпы, абажуры и 

др.). 

Рассматривать, узнавать и говорить об увиденных 

предметах, сделанных из природных материалов, в 

иллюстрациях, на фотографиях учебника, в книгах 

или электронных образовательных ресурсах 

Где находят природные 

материалы 

В лесу (парке) растет много разных деревьев. Кора, ветки 

и листья, шишки и желуди – все это природный материал. 

Задание: назвать деревья, которые ты знаешь (береза, 

сосна, клен…). 

Листья можно засушить и сохранить их красоту. Вопрос: 

Какого цвета листья летом и осенью? 

Задание: собрать листья, засушить их и сделать 

коллекцию. Еловые шишки собирают в лесу. 

Они растут на ели. Имеют удлиненную форму, 

коричневый цвет. Они состоят из чешуек. Сказать, где 

растут шишки. 

Узнавать и называть в изделиях, сделанных из 

засушенных листьев, образы предметов реального 

мира. Рассмотреть и назвать природные материалы. 

Вспоминать, узнавать и называть породы деревьев. 

Запоминать характерные свойства засушенных 

листьев. Узнавать и называть в аппликациях из 

засушенной травы образы предметов реальной 

действительности. Узнавать и называть в изделиях, 

сделанных из шишек, образы предметов реальной 

действительности. Рассматривать и запоминать 
основные признаки еловых шишек 

Как работать с 

природными 

материалами 

Учить анализировать объекты труда, выделяя и называя 

их характерные признаки и свойства: название, 

назначение, форму, величину, цвет, детали и их 

пространственные соотношения, материал. 

Объяснять технологию изготовления изделий 

(аппликации, объемные) из природных материалов. 

Повторять за учителем анализ образца аппликации 

из засушенных листьев и объемных изделий из 

шишек, сухой тростниковой травы. 

Рассматривать и понимать графические 

изображения, последовательности изготовления 
аппликации и объемных изделий. 



 

 
 

 Формировать умение внимательно слушать и понимать 

пошаговую инструкцию изготовления изделий с опорой 

на графический план в учебнике. 

Развивать умение правильно рассматривать, понимать и 

использовать в работе графическую наглядность. 

Планировать ход работы над изделием с опорой на 

графический план с помощью учителя. 

Выполнять изделие в соответствии с намеченным 

планом работы. 

Как работать с 

засушенными листьями 

Из листьев делают аппликации на самые разные темы. Но 

засушенные листья хрупкие, поэтому с ними надо 

обращаться очень бережно. 

Задание: прикрепить большой и маленький засушенные 

листья с помощью пластилина на подложку из цветной 

бумаги. Задание: сделать аппликацию «Бабочка» из 

засушенных листьев, прикрепить детали с помощью 

пластилина. 

Вспоминать и называть, что означает слово 
«Аппликация». 

Учиться располагать детали аппликации в 

пространстве листа. 

Учиться составлять аппликацию из засушенных 

листьев, соединяя детали аппликации с помощью 

кусочка пластилина. 

Как работать с еловыми 

шишками 

Еловые шишки прекрасный материал для изготовления 

игрушек. Задание: сконструировать по образцу ежика из 

шишки и пластилина 

Осваивать технологию изготовления изделия из 

еловой шишки и пластилина. 

Закреплять приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вытягивание овала до конической 

формы» и «сплющивание пластилина ладонью». 

Развивать мышечную регуляцию. 

Как работать с сухой 

тростниковой травой 

На полях растет рожь, пшеница, цветы, разные виды трав. 

Для изготовления различных игрушек используется сухая 

пушистая трава (тростниковая). 

Задание: посмотреть на фотографии. Сказать, кого ты 

узнаешь в этих фигурках (птица, ежик). 

Задание: сделать по образцу ежика из пластилина и сухой 

травы. 

Узнавать и называть в изделиях, сделанных из 

пластилина и сухой травы и пластилина, 

воображаемые образы предметов природного мира. 

Осваивать технологию изготовления изделия из 

пластилина и сухой травы. 

Закреплять приемы работы с пластилином: 

«раскатывание пластилина в ладонях до овальной 

формы», «вытягивание овала до конической 
формы». 

Работа с бумагой 

Познавательные 

сведения о бумаге 

Знакомить с технико-технологическими терминами и 

понятиям: «аппликация», «бумага», «вырезание из 

бумаги», «геометрическая фигура», «деталь», «изделие», 

Запоминать и адекватно использовать в речи 
основные технико-технологические термины и 

понятия изучаемого раздела 



 

 
 

 «инструмент», «мозаика», «оригами», «орнамент», 
«прием», «разметка», «симметрия», «шаблон» и др. 

Формирование представлений о предметах, сделанных из 

бумаги. 

 

Какие изделия 

изготавливают из 

бумаги 

Из бумаги изготавливают коробки для упаковки, 

предметы личной гигиены, игрушки, учебные 

принадлежности. 

Задание: назвать игрушки, которые сделаны из бумаги. 

Задание: назвать предметы. Для чего они нужны? 

Рассматривать, узнавать и называть изображения 

предметов в учебнике, книгах, или электронных 

образовательных ресурсах. 

Находить в окружающем пространстве предметы, 

сделанные из бумаги. 

Сорта бумаги Существует много сортов и видов бумаги. Бумага для 

письма (писчая, почтовая, рисовальная). Бумага для 

печати (газетная, книжная). Бумага впитывающая 

(туалетная, салфеточная). Крашеная бумага (упаковочная, 

обойная, бумага для труда). Задание: назвать предметы, 
которые сделаны из разных сортов бумаги 

Рассматривать и запоминать сорта и виды бумаги. 

Соотносить сорт бумаги с изделием. 

Собрать коллекцию из разных сортов и видов 

бумаги 

Признаки и свойства 

бумаги 

Цвет бумаги Бумагу окрашивают в разные цвета. 
Задание: назвать цвета красок, которыми окрашивают 

бумагу. Задание: составить коллекцию из разных сортов 

бумаги. 

Узнавать и называть цвета спектра (красный, 

оранжевый, желтый, зеленый, синий, фиолетовый). 

Учиться различать и сравнивать сорта бумаги по 

прочности, плотности, толщине, гладкости или 

шероховатости ее поверхности и цвету. 

Определять сорта бумаги по слуховому и 

тактильному восприятию. 

Что надо знать о 

треугольнике 

Формирование представлений о геометрических фигурах. 

Бумаге можно придать разную форму – треугольную, 

квадратную, прямоугольную, круглую. 

Треугольник – это геометрическая фигура. У нее три угла 

и три стороны. Есть много предметов, которые имеют 

форму треугольника. 

Задание: посмотреть на картинки. Назвать предметы, 

которые похожи на треугольник. 

Рассматривать, узнавать и называть 
геометрическую фигуру треугольник. Определять и 

называть признаки геометрической фигуры 

треугольник. 

Различать треугольники по величине. 

Устанавливать сходство треугольника с предметами 

природного и рукотворного мира, имеющими 

треугольную форму. 

Что надо знать о 

квадрате 

Квадрат – это геометрическая фигура. У нее четыре угла и 

четыре стороны. Углы все прямые. 

Рассматривать, узнавать и называть 

геометрическую фигуру квадрат. Определять и 
называть признаки геометрической фигуры квадрат. 



 

 
 

 Квадраты могут быть разными по величине (большой, 

средний, маленький). 

Форму квадрата имеют многие предметы. Задание: 

посмотреть на картинки. Назвать предметы, которые 

похожи на квадрат. 

Различать квадраты по величине. Устанавливать 

сходство квадрата с предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими квадратную форму. 

Что надо знать о 

прямоугольнике 

Прямоугольник – это геометрическая фигура. 
Прямоугольник похож на квадрат, только у него более 

вытянутая форма. Он может быть широким и узким. 

Многие предметы имеют прямоугольную форму. 

Задание: посмотреть на картинки. Назвать предметы, 

похожие на прямоугольник 

Рассматривать, узнавать и называть 

геометрическую фигуру прямоугольник. 

Определять и называть признаки геометрической 

фигуры прямоугольник. Различать прямоугольники 

по величине. Устанавливать сходство 

прямоугольника с предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими прямоугольную 

форму. 

Что надо знать о круге Круг – это геометрическая фигура, у которой нет конца и 

начала, нет углов и сторон. Многие предметы похожи на 

круг. Задание: посмотреть на картинки. Назвать 

предметы, имеют круглую форму 

Рассматривать, узнавать и называть 

геометрическую фигуру круг. 

Определять и называть признаки геометрической 

фигуры круг. 

Устанавливать сходство круга с предметами 

природного и рукотворного мира, имеющими 
круглую форму. 

Что надо знать об овале Овал – это геометрическая фигура, которая похожа на 
круг, только имеет вытянутую форму. Многие предметы 

имеют овальную форму. Задание: посмотреть на 

картинки. Назвать предметы овальной формы. 

Рассматривать, узнавать и называть 

геометрическую фигуру овал. Определять и 

называть признаки геометрической фигуры овал. 

Устанавливать сходство овала с предметами 

природного и рукотворного мира, имеющими 

овальную форму 

Как работать с бумагой Ознакомление с частями двигательного приема: 

1. Результат двигательного безорудийного (приемы 

сгибания, сминания и разрывания бумаги) и орудийного 

приема (приемы вырезания из бумаги, приемы разметки, 

приемы работы кистью и клеем). 

Наблюдать, запоминать, что должно получиться в 

результате выполнения двигательного приема. 

Смотреть, запоминать и рассказывать об 

инструментах, шаблонах, применяемых при работе 

с бумагой. Выработать навык правильного 

удержания инструмента, шаблона. Смотреть и 
слушать, понимать и выполнять в соответствии с 



 

 
 

 2. Орудие и приспособление: ножницы, шаблон 

(устройство, назначение, правила обращения с 

инструментом и др.). 

3. Двигательная программа: правильное удержание 

инструмента, шаблона; подготовка рук к работе 

посредством гимнастических и графических упражнений; 

объяснение, чередующееся с показом, выполнение 

двигательных трудовых приемов; осуществление 

текущего и заключительного контроля выполнения 

двигательного трудового приема. Учить анализировать 

объекты труда, выделяя и называя их характерные 

признаки и свойства: название, назначение, форму, 

величину, цвет, детали и их пространственные 

соотношения, материал. Объяснять технологию 

изготовления изделий (аппликации, объемные) из бумаги. 

Формировать умение внимательно слушать и понимать 

пошаговую инструкцию изготовления изделий с опорой 

на графический план в учебнике. 

Развивать умение правильно рассматривать, понимать и 

использовать в работе графическую наглядность. 

Обучение элементарным приемам сгибания, сминания, 

разрывания, резания бумаги. 

инструкцией учителя двигательные трудовые 

приемы. 

Запоминать последовательность выполнения 

двигательного приема. Контролировать 

самостоятельно или с помощью учителя 

выполнение двигательных приемов. 

Повторять за учителем анализ образца аппликации 

и объемных изделий, сделанных из бумаги 

Рассматривать и понимать графические 

изображения, последовательности изготовления 

аппликации и объемных изделий. 

Планировать ход работы над изделием с опорой на 

графический план с помощью учителя 

. Выполнять изделие в соответствии с намеченным 

планом работы. Овладевать разными приемами 

обработки бумаги 

Приемы сгибания 

бумаги 

С бумагой можно совершать разные практические 

действия: мять, сгибать, рвать, резать, клеить, окрашивать 

и др. Обучение элементарным приемам сгибания бумаги: 

Сгибание бумажного треугольника пополам Технология 

выполнения приема: левая сторона треугольника 

прикладывается к правой стороне так, чтобы они совпали. 

Задание: посмотреть на эти фигурки (елочка, самолет, 

парусник). 

Сказать, какую геометрическую фигуру ты в них узнаешь, 

найди большой, средний, маленький треугольник, сделай 

елочку из треугольников разной величины. 

Ориентироваться и находить в пространстве 

треугольника верхний, нижний угол, боковую, 

нижнюю, правую, левую стороны, середину и их 

называть. 

Сгибать треугольники разной величины пополам в 

разных направлениях (слева направо и справа 

налево). Комментировать свои практические 

действия. Конструировать предмет из деталей, 

сложенных из бумаги. 

Ориентироваться и находить в пространстве 
квадрата верхний, нижний, правый, левый угол, 



 

 
 

  боковую, верхнюю, нижнюю, правую, левую 
стороны, середину и их называть. 

 Сгибание квадрата с угла на угол Технология выполнения 

приема: нижний угол квадрата прикладывается к 

верхнему углу так, чтобы они совпали. Задание: посмотри 

на эти фигурки (рыбка, цветок, котик и др.). Скажи, кого 

ты в них узнаешь. Задание: сложить из бумаги стаканчик 

для игрушки «Поймай пуговицу». 

Понимать инструкцию, содержащую 

пространственные характеристики, и действовать в 

соответствии с ней, повторять практические 

действия за учителем. Учится совмещать 

противоположные стороны квадрата 

(прямоугольника), ритмично повторяя аналогичные 

действия несколько раз.  Сгибание бумаги прямоугольной формы пополам 

Технология выполнения приема: нижняя сторона 

прямоугольника прикладывается к верхней, стороне так, 

чтобы они совпали. Задание: сложить из бумаги 

наборную линейку. 

 Сгибание сторон прямоугольника и квадрата к середине 

Технология выполнения приема: найди середину; 

используй прием сгибания бумаги пополам; к середине 

согни верхнюю и нижнюю стороны. Задание: сложить из 

бумаги пароходик. 

 Сгибание углов прямоугольника к середине и квадрата к 

центру Технология выполнения приема: найди середину 

(центр); используй прием сгибания бумаги пополам; 

согни к середине левый и правый углы. Задание: сложить 

из бумаги стрелу. 

 Сгибание бумаги по типу гармошки Технология 

выполнения приема: лист бумаги сгибается пополам 

несколько раз. Задание: сделать из бумаги птицу со 

складными крыльями и хвостом. 

Приемы сминания и 

скатывания бумаги 

Обучение элементарным приемам сминания и скатывания 

бумаги: Сминание и скатывание бумаги в ладонях 

Технология выполнения приема: смять в ладонях лист 

бумаги, затем скатать его до шаровидной формы. Задание: 
смять ладонями лист бумаги и скатать из него шар 

Осваивать приемы сминания бумаги. Учится 
скатывать из бумаги шар. Выполнять практические 

упражнения, вырабатывая навыки сминания бумаги. 

Развивать ритмичные кругообразные движения рук. 



 

 
 

 Сминание пальцами и скатывание в ладонях бумаги 

Технология выполнения приема: смять пальцами кусочек 

бумаги и скатать его в ладонях до шаровидной формы. 

Задание: смять пальцами небольшие кусочки бумаги и 

скатать из них шарики, сделать аппликации из смятой 

бумаги «Ветка рябины» и «Цветы в корзине». 

Развивать и укреплять мышечную систему верхних 

конечностей. Регулировать мышечное усилие 

кистей рук. 

Развивать координацию движений рук. 

Дифференцировать движения пальцев. 

Регулировать мышечное усилие пальцев. Учиться 

изготавливать аппликацию из мятой бумаги. 

Приемы разрывания и 

обрывания бумаги 

Обучение элементарным приемам разрывания и 

обрывания бумаги: Разрывание бумаги двумя руками 

Задание: разорви лист бумаги на две части по линии 

сгиба. 

Обрывание кусочков бумаги пальцами 

Задание: сделать аппликацию «Осеннее дерево» из 

оборванных кусочков зеленой, желтой и оранжевой 
бумаги. 

Осваивать приемы разрывания и обрывания бумаги. 

Развивать мышечную систему верхних конечностей, 

координацию, плавность, точность движений рук. 

Закрепление знаний об аппликации. 

Учиться изготавливать аппликацию из оборванных 

кусочков бумаги 

Инструменты для 

работы с бумагой 

Что надо знать о 

ножницах 

Ножницы – это инструмент для резания бумаги и других 

материалов. Все ножницы устроены одинаково. Они 

состоят из двух частей – лезвия и двух колец, которые 

соединяются винтом. 

Задание: подумай и скажи, где используют ножницы. 

Правила обращения с ножницами: с ножницами надо 

обращаться осторожно, чтобы не пораниться, их 

передают кольцами вперед; к ним надо бережно 

относиться и хранить в чехле. 

Рассматривать, запоминать и говорить о 

назначении, устройстве ножниц и правилах 

обращения с ними. 

Приемы резания 

ножницами по прямым 

коротким и длинным 

линиям 

Обучение элементарным приемам резания бумаги 

ножницами: разрез по короткой вертикальной линии 

разрез по короткой наклонной линии 

Технология выполнения приема: лезвия ножниц сначала 

разведи, а потом соедини их до конца со щелчком. Лезвия 

должны сомкнуться. Разрез производится по размеченной 

линии. 

Задание: сказать, какая фигура получилась (квадрат), 
сказать, какая фигура получилась (треугольник). Задание: 

Выработка навыка правильно держать ножницы и 

бумагу. Выполнение имитирующих движений с 

ножницами на весу (без бумаги). 

Резание бумаги по прямой вертикальной линии, 

смыкая лезвия ножниц до конца. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность, плавность, аккуратность движений. 



 

 
 

 сложить по образцу орнамент из вырезанных квадратов, 

сложить по образцу орнамент и парусник из вырезанных 
треугольников разного цвета. 

Вырабатывать умение регулировать мышечное 

усилие. Закреплять знания о геометрических 
фигурах квадрат, треугольник. 

 Надрез по короткой вертикальной линии после разметки 

Надрез по короткой вертикальной линии без 

предварительной разметки (на глаз) Надрез по короткой 

наклонной линии Технология выполнения приемов: 

лезвия ножниц разведи; режь средней частью лезвий, но 

не соединяй их до конца. Не щелкай концами лезвий, 

чтобы не получились надрывы на конце линий надреза. 

Задание: надрезать три полоски разного цвета – желтого, 

оранжевого и красного. Из полученных заготовок сделать 

игрушку «Бумажный фонарик». 

Надрезать полоску бумаги зеленого цвета на глаз. 

Использовать ее при изготовлении декоративной веточки, 

надрезать полоску бумаги по наклонной линии, 

предварительно разметив ее по шаблону, использовать 

этот прием при изготовлении флажков. 

Овладение резанием бумаги по прямой 

вертикальной линии, не смыкая лезвия ножниц до 

конца. Развивать зрительно-двигательную 

координацию, точность, плавность, аккуратность 

движений. Вырабатывать умение регулировать 

мышечное усилие, останавливая движение руки в 

нужном месте. 

Разрез по прямой длинной линии Технология выполнения 

приема: ножницы разведи; режь средней частью лезвий, 

но не соединяй их до конца (не щелкай концами лезвий), 

чтобы не получились надрывы на конце линий надреза. 

Разрез выполняй снизу-вверх. Задание: проведи 

карандашом по линиям и точкам, сконструировать из 

вырезанных полосок цветок. 

Овладение резанием бумаги по прямой длинной 

линии, не смыкая лезвия ножниц до конца. 

Рисование карандашом по линиям и точкам, 

имитирующих движений с ножницами. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность, плавность, аккуратность движений, 

умение регулировать мышечное усилие, 

останавливая движение руки в нужном месте. 

Приемы резания 

ножницами по кривым 

линиям 

Разрез по незначительно изогнутой линии Округление 

углов прямоугольных деталей Технология выполнения 

приемов: лезвия ножниц разведи; режь средней частью 

лезвий, но не соединяй их до конца; поворачивай 

заготовку на себя. Задание: провести карандашом по 
изогнутым линиям и точкам. 

Овладение резанием бумаги по незначительно 

изогнутым линиям, не смыкая лезвия ножниц до 

конца. Выработка навыка по округлению углов 

бумажных квадратов и прямоугольников. Рисование 

карандашом по линиям и точкам имитирующих 
движений с ножницами. 



 

 
 

 Задание: вырезать листочки из бумаги зеленого цвета по 

частично изогнутым линиям, провести карандашом по 

изогнутым линиям и точкам. Скруглить углы карандашом 
на глаз. 

Развитие согласованности правой и левой рук при 

повороте заготовки на себя; точности и плавности 

движений. 

 Вырезание предметов округлой формы Вырезание по 

совершенной кривой (круга) Технология выполнения 

приема: лезвия ножниц разведи; режь средней частью 

лезвий, но не соединяй их до конца; поворачивай 

заготовку на себя. Задание: обводить карандашом по 

изогнутым линиям и точкам. 

Задание: вырезать детали: апельсин, яблоко, виноград, 

лимон и тарелку. Сделать аппликацию на тему «Фрукты 

на тарелке», обводить карандашом круг по шаблону и 

вырезать его. Вырезанные круги использовать для 

изготовления аппликаций «Снежная баба» и «Гусеница». 

Вырезание из бумаги предметов округлой формы 

(апельсин, лимон, яблоко, виноград). 

Развитие умения вырезать круг из бумаги, 

рационально используя приемы резания по 

изогнутым линиям. Рисование карандашом по 

линиям и точкам, имитирующих движений с 

ножницами. 

Развитие пластичности кисти руки, точности и 

плавности движений. Выработка аккуратности. 

Овладение знаниями о геометрической фигуре круг. 

Закрепление знаний об аппликации и передаче в ней 

пространственных соотношений между предметами 

(на, перед, за, слева, справа, сверху). 

Приемы 

симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной пополам 

Обучить способу симметричного вырезания. 

Формировать представления о симметрии. Обучение 

приемам симметричного вырезания из бумаги, сложенной 

пополам: симметричный надрез по прямым линиям 

симметричный надрез по волнообразной линии 

Технология выполнения приемов: лезвия ножниц разведи; 

режь средней частью лезвий, но не соединяй их до конца. 

Не щелкай концами лезвий, чтобы не получились 

надрывы на конце линий надреза. 

Задания: 1. Сделать по образцу плетеный коврик. 

2. Сделать по образцу птицу. 

3. Вырезать геометрический орнамент из квадратиков и 

кружков. 

4. Сделать аппликацию «Самолет в облаках» 

Овладение понятием «симметрия». Рассмотрение, 

узнавание и называние предметов симметричного 

строения в учебнике и других иллюстративных 

материалах. Нахождение в пространстве помещения 

симметричных предметов. 

Закреплять прием сгибания бумаги пополам. 

Закреплять приемы резания бумаги по прямой 

вертикальной линии, не смыкая лезвия ножниц до 

конца. 

Осваивать прием резания бумаги по волнистой 

линии, не смыкая лезвия ножниц до конца. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность, плавность, аккуратность движений. 

Вырабатывать умение регулировать мышечное 

усилие, останавливая движение руки в нужном 

месте. 



 

 
 

Приемы 

симметричного 

вырезания из бумаги, 

сложенной несколько 

раз 

Обучение приемам симметричного вырезания из бумаги, 

сложенной несколько раз: 

Разрез по незначительно изогнутой линии 

Технология выполнения приема: лезвия ножниц разведи; 

режь средней частью лезвий, но не соединяй их до конца; 

поворачивай заготовку на себя. 

Задание: вырезать цветы из бумаги разного цвета и 

сделать аппликацию на тему «Букет цветов». 

Закрепление приемов: «сгибание бумаги пополам», 
«сгибание квадрата с угла на угол». 

Закрепление приема резания бумаги по 

незначительно изогнутым линиям, не смыкая лезвия 

ножниц до конца. Развитие согласованности правой 

и левой рук при повороте заготовки на себя; 

точности и плавности движений. Овладение 

умением вырезать четырехлистный цветок из 

бумаги. 

Правила работы с 

клеем и кистью 

Обучение правилам работы с клеем и кистью: клей 
намазывается кистью и равномерно наносится на основу. 

После работы кисть промывается в теплой воде, 

высушивается и убирается в папку для труда. 

Запоминание правил работы с клеем и кистью. 

Приемы разметки по 

шаблону 

Шаблон – это образец, по которому производят разметку 

бумаги. Обучение приемам разметки: разметка по 

шаблону линий (прямых, наклонных, волнистых); 

разметка по шаблону геометрических фигур (квадраты, 

треугольники, круги, овалы); разметка по шаблону 

изображений предметов реальной действительности 
(фрукты, самолет, цветы). 

Овладение понятиями: «заготовка», «линия», 

«контур», «образец», «разметка», «шаблон» и др. 

Выработка навыка удержания пальцами шаблона на 

одном месте. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность, плавность, аккуратность движений. 

Работа с нитками 

Познавательные 

сведения о нитках 

Формирование представлений о нитках: нитки в природе 

и жизни человека, производство, свойства. 

Бытовые предметы, одежду, головные уборы украшают 

кисточками, бантиками, сделанными из ниток. Нитками 

сшивают ткань и вышивают полотенца, скатерти, платки, 

картины на разные темы. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из ниток. 

Определять и называть функциональную 

значимость этих предметов в быту. 

Откуда берутся нитки 

Свойства ниток 

Инструменты 

Нитки делают из растений (лен, хлопок) и шерсти 

животных. Задание: посмотри на картинку. Какое 

животное ты узнаешь? (Барана.) У ниток есть особые 

свойства. Они бывают длинные, короткие, толстые, 

тонкие, цветные. 

Рассматривать и запоминать из чего делают нитки. 

Определять и называть свойства ниток. Узнавать и 

называть цвета, в которые окрашивают нитки. 



 

 
 

 Тонкие нитки можно разорвать руками, а крепкие нитки 

разрезают ножницами. Нитки бывают белые, черные, 

серые и разноцветные. Ознакомление с правилами 

обращения с колющими и режущими инструментами 

(иглой, ножницами). 

Слушать и запоминать правила обращения с иглой, 

ножницами. 

Как работать с нитками 

 

Наматывание ниток 

Шить 

Чтобы с нитками удобно было работать, их сматывают в 

мотки, клубки и наматывают на катушки. Обучение 
приемам намотки ниток: сматывание ниток в клубок 

Задание: смотай ниточки в клубок. наматывание ниток на 

картонку. Из картонки сделать катушку для ниток в виде 

бабочки (по рисункам). Намотать нитки на эту катушку. 

Задание: сделать по образцу кисточку. 

Овладевать предметно-практическими действиями, 

выполняемыми в заданном пространственном 
направлении (на себя, от себя). 

Развивать пластичность, точность, ритмичность 

движений кисти руки. Развивать навык 

удерживания клубка в одной руке, а нити в другой 

Обучение приему шитья «Игла вверх-вниз». Используя 

этот прием, выполняется прямая строчка. Задание: 

прошить способом «игла вверх-вниз» по проколам на 

полосе плотной бумаги или тонкого картона (по 

вертикальным, горизонтальным и наклонным линиям). 

Задание: прошить способом «игла вверх-вниз по 

проколам на полосе плотной бумаги или тонкого картона 

(треугольник, круг, квадрат). 

Развивать навык работы колющими инструментами 

(большой иглой). 

Овладевать приемом шитья «игла вверх-вниз». 

Учиться применять этот прием при выполнении 

прямой строчки, вертикальных и наклонных 

стежков. Развивать зрительно-двигательную 

координацию, точность. Развивать ритмическую 

упорядоченность движений при выполнении 

практических действий (вверх, вниз). 

Вышивание Обучение приему «вышивание в два приема». Технология 

выполнения приемов: прошить способом «игла вверх- 

вниз», затем расстояние между стежками прошить ниткой 

того же цвета. Задание: вышить способом «в два приема» 
по прямым и наклонным линиям нитками одного цвета. 

Закреплять навык работы колющими 

инструментами (большой иглой). Осваивать 

вышивание в два приема. Развивать внимание, 

аккуратность, умение контролировать свои 
практические действия. 



 

 

Тематическое планирование 2 класс 

 
Содержание раздела Тематическое планирование Характеристика видов деятельности 

обучающихся 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений об уроках 

ручного труда 

Проверка знаний о правилах поведения и работы на 

уроках ручного труда. 

Закрепление навыков по подготовке и содержанию в 

порядке рабочего места. Выявление знаний о видах труда, 

поделочных материалах и инструментах. 

Закрепление навыка работы с учебником и рабочей 

тетрадью. 

Отвечать на поставленные учителем вопросы. 

Повторять и закреплять навыки по подготовке и 

содержанию в порядке рабочего места. 

Узнавать и называть материалы, инструменты и 

виды ручного труда. 

Ориентироваться в учебнике, рабочих тетрадями и 

других иллюстративных материалах. 

Правила поведения и 

работы на уроках 

ручного труда 

Правила поведения и работы на уроках ручного труда. 

Общие правила организации рабочего места на уроках 

труда. 

Задание: взять материалы и приспособления, показанные 

на рисунке, и разложить их в нужном порядке. 

Правильно располагать на рабочем столе 
материалы, инструменты и приспособления. 

Материалы и 

инструменты, 

используемые на 

уроках ручного труда 

Виды ручного труда: «работа с пластилином и глиной», 
«работа с природными материалами», «работа с бумагой», 

«работа с нитками». 

Задание: назвать виды работы, в которых применяются 

изображенные на картинках материалы. 

Смотреть рисунки в учебнике и определять виды 

работы по представленным наборам поделочных 

материалов. 

Подумай и ответь Работа с игровыми иллюстративными материалами: 
«Лото», «Лишний предмет», «Что художник перепутал». 

Вопрос: какие инструменты применяют для работы 

разными материалами? 
Задание: сказать, какой предмет лишний. Почему? 

Узнавать, называть, определять и выбирать 

соответствующие карточки с изображением 

материалов и инструментов. 

Работа с глиной и пластилином 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о глине и 

пластилине 

Закрепление и расширение представлений о глине и 

пластилине как поделочных материалах, их свойствах, 

применении. 

Закрепление знаний о пластических свойствах 
пластилина, цвете и форме. Закрепление технико 

технологических терминов и понятий: «глина», 

Усваивать и применять в речи термины и понятия 

изучаемого раздела. 

Отвечать развернутыми предложениями на 

поставленные учителем вопросы. 

Расширять представления о предметном мире. 

Рассказывать о пластилине 



 

 
 

 «конструктивный способ лепки», «лепка», «объем», 
«пластический способ лепки», «пластилин», «приемы 

лепки», «технология изготовления изделия», «технология 

выполнения приема» и др. 

 

Глина – строительный 

материал Глина для 

изготовления посуды 

Глина для изготовления 

скульптуры 

Формирование знаний о разном применении глины. 

Глина считается хорошим строительным материалом. Из 

глины производят кирпичи. Из кирпичей строят дома, 

соборы, театры. Применение глины для изготовления 

посуды. Посуду из глины делают на заводе, а из 

пластилина – на уроках ручного труда. Из глины и 

пластилина лепят всевозможные фигурки животных, 

птиц, рыб и человека. Такие фигурки небольшого размера 

называют скульптурой. Они предназначены для 

украшения дома. Их можно увидеть в музеях. 

Смотреть иллюстрации в учебнике и запоминать 

новую информацию о глине. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них предметы. 

Узнавать и называть предметы посуды. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них скульптурные изображения. 

Пластилин – материал 

для ручного труда 

Пластилин – это материал для ручного труда. У 

пластилина особые пластические свойства: холодный 

пластилин – твердый, теплый пластилин – мягкий и 

вязкий. Пластилин окрашивается в разные цвета. Задание: 

назвать цвета, в которые может быть окрашен пластилин. 
Правила работы с пластилином. 

Называть пластические свойства пластилина. 

Узнавать и называть цвета пластилина. 

Повторять правила работы с пластилином. 

Первоначальные 

познавательные 

сведения о 

геометрических телах 

Формирование знаний о геометрических телах (брусе, 

конусе, цилиндре, шаре) и их признаках. 

Обучение умению употреблять в речи слова, 

обозначающие пространственные признаки (высокий, 

низкий, узкий, широкий, длинный, короткий и др.). 

Развитие навыка сравнивания геометрических тел 

среальными предметами и установления сходства и 

различия между ними по вопросам учителя. 

Ознакомление с технико-технологическими терминами и 

понятиями: «брус», «заготовка», «конструктивный способ 

лепки», «конус», «объем», «пластический способ лепки», 
«пластилин», «приемы лепки», «скульптура», 

Узнавать, называть и различать геометрические 

тела. Развивать умение устанавливать 

пространственные признаки геометрических тел. 

Сравнивать и называть сходство по форме реальных 

предметов и геометрических тел 



 

 
 

 «технология изготовления изделия», «технология 
выполнения приема», «цилиндр», «шар» и др. 

 

Что надо знать о брусе 

Лепка из пластилина 

изделий, имеющих 

прямоугольную 

геометрическую форму 

Пластилин легко принимает любую форму: круглую, 

овальную, прямоугольную (форму бруска), 

цилиндрическую, коническую. Брус – это прямоугольное 

геометрическое тело. 

Он может быть: низким – высоким, коротким – длинным, 

узким – широким. Форму бруса имеют многие изделия, 

которыми пользуются в быту. 

Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих форму бруса. 

Задание: сделать из пластилина несколько брусков. 

Задание: сделать из пластилина кирпичики разного цвета. 

Сложить из них ворота. Слепить из пластилина молоток, 
как на образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело брус. 

Рассматривать и запоминать признаки бруса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму бруса. 

Учиться отрезать стекой или резаком от 

пластилинового бруса кусочки и использовать их в 

каком-либо изделии. Рассматривать и 

анализировать предмет, подлежащий лепке, называя 

его признаки и свойства. 

Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания 

Что надо знать о 

цилиндре 

Лепка из пластилина 

изделий 

цилиндрической формы 

Цилиндр – это объемное геометрическое тело. Цилиндр 

может быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, 

узкий; высокий, низкий). 

Многие предметы имеют форму цилиндра. 

Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих цилиндрическую форму. 

Задание: слепить чашку цилиндрической формы, как на 

образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело цилиндр. 

Рассматривать и запоминать признаки цилиндра. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму цилиндра. 

Рассматривать и анализировать предметы, 

подлежащие лепке, называя их признаки и свойства. 

Работать в соответствии с пунктами предметно 

топерационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 
лепки. 

Что надо знать о конусе 

Лепка из пластилина 

изделий конической 

формы 

Конус – это объемное геометрическое тело. Конус может 

быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, узкий; 

высокий, низкий). Многие предметы имеют форму 

цилиндра. Задание: посмотреть на картинки и прочитать 

названия изделий, имеющих коническую форму. Задание: 

слепить чашку конической формы из колечек, как на 

образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело конус. 

Рассматривать и запоминать признаки конуса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму конуса. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. Контролировать 



 

 
 

  свои действия в ходе и конце выполнения задания. 
Использовать в работе приемы лепки. 

Что надо знать о шаре 

Лепка из пластилина 

изделий в форме шара 

Шар – это объемное геометрическое тело. От других 

геометрических тел шар отличается тем, что он круглый и 

гладкий. Легко катается по столу. 

Многие предметы чайной посуды, сделанные из глины, 

имеют круглую форму. 

Задание: слепить чайник в форме шара и украсить 

рисунком его тулово, как на образце 

Узнавать, называть геометрическое тело шар. 

Рассматривать и запоминать признаки шара. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму шара. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 

лепки 

Лепка фигурок 
конструктивными 

пластическим способом 

Ознакомление с понятием «скульптура» и 

произведениями этого вида искусства. Обучение лепке 

конструктивным и пластическим способом. 

Развитие умения анализировать объект, выделяя его 

части, форму, пространственные отношения. Обучение 

технологии изготовления частей изделия, применяя 

известные приемы лепки. 

Развитие умения соединять детали изделия в 

соответствии с образцом. Формирование умений 

применять известные приемы лепки при изготовлении 

новых изделий. 

Закреплять знания о глине и пластилине. 

Рассматривать, понимать иллюстрации с 

изображением скульптурных фигурок. 

Совершенствовать навык лепить разными 

способами. Рассматривать, выделять и называть 

признаки и свойства объектов, подлежащих лепке, 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Лепить из пластилина, применяя известные приемы 

лепки. Планировать ход работы с опорой на 

предметнооперационный план самостоятельно или с 

частичной помощью учителя. 

Лепка из пластилина 

фигурки из отдельных 

частей 

Конструктивный способ лепки, то есть каждая часть 
фигурки лепится отдельно. Потом все части соединяются. 

Вопрос: из каких частей состоит фигурка «Медвежонок»? 

Задание: изготовь фигурку «Медвежонок». Слепи все 

необходимые части и затем соедини их, как на образце. 

Лепить отдельные детали изделия, придавая им 

соответствующую форму и величину. Соединять 

детали изделия в соответствии с их 

пространственным расположением на объекте. 

Лепка фигурки из 

целого куска 

пластилина 

Пластический способ лепки – это значит, что все части 

фигурки вытягиваются из целого куска пластилина. 

Задание: посмотреть на эти фигурки. Кого ты узнаешь? 

Прочитать слова. 

Закреплять приемы лепки: «скатывание овальной и 

конической формы», «вытягивание», 

«прищипывание», «вдавливание». 



 

 
 

 Задание: слепить из пластилина у, как на образце.  

Изготовление 
многофигурных 

композиций (макетов) 

Несколько фигурок, размещенных и закрепленных на 

подставке, – это многофигурная композиция. 

Задание: посмотреть и сказать, из чего состоит 

композиция к сказке «Колобок». 

Различать понятия «иллюстрация» и «макет». 
Овладевать умением работать с многофигурной 

композицией, размещая ее объекты в соответствии с 

сюжетом сказки. 

Работа с природными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о природных 

материалах 

Расширение представлений о растительном мире 

(деревья, кустарники, травянистые растения), о 

разнообразии форм, окраски природных материалов. 

Знакомство с разными видами материалов, их 

применения, правилами сбора, сушки и хранения. 

Развитие устной речи на основе изучения предметов и 

явлений окружающей действительности. 

Рассматривать, узнавать и называть природные 
материалы. Определять и говорить об их признаках 

и свойствах (цвете, форме, величине, поверхности и 

др.). Создавать коллекцию природных материалов. 

Узнавать и называть в изделиях, сделанных из 

природных материалов, предметы реальной 

действительности. Различать виды работы с 

природными материалами (аппликации, 
конструирование объемных изделий). 

Что делают из 

природных материалов 

В лесу находят много природных материалов. Из них 

изготавливают многие изделия. В старину дети играли в 

игрушки, сделанные из соломы, корней и сучков 

деревьев. Задание: посмотреть на картинки, узнать и 

сказать, для чего предназначены изделия, сделанные из 

природных материалов. 

Смотреть, узнавать и называть предметы быта, 

игрушки, сделанные из природных материалов. 

Заготовка природных 

материалов 

Правила сбора природных материалов. Собирают только 

те природные материалы, которые слетели с деревьев и 

лежат на земле. Правила засушки и хранения листьев. 

Листья деревьевперекладывают старой газетой и сверху 

кладут груз на несколько часов. 

Задание: собрать и засушить листья деревьев – березы, 

клена, ивы, дуба. Найти еловые и сосновые шишки 

разного размера, желуди, перья, крылатки ясеня или 
клена. 

Учиться собирать природные материалы. Запомнить 

форму листьев деревьев и кустарников и 

засушивать их 

Инструменты для 

работы с природными 

материалами 

Существуют способы соединения деталей: с помощью 

пластилина, клея или заостренных палочек. 

Овладеть работой инструментами с природными 

материалами. 



 

 
 

 При работе с желудями применяют инструменты: 

ножницы, шило. Есть особые правила работы шилом: 

работать на подкладной доске, делая прокол, осторожно 
вращать ручку вправо-влево. 

Запомнить правила работы шилом с природными 

материалами. 

Изготовление игрушек 

из желудей 

Развитие воображения при создании образов из желудей. 

Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. Желуди – это 

прекрасный материал, из которого можно сделать много 

разнообразных игрушек. При работе с ними используют 

бумагу, пластилин, перья и другие поделочные 

материалы. 

Задание: посмотреть на фигурки. Прочитать слова или 

сказать, кто сделан из этих природных материалов. 

Задание: сделать из желудей фигурки человечка, птички, 

зайчика, поросенка, собачки, как на образце 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

желудей. Конструировать фигурки из желудей. 

Узнавать и отличать желуди от других плодов 

деревьев. Узнавать и называть признаки и свойства 

желудей. 

Изготовление игрушек 

из скорлупы ореха 

Развитие воображения при создании образов из скорлупы 

ореха. Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. 

Орех покрыт твердым слоем, который называется 

скорлупа. Орехи бывают разные по величине, форме и 

поверхности. Скорлупу грецкого ореха можно 

использовать для изготовления фигурок. 

Задание: посмотреть на фигурки. Кого ты узнаешь в этих 

фигурках? Прочитай слова. 

Задание: сделать из скорлупы грецкого ореха кораблик, 

черепаху, рыбку, как на образце. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

скорлупы грецкого ореха. 

Конструировать фигурки из скорлупы грецкого 

ореха с применением других поделочных 

материалов. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других плодов 

деревьев. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других видов 

орехов. 

Узнавать и называть признаки и свойства скорлупы 

ореха (круглая, шероховатая и др.). Закреплять 

навыки работы с пластилином. 

Аппликации из 

засушенных листьев 

Развитие воображения при создании образов из 

засушенных листьев. Расширение представлений о видах 

работы с природными материалами – аппликация. Листья 

обладают особыми свойствами: листья можно засушить и 

при этом они не изменяют свою форму, цвет, величину и 
контур; сухие листья становятся хрупкими. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

листьев. Изготавливать аппликации из листьев. 

Узнавать и различать листья разных деревьев. 

Узнавать и называть признаки и свойства листьев. 

Вспоминать и рассказывать о правилах засушки 
листьев 



 

 
 

 Задание: посмотреть на картинки и сказать, как 

называются деревья, на которых растут эти листья; 

Задание: вспомнить и сказать, как правильно засушивают 

листья деревьев. 

Задание: сделать аппликации из засушенных листьев ивы, 

клена, березы, как на образцах. 

 

Изделия из шишек Развитие воображения при создании образов из шишек. 

Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. Шишки растут на 

елке и сосне. Шишки состоят из чешуек. Они могут быть 

большие и меленькие, круглые и удлиненные, раскрытые 

и закрытые, зеленые и коричневые. Из сосновых и еловых 

шишек можно сделать разнообразные фигурки 

человечков, птиц и деревья. Задания: Назвать различия 

между сосной и елкой. Сказать, что общего у этих 

деревьев. Сделать из шишек человечков, как на образце. 

Сделать из шишек сову, утку, журавля и лебедя, как на 

образце. Сделать из шишки и листьев дуба пальму, как на 

образце. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

шишек. Конструировать фигурки из шишек с 

применением других природных материалов. 

Узнавать и различать еловые и сосновые шишки. 

Узнавать и называть признаки и свойства шишек 

(величина, форма, толщина и др.). 

Закреплять навыки работы с пластилином 

Работа с бумагой и картоном 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о бумаге 

Закрепление и ознакомление с новыми 
техникотехнологическими терминами и понятиям: 

«аппликация», «бумага», «вырезание из бумаги», 

«геометрическая фигура», «деталь», «изделие», 

«инструмент», «контурное изображение», «линейка», 

«мозаика», «оригами», «орнамент», «прием», «разметка», 

«силуэт», «симметрия», «шаблон» и др. Закрепление 

знаний о сортах, свойствах, применении бумаги, видах 

работы, приемов обработки бумаги. Развивать умение 

анализировать образец, выделяя все его основные 

признаки и свойства. Формирование умения составлять 

план работы с опорой на наглядность. 

Закреплять и овладевать новыми терминами и 

понятиями данного раздела и использовать их в 

речи. Узнавать и называть разные сорта бумаги. 

Составлять коллекцию бумаги. 

Анализировать образец, ориентируясь на пример 

анализа и вопросы учителя. 

Планировать работу над изделием с помощью 

предметно-операционного плана самостоятельно и с 

помощью учителя. 



 

 
 

Виды и сорта бумаги Существуют разные виды и сорта бумаги, которые имеют 

различные названия: бумага для печати (газетная, 

книжная); бумага для рисования; бумага для письма 

(писчая, почтовая, конвертная); гигиеническая 

(салфеточная, туалетная). Бумагу окрашивают в разные 

цвета. 
Задание: назвать цвета, в которые окрашивают бумагу 

Сравнивать разные сорта бумаги. 
Определять зрительно, тактильно и на слух разные 

сорта бумаги и называть их. 

Называть свойства бумаги: прочность, толщина, 

гибкость, влагоустойчивость, цвет. 

Читать правильно слова: газетная, писчая, почтовая, 

конвертная, салфеточная и др. 

Виды и сорта картона Картон – это особый вид бумажного материала, плотный 

и прочный. Картон подразделяется на переплетный и 

коробочный. Картон используется для изготовления 

коробок и переплета книг. Картон имеет особые свойства: 

гладкий, рифленый (ребристый), цветной. 

Задание: назвать изделия, которые упаковывают в картон. 

Назвать цвета, в которые окрашивают картон. 

Рассматривать образцы картона, запоминать и 

называть свойства картона. 

Вспоминать и называть изделия, которые 

упаковывают в картон. 

Инструменты и 

приспособления 

При работе с картоном и бумагой применяются 

инструменты, приспособления и материалы: ножницы, 

кисти, карандаш, клей. Задание: скажи, какие 

инструменты ты узнаешь на картинке. Как их используют 

в работе с бумагой? 

Правила работы с клеем и кистью: клей намазывается 

кистью и равномерно наносится на основу. Кисть кладут 

на подставку. После работы кисть промывается в теплой 

воде, высушивается и убирается в папку для труда. 

Задание: сделать из плотной бумаги подставку для кисти. 

Правила работы ножницами: при работе ножницы держи 

правильно. Передавай ножницы только в закрытом виде 

кольцами вперед. Когда режешь, не раскрывай широко 

ножницы и держи их концами от себя. Режь средней 
частью лезвий. Не режь концами лезвий и др. 

Определять, что относится к материалам (бумага, 
клей, карандаш), к приспособлениям (подставка для 

кисти, шаблон, салфетки) и инструментам 

(ножницы, кисть, карандаш, линейка). 

Знать правила работы с кистью и клеем. Изготовить 

подставку для кисти с опорой на 

предметнооперационный п 

Как работать с 

шаблоном 

Ознакомление с картоном как видом бумажного 

материала. Шаблон – это образец, по которому 

изготавливаются одинаковые детали или изделия. 

Шаблоны могут иметь разную форму: геометрическую 

Освоить и запомнить работу с шаблонами разной 

конфигурации Запомнить и повторить правила 

работы с шаблоном и порядок обводки шаблонов 

разной конфигурации. Овладеть навыком 



 

 
 

 (квадрат, прямоугольник, овал, круг, треугольник) и 

предметную (фрукты, овощи, транспорт и др.). Правила 

работы с шаблоном: нельзя смещать шаблон в сторону; 

обводку шаблона геометрических фигур производить, как 

показано на образце; экономно размечать материал; 

разметку производить на белой стороне бумаги. Задание: 

произвести экономную разметку геометрических фигур 

на бумаге при помощи шаблона. С помощью шаблонов 

получают контурное изображение, которое сделано одной 

линией, обводящей края предмета. Вырезанное 

ножницами по контуру изображение из бумаги или 

картона одного цвета является силуэтом. Задание: 

произвести разметку по шаблону и получить контурные 

изображения яблока и рыбы, вырезать их по 

правильного удерживания шаблона. Производить 

разметку по шаблонам геометрических фигур и 

предметов сложной конфигурации, рационально 

размещая их на бумаге. Вырезать по контурной 

линии изображения геометрических фигур и 

предметов. Использовать полученные силуэты 

геометрических фигур и предметов в аппликации. 

Развивать умения дифференцировать движения 

пальцев, регулировать мышечное усилие, 

координацию движений правой и левой рук, 

точность и плавность движений 

Формирование 

представлений о 

линейке 

Ознакомление с линейкой как измерительным 

инструментом, с помощью которого проводят прямые 

(наклонные, горизонтальные, вертикальные) линии; 

измеряют отрезок; измеряют длину и ширину предмета. 

Осознавать применение линейки как 
измерительного инструмента. Учиться правильно 

работать с линейкой. 

Разметка бумаги и 

картона по линейке 

Для того чтобы получить заготовку нужного размера, 

необходимо разметить бумагу или картон по линейке. 

Задания: Начертить линии в любом направлении. 

Начертить отрезок длиной 1 см, 5 см, 10 см. 

Измерить при помощи линейки длину и ширину 

прямоугольника из бумаги. 

Произвести разметку бумаги по линейке. 

Разрезать бумагу по линии разметки. 

Разметить по линейке и вырезать геометрические фигуры, 

составить из них аппликации «Грузовик» и 
«Автофургон», как на образце. 

Освоить и запомнить технологию разметки деталей 

с помощью линейки. Овладевать навыком 

удерживания линейки. Проводить линии в разном 

направлении с помощью линейки. Чертить отрезки 

заданной длины. Измерять ширину и длину детали с 

помощью линейки. Составлять аппликацию из 

деталей, размеченных по линейке. Развивать умения 

дифференцировать движения пальцев, регулировать 

мышечное усилие, координацию движений правой и 

левой рук, точность и плавность движений 

Складывание фигурок 

из бумаги 

Закрепление приемов сгибания бумаги: «сгибание 
квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольника 

пополам». Совершенствование умения узнавать, называть 

геометрические фигуры и ориентироваться в их 

Узнавать и называть предметы реальной 

действительности в складных фигурках (оригами). 

Закреплять умение узнавать и называть 

геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, 



 

 
 

 пространстве. Развитие комментирующей речи. Обучение 

складыванию фигурок из бумаги с опорой на графический 

план с помощью учителя. Задания: Согнуть квадрат и 

прямоугольник в определенные направления. Сложить из 

бумажного квадрата маску собаки, как на образце. 

Сложить из бумаги фигурки колобка и волка и 

использовать их при составлении макета, в соответствии с 

образцом. 

треугольник, и устанавливать их признаки. 

Понимать инструкцию, содержащую 

пространственные характеристики. Сгибать квадрат 

в разных направлениях: сверху вниз, снизу наверх, 

слева направо, справа налево. Складывать фигурки 

с опорой на графический план, называя пункты 

плана с помощью учителя. 

Аппликация из бумаги Закрепление приемов сминания бумаги. Развитие умения 

анализировать аппликацию, ориентируясь на образец, по 

вопросам учителя. Задание: сделать на выбор аппликацию 

из мятой бумаги на тему «Дерево весной», «Дерево 

летом», «Дерево осенью», «Дерево зимой под снегом», 

как на образце. 

Закреплять знания об аппликации. 
Совершенствовать приемы сминания бумаги. 

Рассматривать образец аппликации и говорить о ее 

содержании, деталях и технологии выполнения. 

Выполнять аппликацию в соответствии с 

технологией ее изготовления. Развивать регуляцию 

мышечного усилия и дифференциацию движений 

пальцев. 

Конструирование 

объемных изделий 

Закрепление знаний о геометрических формах круг и шар, 

их признаках (плоский, объемный). Формирование 

умения анализировать образец, подлежащий 

изготовлению из бумаги, выделяя его признаки и 

свойства: название, применение, форму, цвет, величину, 

конструкцию, детали, материал. Обучение составлению 

краткого плана (стандартного плана): разметка, 

выделение детали из заготовки, формообразование, 

отделка. Закрепление приемов вырезания из бумаги. 

Развитие умения конструировать изделие из бумажных 

заготовок, соблюдая правильное расположение деталей. 

Узнавать, называть геометрическую фигуру круг и 

геометрическое тело шар. Устанавливать сходство и 

различие этих геометрических форм. Устанавливать 

сходство геометрических форм круг и шар с 

предметами, имеющими округлую форму. 

Анализировать форму игрушки, называя ее 

признаки, с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Планировать ход работы над 

изделием с опорой на предметно-операционный 

план с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Закреплять навык вырезания по 

длинной прямой и кругу. Совершенствовать умения 

разметки деталей по шаблону. Изготавливать 

изделие в соответствии с конструкцией образца. 

Изготовление 
бумажного шара из 

кругов 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

кругов. Обучение приему соединения деталей 

Закрепить понятие «симметрия». 
Совершенствовать технические приемы: 

«вырезание круга из бумаги, сложенной пополам», 



 

 
 

 «щелевидный замок». Вопрос: какая из этих 

геометрических фигур «круг», а какая «шар»? 

Задание: сделать бумажный шар из 2 кругов, как на 

образце 

«надрез по короткой линии», «разметка деталей по 

шаблону». Овладеть сборкой изделия, используя 

прием соединения заготовок в прорези 
«щелевидный замок». 

Изготовление шара из 

бумажных полос 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

полос. Обучение приему «склеивание полосы-заготовки 

кольцом», сборке способом «точечного склеивания» 

заготовок. 

Задание: сделать бумажный шар из 4 или 5 полос, как на 

образце. 

Совершенствовать технические приемы: «разрез 

подлинной прямой линии», «разметка деталей по 

шаблону». 

Научиться склеивать полосы-заготовки кольцом. 

Овладеть сборкой деталей-колец способом 
«точечного склеивания». 

Изготовление модели 

дорожного знака 

«переход» 

На дорогах устанавливают дорожные знаки для того, 

чтобы не было нарушений. Один знак может обозначать 

целую фразу – дорожный сигнал. Обучение технологии 

изготовления из бумаги указателя «переход». Обучение 

скручиванию трубочки из бумаги с использованием 

приема «накручивание бумаги на карандаш». Задание: 

рассмотреть на картинке образцы дорожных знаков, 

прочитать, что обозначает каждый из них. Сделать из 
бумаги дорожный указатель, как на образце. 

Рассматривать, изучать и запоминать дорожные 

знаки. Овладеть знаниями о правилах перехода 

улицы. Закрепить знания о геометрических фигурах 

«квадрат», «треугольник», «круг», 

«прямоугольник». Освоить прием «накручивание 

бумаги на карандаш». Изготовить модель 

дорожного знака в соответствии с образцом 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Работа с текстильными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о нитках 

Закрепление знаний о свойствах ниток (длинные; 

толстые, тонкие, крепкие; шерстяные, 

хлопчатобумажные, льняные, капроновые; цветные и не 

цветные; режутся, рвутся). Повторение видов работы с 

нитками (вяжут одежду, предметы быта и игрушки; 

вышивают разные узоры, цветы, птиц, животных; 

сшивают ткани; плетут декоративные косички; связывают 

в пучок). Закрепление и ознакомление с новыми технико 
технологическими терминами и понятиями. 

Смотреть в учебнике и называть свойства ниток по 

вопросам учителя. Закреплять имеющиеся 

представления о видах работы по вопросам учителя 

и наглядным материалам. 

Связывание ниток в 

пучок и клубок 

Способом связывания ниток в пучок можно изготовить 

украшение для одежды и предметов быта в виде ягод. 

Расширение представлений о назначении ниток 

(украшение и игрушки). Формирование умения 

Узнавать, называть в изделиях из ниток предметы 

реальной действительности. Выделять признаки и 

свойства предмета из ниток по вопросам учителя. 



 

 
 

 анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и 

свойства (название, назначение, детали, форма, величина, 

цвет, материал и др.). Развитие планирования с опорой на 

наглядные материалы. Закрепление приемов 

наматывания, связывания, резания ниток. Обучение 

оценке качества выполненной работы в сравнении с 

образцом. 

Задания: 1. Сделать ягоды из ниток, как на образце. 

2. Сделать из ниток фигурку девочки, как на образце. 

3. Смотать несколько клубков разной величины. 

Планировать ход работы над изделием по вопросам 

учителя с опорой на предметно-операционный план. 

Закреплять прием намотки ниток на картон. 

Оценивать качество своей работы, отмечая 

равномерность намотки ниток, отсутствие 

просветов между нитками, аккуратность 

перевязывания пучка ниткой. Овладевать 

предметно-практическими действиями, 

выполняемыми в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя). Развивать 

пластичность, точность, ритмичность движений 

кисти руки. Развивать навык удерживания нитки в 

одной руке, а картонки в другой. 

Формирование 

представлений о работе 

с пуговицами 

Ознакомление с назначением пуговиц, формой, 
конструкцией. Пуговица – это застежка для петель 

одежды, обуви, предметов быта. Все пуговица имеют 

отверстия для того, чтобы пришить их нитками к ткани. В 

пуговице может быть два или четыре сквозных отверстия 

и пуговица с ножкой. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных изображениях пуговиц. 

Пришивание пуговиц с 

двумя сквозными 

отверстиями 

Обучение технологии пришивания пуговиц с двумя 

сквозными отверстиями с опорой на 

предметнооперационный план. Задание: пришить 

пуговицу с двумя сквозными отверстиями, как на образце. 

Задание: пришить пуговицу с двумя сквозными 

отверстиями с подкладыванием палочки, как на образце. 

Закреплять умения вдевания нитки в иголку и 

завязывания узелка на конце нитки. Рассматривать 

иллюстрации по технологии пришивания пуговиц в 

учебнике. Пришивать пуговицы с двумя сквозными 

отверстиями разными способами 

Познавательные 
сведения о работе с 

тканью 

Ознакомление с применением, назначением ткани в 
жизни человека. Расширение социального опыта 

школьников. Закрепление знаний о нитках. 

Осознавать значение ткани в жизни человека. 

Осваивать работу с тканью. 

Применение и 

изготовление ткани в 

жизни людей 

Из ткани шьют много полезных в быту предметов, 

игрушки и одежду. Задание: рассмотреть картинки и 

назвать предметы, сделанные из ткани. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, сделанных из 

ткани. Рассматривать иллюстрации в учебнике, 

узнавать и называть растения, из которых делают 



 

 
 

 Ознакомление с процессом изготовления тканей. Ткань 

ткут из нитей. Нити делают из волокон, которые 
получают из растений или шерсти животных. 

нитки. Узнавать животных, из шерсти которых 

делают нитки. 

Свойства ткани У ткани особые свойства: ткани бывают разного цвета 

(гладкокрашеные, с разнообразными рисунками); мнутся, 

утюжатся, имеют лицевую и изнаночную стороны; 

шероховатые, гладкие, скользкие; толстые, тонкие; 
режутся ножницами, прошиваются иголками. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике и 

дополнительные натуральные образцы ткани ее 

свойства по вопросам учителя. Учиться 

распознавать ткани на ощупь по их плотности, 
гладкости. Развивать тактильные ощущения. 

Сорта тканей и их 

назначение 

Существуют шерстяные и хлопковые ткани. Шерстяные 

ткани делают из шерсти животных. Шерстяные ткани 

самые теплые. Они могут быть толстые, тонкие. Их 

используют для пошива пальто, брюк, юбок, платьев. 

Хлопковые ткани вырабатывают из волокон растения – 

хлопчатника. Ткани из хлопка легкие, мягкие, хорошо 

пропускают воздух, поэтому из них шьют летнюю 

одежду. Задание: составить коллекцию из кусочков 
хлопковых и шерстяных тканей 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать, 

называть и запоминать сорта ткани и их назначение. 

Составление коллекции разных сортов тканей. 

Учиться распознавать ткани на ощупь по их 

плотности, гладкости. 

Инструменты и 

приспособления 

Для швейных работ нужны специальные инструменты и 

приспособления: ножницы, иглы, линейка, наперсток, 

игольница. Существуют особые правила хранения игл: не 

бросай иглу, во время работы втыкай иглу в игольницу. 

Знакомится с инструментами и приспособлениями 

для работы с тканью. Закреплять знания о 

применении ножниц, линейки. Осваивать правила 

хранения инструментов и безопасной работы с 

ними. 

Кто шьет из ткани? Многие люди любят шить для себя и других людей. Если 

это становится их главной работой, то их называют 
портными 

Знакомиться с профессией портного и швеи. 

Виды швейных работ Обучение разным видам работы с тканью (раскрой, 
шитье). 

Овладевать элементарными приемами швейных 
работ. 

Раскрой деталей 

изделия из ткани 

Обучение технологии раскроя деталей из ткани. Для того 

чтобы сшить какое-нибудь изделие, надо сначала его 

раскроить из ткани. Для этого нужно сделать лекало. 

Лекало из бумаги – это образец, по которому 

изготавливаются детали изделия. Задание: раскроить два 

одинаковых квадрата. 

Усвоить понятие «лекало» и его назначение. Понять 

и запомнить порядок раскроя деталей из ткани. 

Отвечать полными предложениями на вопросы 

учителя о последовательности раскроя деталей из 

ткани. Раскраивать из ткани несложные детали 
изделия. 



 

 
 

«Соединение деталей, 

выкроенных их ткани, 

прямой строчкой» 

Обучение технологии шитья. После того как детали 

изделия скроены, их нужно соединить и сшить. Сшивают 

их прямой строчкой, которая состоит из стежков. Стежки 

могут быть большими или маленькими. Задание: сделать 

игольницы «Котик» и «Конверт», как на образце. 

Овладение технологией сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и ткани. Развивать 

навык работы колющими инструментами (иглой). 

Учиться выполнять прямую строчку. Развивать 

зрительно-двигательную координацию, точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность движений 
при выполнении практических действий. 

Познавательные 

сведения о вышивке 

Вышивка – один из древнейших приемов украшения 

предметов быта, тканей, одежды, головных уборов, обуви. 

Для вышивания используют различные ткани. Есть 

специальная ткань – канва. Задание: подумать и сказать, 

какие инструменты и материалы понадобятся для 

вышивания. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, украшенных 

вышивкой. Запомнить название ткани, на которой 

вышивают. 

Приемы вышивания 

нитками 

Обучение технологии вышивания. Ознакомление с 

отделочным ручным сметочным стежком. Задание: 

сделать закладку из канвы. Выполнить стежок прямой 

строчкой по образцу. Ознакомление с вышивкой стежком 

вперед иголку с перевивом. Задание: сделать закладку и 

салфетку из канвы. Выполнить стежок вперед иголку с 

перевивом по образцу. 

Овладевать умением вышивать сметочным стежком. 

Развивать навык работы колющими инструментами 

(иглой). Учиться выполнять прямую строчку. 

Овладевать умением вышивать стежком «вперед 

иголку» с перевивом. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность 

движений при выполнении практических действий. 
 

 

Тематическое планирование 4 класс 

 
Содержание раздела Тематическое планирование Характеристика видов деятельности 

обучающихся 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений об уроках 

ручного труда 

Проверка знаний о правилах поведения и работы на 

уроках ручного труда. 

Закрепление навыков по подготовке и содержанию в 

порядке рабочего места. Выявление знаний о видах труда, 

поделочных материалах и инструментах. 

Отвечать на поставленные учителем вопросы. 

Повторять и закреплять навыки по подготовке и 

содержанию в порядке рабочего места. 

Узнавать и называть материалы, инструменты и 

виды ручного труда. 



 

 
 

 Закрепление навыка работы с учебником и рабочей 
тетрадью. 

Ориентироваться в учебнике, рабочих тетрадями и 
других иллюстративных материалах. 

Правила поведения и 

работы на уроках 

ручного труда 

Правила поведения и работы на уроках ручного труда. 

Общие правила организации рабочего места на уроках 

труда. 

Задание: взять материалы и приспособления, показанные 

на рисунке, и разложить их в нужном порядке. 

Правильно располагать на рабочем столе 
материалы, инструменты и приспособления. 

Материалы и 

инструменты, 

используемые на 

уроках ручного труда 

Виды ручного труда: «работа с пластилином и глиной», 
«работа с природными материалами», «работа с бумагой», 

«работа с нитками». 

Задание: назвать виды работы, в которых применяются 

изображенные на картинках материалы. 

Смотреть рисунки в учебнике и определять виды 

работы по представленным наборам поделочных 

материалов. 

Подумай и ответь Работа с игровыми иллюстративными материалами: 
«Лото», «Лишний предмет», «Что художник перепутал». 

Вопрос: какие инструменты применяют для работы 

разными материалами? 
Задание: сказать, какой предмет лишний. Почему? 

Узнавать, называть, определять и выбирать 

соответствующие карточки с изображением 

материалов и инструментов. 

Работа с глиной и пластилином 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о глине и 

пластилине 

Закрепление и расширение представлений о глине и 

пластилине как поделочных материалах, их свойствах, 

применении. 

Закрепление знаний о пластических свойствах 

пластилина, цвете и форме. Закрепление технико 

технологических терминов и понятий: «глина», 

«конструктивный способ лепки», «лепка», «объем», 

«пластический способ лепки», «пластилин», «приемы 

лепки», «технология изготовления изделия», «технология 

выполнения приема» и др. 

Усваивать и применять в речи термины и понятия 

изучаемого раздела. 

Отвечать развернутыми предложениями на 

поставленные учителем вопросы. 

Расширять представления о предметном мире. 

Рассказывать о пластилине 

Глина – строительный 

материал Глина для 

изготовления посуды 

Глина для изготовления 

скульптуры 

Формирование знаний о разном применении глины. 

Глина считается хорошим строительным материалом. Из 

глины производят кирпичи. Из кирпичей строят дома, 

соборы, театры. Применение глины для изготовления 

посуды. Посуду из глины делают на заводе, а из 

Смотреть иллюстрации в учебнике и запоминать 

новую информацию о глине. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них предметы. 

Узнавать и называть предметы посуды. 



 

 
 

 пластилина – на уроках ручного труда. Из глины и 

пластилина лепят всевозможные фигурки животных, 

птиц, рыб и человека. Такие фигурки небольшого размера 

называют скульптурой. Они предназначены для 
украшения дома. Их можно увидеть в музеях. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них скульптурные изображения. 

Пластилин – материал 

для ручного труда 

Пластилин – это материал для ручного труда. У 

пластилина особые пластические свойства: холодный 

пластилин – твердый, теплый пластилин – мягкий и 

вязкий. Пластилин окрашивается в разные цвета. Задание: 

назвать цвета, в которые может быть окрашен пластилин. 

Правила работы с пластилином. 

Называть пластические свойства пластилина. 

Узнавать и называть цвета пластилина. 

Повторять правила работы с пластилином. 

Первоначальные 

познавательные 

сведения о 

геометрических телах 

Формирование знаний о геометрических телах (брусе, 

конусе, цилиндре, шаре) и их признаках. 

Обучение умению употреблять в речи слова, 

обозначающие пространственные признаки (высокий, 

низкий, узкий, широкий, длинный, короткий и др.). 

Развитие навыка сравнивания геометрических тел 

среальными предметами и установления сходства и 

различия между ними по вопросам учителя. 

Ознакомление с технико-технологическими терминами и 

понятиями: «брус», «заготовка», «конструктивный способ 

лепки», «конус», «объем», «пластический способ лепки», 

«пластилин», «приемы лепки», «скульптура», 

«технология изготовления изделия», «технология 

выполнения приема», «цилиндр», «шар» и др. 

Узнавать, называть и различать геометрические 

тела. Развивать умение устанавливать 

пространственные признаки геометрических тел. 

Сравнивать и называть сходство по форме реальных 

предметов и геометрических тел 

Что надо знать о брусе 

Лепка из пластилина 

изделий, имеющих 

прямоугольную 

геометрическую форму 

Пластилин легко принимает любую форму: круглую, 

овальную, прямоугольную (форму бруска), 

цилиндрическую, коническую. Брус – это прямоугольное 

геометрическое тело. 

Он может быть: низким – высоким, коротким – длинным, 

узким – широким. Форму бруса имеют многие изделия, 
которыми пользуются в быту. 

Узнавать, называть геометрическое тело брус. 

Рассматривать и запоминать признаки бруса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму бруса. 

Учиться отрезать стекой или резаком от 

пластилинового бруса кусочки и использовать их в 
каком-либо изделии. Рассматривать и 



 

 
 

 Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих форму бруса. 

Задание: сделать из пластилина несколько брусков. 

Задание: сделать из пластилина кирпичики разного цвета. 

Сложить из них ворота. Слепить из пластилина молоток, 

как на образце. 

анализировать предмет, подлежащий лепке, называя 

его признаки и свойства. 

Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания 

Что надо знать о 

цилиндре 

Лепка из пластилина 

изделий 

цилиндрической формы 

Цилиндр – это объемное геометрическое тело. Цилиндр 

может быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, 

узкий; высокий, низкий). 

Многие предметы имеют форму цилиндра. 

Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих цилиндрическую форму. 

Задание: слепить чашку цилиндрической формы, как на 

образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело цилиндр. 

Рассматривать и запоминать признаки цилиндра. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму цилиндра. 

Рассматривать и анализировать предметы, 

подлежащие лепке, называя их признаки и свойства. 

Работать в соответствии с пунктами предметно 

топерационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 

лепки. 

Что надо знать о конусе 

Лепка из пластилина 

изделий конической 

формы 

Конус – это объемное геометрическое тело. Конус может 

быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, узкий; 

высокий, низкий). Многие предметы имеют форму 

цилиндра. Задание: посмотреть на картинки и прочитать 

названия изделий, имеющих коническую форму. Задание: 

слепить чашку конической формы из колечек, как на 

образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело конус. 

Рассматривать и запоминать признаки конуса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму конуса. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. Контролировать 

свои действия в ходе и конце выполнения задания. 
Использовать в работе приемы лепки. 

Что надо знать о шаре 

Лепка из пластилина 

изделий в форме шара 

Шар – это объемное геометрическое тело. От других 

геометрических тел шар отличается тем, что он круглый и 

гладкий. Легко катается по столу. 

Многие предметы чайной посуды, сделанные из глины, 

имеют круглую форму. 

Задание: слепить чайник в форме шара и украсить 

рисунком его тулово, как на образце 

Узнавать, называть геометрическое тело шар. 

Рассматривать и запоминать признаки шара. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму шара. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 



 

 
 

  Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 
лепки 

Лепка фигурок 
конструктивными 

пластическим способом 

Ознакомление с понятием «скульптура» и 

произведениями этого вида искусства. Обучение лепке 

конструктивным и пластическим способом. 

Развитие умения анализировать объект, выделяя его 

части, форму, пространственные отношения. Обучение 

технологии изготовления частей изделия, применяя 

известные приемы лепки. 

Развитие умения соединять детали изделия в 

соответствии с образцом. Формирование умений 

применять известные приемы лепки при изготовлении 

новых изделий. 

Закреплять знания о глине и пластилине. 

Рассматривать, понимать иллюстрации с 

изображением скульптурных фигурок. 

Совершенствовать навык лепить разными 

способами. Рассматривать, выделять и называть 

признаки и свойства объектов, подлежащих лепке, 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Лепить из пластилина, применяя известные приемы 

лепки. Планировать ход работы с опорой на 

предметнооперационный план самостоятельно или с 

частичной помощью учителя. 

Лепка из пластилина 

фигурки из отдельных 

частей 

Конструктивный способ лепки, то есть каждая часть 
фигурки лепится отдельно. Потом все части соединяются. 

Вопрос: из каких частей состоит фигурка «Медвежонок»? 

Задание: изготовь фигурку «Медвежонок». Слепи все 
необходимые части и затем соедини их, как на образце. 

Лепить отдельные детали изделия, придавая им 

соответствующую форму и величину. Соединять 

детали изделия в соответствии с их 

пространственным расположением на объекте. 

Лепка фигурки из 

целого куска 

пластилина 

Пластический способ лепки – это значит, что все части 

фигурки вытягиваются из целого куска пластилина. 

Задание: посмотреть на эти фигурки. Кого ты узнаешь? 

Прочитать слова. 
Задание: слепить из пластилина у, как на образце. 

Закреплять приемы лепки: «скатывание овальной и 

конической формы», «вытягивание», 

«прищипывание», «вдавливание». 

Изготовление 
многофигурных 

композиций (макетов) 

Несколько фигурок, размещенных и закрепленных на 

подставке, – это многофигурная композиция. 

Задание: посмотреть и сказать, из чего состоит 

композиция к сказке «Колобок». 

Различать понятия «иллюстрация» и «макет». 
Овладевать умением работать с многофигурной 

композицией, размещая ее объекты в соответствии с 

сюжетом сказки. 

Работа с природными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

Расширение представлений о растительном мире 

(деревья, кустарники, травянистые растения), о 

разнообразии форм, окраски природных материалов. 

Рассматривать, узнавать и называть природные 

материалы. Определять и говорить об их признаках 

и свойствах (цвете, форме, величине, поверхности и 



 

 
 

сведений о природных 

материалах 

Знакомство с разными видами материалов, их 

применения, правилами сбора, сушки и хранения. 

Развитие устной речи на основе изучения предметов и 

явлений окружающей действительности. 

др.). Создавать коллекцию природных материалов. 

Узнавать и называть в изделиях, сделанных из 

природных материалов, предметы реальной 

действительности. Различать виды работы с 

природными материалами (аппликации, 
конструирование объемных изделий). 

Что делают из 

природных материалов 

В лесу находят много природных материалов. Из них 

изготавливают многие изделия. В старину дети играли в 

игрушки, сделанные из соломы, корней и сучков 

деревьев. Задание: посмотреть на картинки, узнать и 

сказать, для чего предназначены изделия, сделанные из 

природных материалов. 

Смотреть, узнавать и называть предметы быта, 

игрушки, сделанные из природных материалов. 

Заготовка природных 

материалов 

Правила сбора природных материалов. Собирают только 

те природные материалы, которые слетели с деревьев и 

лежат на земле. Правила засушки и хранения листьев. 

Листья деревьевперекладывают старой газетой и сверху 

кладут груз на несколько часов. 

Задание: собрать и засушить листья деревьев – березы, 

клена, ивы, дуба. Найти еловые и сосновые шишки 

разного размера, желуди, перья, крылатки ясеня или 
клена. 

Учиться собирать природные материалы. Запомнить 

форму листьев деревьев и кустарников и 

засушивать их 

Инструменты для 

работы с природными 

материалами 

Существуют способы соединения деталей: с помощью 

пластилина, клея или заостренных палочек. 

При работе с желудями применяют инструменты: 

ножницы, шило. Есть особые правила работы шилом: 

работать на подкладной доске, делая прокол, осторожно 
вращать ручку вправо-влево. 

Овладеть работой инструментами с природными 

материалами. 

Запомнить правила работы шилом с природными 

материалами. 

Изготовление игрушек 

из желудей 

Развитие воображения при создании образов из желудей. 

Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. Желуди – это 

прекрасный материал, из которого можно сделать много 

разнообразных игрушек. При работе с ними используют 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

желудей. Конструировать фигурки из желудей. 

Узнавать и отличать желуди от других плодов 

деревьев. Узнавать и называть признаки и свойства 

желудей. 



 

 
 

 бумагу, пластилин, перья и другие поделочные 

материалы. 

Задание: посмотреть на фигурки. Прочитать слова или 

сказать, кто сделан из этих природных материалов. 

Задание: сделать из желудей фигурки человечка, птички, 

зайчика, поросенка, собачки, как на образце 

 

Изготовление игрушек 

из скорлупы ореха 

Развитие воображения при создании образов из скорлупы 

ореха. Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. 

Орех покрыт твердым слоем, который называется 

скорлупа. Орехи бывают разные по величине, форме и 

поверхности. Скорлупу грецкого ореха можно 

использовать для изготовления фигурок. 

Задание: посмотреть на фигурки. Кого ты узнаешь в этих 

фигурках? Прочитай слова. 

Задание: сделать из скорлупы грецкого ореха кораблик, 

черепаху, рыбку, как на образце. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

скорлупы грецкого ореха. 

Конструировать фигурки из скорлупы грецкого 

ореха с применением других поделочных 

материалов. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других плодов 

деревьев. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других видов 

орехов. 

Узнавать и называть признаки и свойства скорлупы 

ореха (круглая, шероховатая и др.). Закреплять 

навыки работы с пластилином. 

Аппликации из 

засушенных листьев 

Развитие воображения при создании образов из 

засушенных листьев. Расширение представлений о видах 

работы с природными материалами – аппликация. Листья 

обладают особыми свойствами: листья можно засушить и 

при этом они не изменяют свою форму, цвет, величину и 

контур; сухие листья становятся хрупкими. 

Задание: посмотреть на картинки и сказать, как 

называются деревья, на которых растут эти листья; 

Задание: вспомнить и сказать, как правильно засушивают 

листья деревьев. 

Задание: сделать аппликации из засушенных листьев ивы, 

клена, березы, как на образцах. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

листьев. Изготавливать аппликации из листьев. 

Узнавать и различать листья разных деревьев. 

Узнавать и называть признаки и свойства листьев. 

Вспоминать и рассказывать о правилах засушки 

листьев 

Изделия из шишек Развитие воображения при создании образов из шишек. 

Расширение представлений о видах работы – 
конструирование объемных изделий. Шишки растут на 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 
шишек. Конструировать фигурки из шишек с 

применением других природных материалов. 



 

 
 

 елке и сосне. Шишки состоят из чешуек. Они могут быть 

большие и меленькие, круглые и удлиненные, раскрытые 

и закрытые, зеленые и коричневые. Из сосновых и еловых 

шишек можно сделать разнообразные фигурки 

человечков, птиц и деревья. Задания: Назвать различия 

между сосной и елкой. Сказать, что общего у этих 

деревьев. Сделать из шишек человечков, как на образце. 

Сделать из шишек сову, утку, журавля и лебедя, как на 

образце. Сделать из шишки и листьев дуба пальму, как на 

образце. 

Узнавать и различать еловые и сосновые шишки. 

Узнавать и называть признаки и свойства шишек 

(величина, форма, толщина и др.). 

Закреплять навыки работы с пластилином 

Работа с бумагой и картоном 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о бумаге 

Закрепление и ознакомление с новыми 

техникотехнологическими терминами и понятиям: 

«аппликация», «бумага», «вырезание из бумаги», 

«геометрическая фигура», «деталь», «изделие», 

«инструмент», «контурное изображение», «линейка», 

«мозаика», «оригами», «орнамент», «прием», «разметка», 

«силуэт», «симметрия», «шаблон» и др. Закрепление 

знаний о сортах, свойствах, применении бумаги, видах 

работы, приемов обработки бумаги. Развивать умение 

анализировать образец, выделяя все его основные 

признаки и свойства. Формирование умения составлять 

план работы с опорой на наглядность. 

Закреплять и овладевать новыми терминами и 

понятиями данного раздела и использовать их в 

речи. Узнавать и называть разные сорта бумаги. 

Составлять коллекцию бумаги. 

Анализировать образец, ориентируясь на пример 

анализа и вопросы учителя. 

Планировать работу над изделием с помощью 

предметно-операционного плана самостоятельно и с 

помощью учителя. 

Виды и сорта бумаги Существуют разные виды и сорта бумаги, которые имеют 

различные названия: бумага для печати (газетная, 

книжная); бумага для рисования; бумага для письма 

(писчая, почтовая, конвертная); гигиеническая 

(салфеточная, туалетная). Бумагу окрашивают в разные 

цвета. 
Задание: назвать цвета, в которые окрашивают бумагу 

Сравнивать разные сорта бумаги. 
Определять зрительно, тактильно и на слух разные 

сорта бумаги и называть их. 

Называть свойства бумаги: прочность, толщина, 

гибкость, влагоустойчивость, цвет. 

Читать правильно слова: газетная, писчая, почтовая, 

конвертная, салфеточная и др. 

Виды и сорта картона Картон – это особый вид бумажного материала, плотный 

и прочный. Картон подразделяется на переплетный и 
коробочный. Картон используется для изготовления 

Рассматривать образцы картона, запоминать и 

называть свойства картона. 



 

 
 

 коробок и переплета книг. Картон имеет особые свойства: 

гладкий, рифленый (ребристый), цветной. 

Задание: назвать изделия, которые упаковывают в картон. 

Назвать цвета, в которые окрашивают картон. 

Вспоминать и называть изделия, которые 

упаковывают в картон. 

Инструменты и 

приспособления 

При работе с картоном и бумагой применяются 

инструменты, приспособления и материалы: ножницы, 

кисти, карандаш, клей. Задание: скажи, какие 

инструменты ты узнаешь на картинке. Как их используют 

в работе с бумагой? 

Правила работы с клеем и кистью: клей намазывается 

кистью и равномерно наносится на основу. Кисть кладут 

на подставку. После работы кисть промывается в теплой 

воде, высушивается и убирается в папку для труда. 

Задание: сделать из плотной бумаги подставку для кисти. 

Правила работы ножницами: при работе ножницы держи 

правильно. Передавай ножницы только в закрытом виде 

кольцами вперед. Когда режешь, не раскрывай широко 

ножницы и держи их концами от себя. Режь средней 

частью лезвий. Не режь концами лезвий и др. 

Определять, что относится к материалам (бумага, 
клей, карандаш), к приспособлениям (подставка для 

кисти, шаблон, салфетки) и инструментам 

(ножницы, кисть, карандаш, линейка). 

Знать правила работы с кистью и клеем. Изготовить 

подставку для кисти с опорой на 

предметнооперационный п 

Как работать с 

шаблоном 

Ознакомление с картоном как видом бумажного 

материала. Шаблон – это образец, по которому 

изготавливаются одинаковые детали или изделия. 

Шаблоны могут иметь разную форму: геометрическую 

(квадрат, прямоугольник, овал, круг, треугольник) и 

предметную (фрукты, овощи, транспорт и др.). Правила 

работы с шаблоном: нельзя смещать шаблон в сторону; 

обводку шаблона геометрических фигур производить, как 

показано на образце; экономно размечать материал; 

разметку производить на белой стороне бумаги. Задание: 

произвести экономную разметку геометрических фигур 

на бумаге при помощи шаблона. С помощью шаблонов 

получают контурное изображение, которое сделано одной 
линией, обводящей края предмета. Вырезанное 

Освоить и запомнить работу с шаблонами разной 

конфигурации Запомнить и повторить правила 

работы с шаблоном и порядок обводки шаблонов 

разной конфигурации. Овладеть навыком 

правильного удерживания шаблона. Производить 

разметку по шаблонам геометрических фигур и 

предметов сложной конфигурации, рационально 

размещая их на бумаге. Вырезать по контурной 

линии изображения геометрических фигур и 

предметов. Использовать полученные силуэты 

геометрических фигур и предметов в аппликации. 

Развивать умения дифференцировать движения 

пальцев, регулировать мышечное усилие, 



 

 
 

 ножницами по контуру изображение из бумаги или 

картона одного цвета является силуэтом. Задание: 

произвести разметку по шаблону и получить контурные 

изображения яблока и рыбы, вырезать их по 

координацию движений правой и левой рук, 

точность и плавность движений 

Формирование 

представлений о 

линейке 

Ознакомление с линейкой как измерительным 

инструментом, с помощью которого проводят прямые 

(наклонные, горизонтальные, вертикальные) линии; 
измеряют отрезок; измеряют длину и ширину предмета. 

Осознавать применение линейки как 
измерительного инструмента. Учиться правильно 

работать с линейкой. 

Разметка бумаги и 

картона по линейке 

Для того чтобы получить заготовку нужного размера, 

необходимо разметить бумагу или картон по линейке. 

Задания: Начертить линии в любом направлении. 

Начертить отрезок длиной 1 см, 5 см, 10 см. 

Измерить при помощи линейки длину и ширину 

прямоугольника из бумаги. 

Произвести разметку бумаги по линейке. 

Разрезать бумагу по линии разметки. 

Разметить по линейке и вырезать геометрические фигуры, 

составить из них аппликации «Грузовик» и 
«Автофургон», как на образце. 

Освоить и запомнить технологию разметки деталей 

с помощью линейки. Овладевать навыком 

удерживания линейки. Проводить линии в разном 

направлении с помощью линейки. Чертить отрезки 

заданной длины. Измерять ширину и длину детали с 

помощью линейки. Составлять аппликацию из 

деталей, размеченных по линейке. Развивать умения 

дифференцировать движения пальцев, регулировать 

мышечное усилие, координацию движений правой и 

левой рук, точность и плавность движений 

Складывание фигурок 

из бумаги 

Закрепление приемов сгибания бумаги: «сгибание 
квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольника 

пополам». Совершенствование умения узнавать, называть 

геометрические фигуры и ориентироваться в их 

пространстве. Развитие комментирующей речи. Обучение 

складыванию фигурок из бумаги с опорой на графический 

план с помощью учителя. Задания: Согнуть квадрат и 

прямоугольник в определенные направления. Сложить из 

бумажного квадрата маску собаки, как на образце. 

Сложить из бумаги фигурки колобка и волка и 

использовать их при составлении макета, в соответствии с 

образцом. 

Узнавать и называть предметы реальной 

действительности в складных фигурках (оригами). 

Закреплять умение узнавать и называть 

геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, и устанавливать их признаки. 

Понимать инструкцию, содержащую 

пространственные характеристики. Сгибать квадрат 

в разных направлениях: сверху вниз, снизу наверх, 

слева направо, справа налево. Складывать фигурки 

с опорой на графический план, называя пункты 

плана с помощью учителя. 

Аппликация из бумаги Закрепление приемов сминания бумаги. Развитие умения 
анализировать аппликацию, ориентируясь на образец, по 

Закреплять знания об аппликации. 
Совершенствовать приемы сминания бумаги. 



 

 
 

 вопросам учителя. Задание: сделать на выбор аппликацию 

из мятой бумаги на тему «Дерево весной», «Дерево 

летом», «Дерево осенью», «Дерево зимой под снегом», 

как на образце. 

Рассматривать образец аппликации и говорить о ее 

содержании, деталях и технологии выполнения. 

Выполнять аппликацию в соответствии с 

технологией ее изготовления. Развивать регуляцию 

мышечного усилия и дифференциацию движений 

пальцев. 

Конструирование 

объемных изделий 

Закрепление знаний о геометрических формах круг и шар, 

их признаках (плоский, объемный). Формирование 

умения анализировать образец, подлежащий 

изготовлению из бумаги, выделяя его признаки и 

свойства: название, применение, форму, цвет, величину, 

конструкцию, детали, материал. Обучение составлению 

краткого плана (стандартного плана): разметка, 

выделение детали из заготовки, формообразование, 

отделка. Закрепление приемов вырезания из бумаги. 

Развитие умения конструировать изделие из бумажных 

заготовок, соблюдая правильное расположение деталей. 

Узнавать, называть геометрическую фигуру круг и 

геометрическое тело шар. Устанавливать сходство и 

различие этих геометрических форм. Устанавливать 

сходство геометрических форм круг и шар с 

предметами, имеющими округлую форму. 

Анализировать форму игрушки, называя ее 

признаки, с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Планировать ход работы над 

изделием с опорой на предметно-операционный 

план с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Закреплять навык вырезания по 

длинной прямой и кругу. Совершенствовать умения 

разметки деталей по шаблону. Изготавливать 
изделие в соответствии с конструкцией образца. 

Изготовление 

бумажного шара из 

кругов 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

кругов. Обучение приему соединения деталей 

«щелевидный замок». Вопрос: какая из этих 

геометрических фигур «круг», а какая «шар»? 

Задание: сделать бумажный шар из 2 кругов, как на 

образце 

Закрепить понятие «симметрия». 

Совершенствовать технические приемы: 

«вырезание круга из бумаги, сложенной пополам», 

«надрез по короткой линии», «разметка деталей по 

шаблону». Овладеть сборкой изделия, используя 

прием соединения заготовок в прорези 

«щелевидный замок». 

Изготовление шара из 

бумажных полос 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

полос. Обучение приему «склеивание полосы-заготовки 

кольцом», сборке способом «точечного склеивания» 

заготовок. 

Задание: сделать бумажный шар из 4 или 5 полос, как на 

образце. 

Совершенствовать технические приемы: «разрез 

подлинной прямой линии», «разметка деталей по 

шаблону». 

Научиться склеивать полосы-заготовки кольцом. 

Овладеть сборкой деталей-колец способом 
«точечного склеивания». 



 

 
 

Изготовление модели 

дорожного знака 

«переход» 

На дорогах устанавливают дорожные знаки для того, 

чтобы не было нарушений. Один знак может обозначать 

целую фразу – дорожный сигнал. Обучение технологии 

изготовления из бумаги указателя «переход». Обучение 

скручиванию трубочки из бумаги с использованием 

приема «накручивание бумаги на карандаш». Задание: 

рассмотреть на картинке образцы дорожных знаков, 

прочитать, что обозначает каждый из них. Сделать из 
бумаги дорожный указатель, как на образце. 

Рассматривать, изучать и запоминать дорожные 

знаки. Овладеть знаниями о правилах перехода 

улицы. Закрепить знания о геометрических фигурах 

«квадрат», «треугольник», «круг», 

«прямоугольник». Освоить прием «накручивание 

бумаги на карандаш». Изготовить модель 

дорожного знака в соответствии с образцом 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Работа с текстильными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о нитках 

Закрепление знаний о свойствах ниток (длинные; 

толстые, тонкие, крепкие; шерстяные, 

хлопчатобумажные, льняные, капроновые; цветные и не 

цветные; режутся, рвутся). Повторение видов работы с 

нитками (вяжут одежду, предметы быта и игрушки; 

вышивают разные узоры, цветы, птиц, животных; 

сшивают ткани; плетут декоративные косички; связывают 

в пучок). Закрепление и ознакомление с новыми технико 

технологическими терминами и понятиями. 

Смотреть в учебнике и называть свойства ниток по 

вопросам учителя. Закреплять имеющиеся 

представления о видах работы по вопросам учителя 

и наглядным материалам. 

Связывание ниток в 

пучок и клубок 

Способом связывания ниток в пучок можно изготовить 

украшение для одежды и предметов быта в виде ягод. 

Расширение представлений о назначении ниток 

(украшение и игрушки). Формирование умения 

анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и 

свойства (название, назначение, детали, форма, величина, 

цвет, материал и др.). Развитие планирования с опорой на 

наглядные материалы. Закрепление приемов 

наматывания, связывания, резания ниток. Обучение 

оценке качества выполненной работы в сравнении с 

образцом. 

Задания: 1. Сделать ягоды из ниток, как на образце. 

2. Сделать из ниток фигурку девочки, как на образце. 
3. Смотать несколько клубков разной величины. 

Узнавать, называть в изделиях из ниток предметы 

реальной действительности. Выделять признаки и 

свойства предмета из ниток по вопросам учителя. 

Планировать ход работы над изделием по вопросам 

учителя с опорой на предметно-операционный план. 

Закреплять прием намотки ниток на картон. 

Оценивать качество своей работы, отмечая 

равномерность намотки ниток, отсутствие 

просветов между нитками, аккуратность 

перевязывания пучка ниткой. Овладевать 

предметно-практическими действиями, 

выполняемыми в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя). Развивать 

пластичность, точность, ритмичность движений 



 

 
 

  кисти руки. Развивать навык удерживания нитки в 
одной руке, а картонки в другой. 

Формирование 

представлений о работе 

с пуговицами 

Ознакомление с назначением пуговиц, формой, 
конструкцией. Пуговица – это застежка для петель 

одежды, обуви, предметов быта. Все пуговица имеют 

отверстия для того, чтобы пришить их нитками к ткани. В 

пуговице может быть два или четыре сквозных отверстия 

и пуговица с ножкой. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных изображениях пуговиц. 

Пришивание пуговиц с 

двумя сквозными 

отверстиями 

Обучение технологии пришивания пуговиц с двумя 

сквозными отверстиями с опорой на 

предметнооперационный план. Задание: пришить 

пуговицу с двумя сквозными отверстиями, как на образце. 

Задание: пришить пуговицу с двумя сквозными 

отверстиями с подкладыванием палочки, как на образце. 

Закреплять умения вдевания нитки в иголку и 

завязывания узелка на конце нитки. Рассматривать 

иллюстрации по технологии пришивания пуговиц в 

учебнике. Пришивать пуговицы с двумя сквозными 

отверстиями разными способами 

Познавательные 

сведения о работе с 
тканью 

Ознакомление с применением, назначением ткани в 

жизни человека. Расширение социального опыта 
школьников. Закрепление знаний о нитках. 

Осознавать значение ткани в жизни человека. 

Осваивать работу с тканью. 

Применение и 

изготовление ткани в 

жизни людей 

Из ткани шьют много полезных в быту предметов, 

игрушки и одежду. Задание: рассмотреть картинки и 

назвать предметы, сделанные из ткани. 

Ознакомление с процессом изготовления тканей. Ткань 

ткут из нитей. Нити делают из волокон, которые 

получают из растений или шерсти животных. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, сделанных из 

ткани. Рассматривать иллюстрации в учебнике, 

узнавать и называть растения, из которых делают 

нитки. Узнавать животных, из шерсти которых 

делают нитки. 

Свойства ткани У ткани особые свойства: ткани бывают разного цвета 

(гладкокрашеные, с разнообразными рисунками); мнутся, 

утюжатся, имеют лицевую и изнаночную стороны; 

шероховатые, гладкие, скользкие; толстые, тонкие; 

режутся ножницами, прошиваются иголками. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике и 

дополнительные натуральные образцы ткани ее 

свойства по вопросам учителя. Учиться 

распознавать ткани на ощупь по их плотности, 

гладкости. Развивать тактильные ощущения. 

Сорта тканей и их 

назначение 

Существуют шерстяные и хлопковые ткани. Шерстяные 

ткани делают из шерсти животных. Шерстяные ткани 

самые теплые. Они могут быть толстые, тонкие. Их 

используют для пошива пальто, брюк, юбок, платьев. 

Хлопковые ткани вырабатывают из волокон растения – 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать, 

называть и запоминать сорта ткани и их назначение. 

Составление коллекции разных сортов тканей. 

Учиться распознавать ткани на ощупь по их 

плотности, гладкости. 



 

 
 

 хлопчатника. Ткани из хлопка легкие, мягкие, хорошо 

пропускают воздух, поэтому из них шьют летнюю 

одежду. Задание: составить коллекцию из кусочков 
хлопковых и шерстяных тканей 

 

Инструменты и 

приспособления 

Для швейных работ нужны специальные инструменты и 

приспособления: ножницы, иглы, линейка, наперсток, 

игольница. Существуют особые правила хранения игл: не 

бросай иглу, во время работы втыкай иглу в игольницу. 

Знакомится с инструментами и приспособлениями 

для работы с тканью. Закреплять знания о 

применении ножниц, линейки. Осваивать правила 

хранения инструментов и безопасной работы с 
ними. 

Кто шьет из ткани? Многие люди любят шить для себя и других людей. Если 

это становится их главной работой, то их называют 

портными 

Знакомиться с профессией портного и швеи. 

Виды швейных работ Обучение разным видам работы с тканью (раскрой, 
шитье). 

Овладевать элементарными приемами швейных 
работ. 

Раскрой деталей 

изделия из ткани 

Обучение технологии раскроя деталей из ткани. Для того 

чтобы сшить какое-нибудь изделие, надо сначала его 

раскроить из ткани. Для этого нужно сделать лекало. 

Лекало из бумаги – это образец, по которому 

изготавливаются детали изделия. Задание: раскроить два 
одинаковых квадрата. 

Усвоить понятие «лекало» и его назначение. Понять 

и запомнить порядок раскроя деталей из ткани. 

Отвечать полными предложениями на вопросы 

учителя о последовательности раскроя деталей из 

ткани. Раскраивать из ткани несложные детали 
изделия. 

«Соединение деталей, 

выкроенных их ткани, 

прямой строчкой» 

Обучение технологии шитья. После того как детали 

изделия скроены, их нужно соединить и сшить. Сшивают 

их прямой строчкой, которая состоит из стежков. Стежки 

могут быть большими или маленькими. Задание: сделать 

игольницы «Котик» и «Конверт», как на образце. 

Овладение технологией сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и ткани. Развивать 

навык работы колющими инструментами (иглой). 

Учиться выполнять прямую строчку. Развивать 

зрительно-двигательную координацию, точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность движений 
при выполнении практических действий. 

Познавательные 

сведения о вышивке 

Вышивка – один из древнейших приемов украшения 

предметов быта, тканей, одежды, головных уборов, обуви. 

Для вышивания используют различные ткани. Есть 

специальная ткань – канва. Задание: подумать и сказать, 

какие инструменты и материалы понадобятся для 

вышивания. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, украшенных 

вышивкой. Запомнить название ткани, на которой 

вышивают. 



 

 
 

Приемы вышивания 

нитками 

Обучение технологии вышивания. Ознакомление с 

отделочным ручным сметочным стежком. Задание: 

сделать закладку из канвы. Выполнить стежок прямой 

строчкой по образцу. Ознакомление с вышивкой стежком 

вперед иголку с перевивом. Задание: сделать закладку и 

салфетку из канвы. Выполнить стежок вперед иголку с 

перевивом по образцу. 

Овладевать умением вышивать сметочным стежком. 

Развивать навык работы колющими инструментами 

(иглой). Учиться выполнять прямую строчку. 

Овладевать умением вышивать стежком «вперед 

иголку» с перевивом. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность 

движений при выполнении практических действий. 
 

Тематическое планирование 3 класс 

 
Содержание раздела Тематическое планирование Характеристика видов деятельности 

обучающихся 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений об уроках 

ручного труда 

Проверка знаний о правилах поведения и работы на 

уроках ручного труда. 

Закрепление навыков по подготовке и содержанию в 

порядке рабочего места. Выявление знаний о видах труда, 

поделочных материалах и инструментах. 

Закрепление навыка работы с учебником и рабочей 

тетрадью. 

Отвечать на поставленные учителем вопросы. 

Повторять и закреплять навыки по подготовке и 

содержанию в порядке рабочего места. 

Узнавать и называть материалы, инструменты и 

виды ручного труда. 

Ориентироваться в учебнике, рабочих тетрадями и 

других иллюстративных материалах. 

Правила поведения и 

работы на уроках 

ручного труда 

Правила поведения и работы на уроках ручного труда. 

Общие правила организации рабочего места на уроках 

труда. 

Задание: взять материалы и приспособления, показанные 

на рисунке, и разложить их в нужном порядке. 

Правильно располагать на рабочем столе 
материалы, инструменты и приспособления. 

Материалы и 

инструменты, 

используемые на 

уроках ручного труда 

Виды ручного труда: «работа с пластилином и глиной», 
«работа с природными материалами», «работа с бумагой», 

«работа с нитками». 

Задание: назвать виды работы, в которых применяются 

изображенные на картинках материалы. 

Смотреть рисунки в учебнике и определять виды 

работы по представленным наборам поделочных 

материалов. 



 

 
 

Подумай и ответь Работа с игровыми иллюстративными материалами: 
«Лото», «Лишний предмет», «Что художник перепутал». 

Вопрос: какие инструменты применяют для работы 

разными материалами? 
Задание: сказать, какой предмет лишний. Почему? 

Узнавать, называть, определять и выбирать 

соответствующие карточки с изображением 

материалов и инструментов. 

Работа с глиной и пластилином 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о глине и 

пластилине 

Закрепление и расширение представлений о глине и 

пластилине как поделочных материалах, их свойствах, 

применении. 

Закрепление знаний о пластических свойствах 

пластилина, цвете и форме. Закрепление технико 

технологических терминов и понятий: «глина», 

«конструктивный способ лепки», «лепка», «объем», 

«пластический способ лепки», «пластилин», «приемы 

лепки», «технология изготовления изделия», «технология 

выполнения приема» и др. 

Усваивать и применять в речи термины и понятия 

изучаемого раздела. 

Отвечать развернутыми предложениями на 

поставленные учителем вопросы. 

Расширять представления о предметном мире. 

Рассказывать о пластилине 

Глина – строительный 

материал Глина для 

изготовления посуды 

Глина для изготовления 

скульптуры 

Формирование знаний о разном применении глины. 

Глина считается хорошим строительным материалом. Из 

глины производят кирпичи. Из кирпичей строят дома, 

соборы, театры. Применение глины для изготовления 

посуды. Посуду из глины делают на заводе, а из 

пластилина – на уроках ручного труда. Из глины и 

пластилина лепят всевозможные фигурки животных, 

птиц, рыб и человека. Такие фигурки небольшого размера 

называют скульптурой. Они предназначены для 

украшения дома. Их можно увидеть в музеях. 

Смотреть иллюстрации в учебнике и запоминать 

новую информацию о глине. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них предметы. 

Узнавать и называть предметы посуды. 

Рассматривать картинки в учебнике и называть 

изображенные на них скульптурные изображения. 

Пластилин – материал 

для ручного труда 

Пластилин – это материал для ручного труда. У 

пластилина особые пластические свойства: холодный 

пластилин – твердый, теплый пластилин – мягкий и 

вязкий. Пластилин окрашивается в разные цвета. Задание: 

назвать цвета, в которые может быть окрашен пластилин. 

Правила работы с пластилином. 

Называть пластические свойства пластилина. 

Узнавать и называть цвета пластилина. 

Повторять правила работы с пластилином. 



 

 
 

Первоначальные 

познавательные 

сведения о 

геометрических телах 

Формирование знаний о геометрических телах (брусе, 

конусе, цилиндре, шаре) и их признаках. 

Обучение умению употреблять в речи слова, 

обозначающие пространственные признаки (высокий, 

низкий, узкий, широкий, длинный, короткий и др.). 

Развитие навыка сравнивания геометрических тел 

среальными предметами и установления сходства и 

различия между ними по вопросам учителя. 

Ознакомление с технико-технологическими терминами и 

понятиями: «брус», «заготовка», «конструктивный способ 

лепки», «конус», «объем», «пластический способ лепки», 

«пластилин», «приемы лепки», «скульптура», 

«технология изготовления изделия», «технология 

выполнения приема», «цилиндр», «шар» и др. 

Узнавать, называть и различать геометрические 

тела. Развивать умение устанавливать 

пространственные признаки геометрических тел. 

Сравнивать и называть сходство по форме реальных 

предметов и геометрических тел 

Что надо знать о брусе 

Лепка из пластилина 

изделий, имеющих 

прямоугольную 

геометрическую форму 

Пластилин легко принимает любую форму: круглую, 

овальную, прямоугольную (форму бруска), 

цилиндрическую, коническую. Брус – это прямоугольное 

геометрическое тело. 

Он может быть: низким – высоким, коротким – длинным, 

узким – широким. Форму бруса имеют многие изделия, 

которыми пользуются в быту. 

Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих форму бруса. 

Задание: сделать из пластилина несколько брусков. 

Задание: сделать из пластилина кирпичики разного цвета. 

Сложить из них ворота. Слепить из пластилина молоток, 

как на образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело брус. 

Рассматривать и запоминать признаки бруса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму бруса. 

Учиться отрезать стекой или резаком от 

пластилинового бруса кусочки и использовать их в 

каком-либо изделии. Рассматривать и 

анализировать предмет, подлежащий лепке, называя 

его признаки и свойства. 

Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания 

Что надо знать о 

цилиндре 

Лепка из пластилина 

изделий 

цилиндрической формы 

Цилиндр – это объемное геометрическое тело. Цилиндр 

может быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, 

узкий; высокий, низкий). 

Многие предметы имеют форму цилиндра. 

Задание: посмотри на картинки и прочитай названия 

изделий, имеющих цилиндрическую форму. 

Узнавать, называть геометрическое тело цилиндр. 

Рассматривать и запоминать признаки цилиндра. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму цилиндра. 

Рассматривать и анализировать предметы, 

подлежащие лепке, называя их признаки и свойства. 



 

 
 

 Задание: слепить чашку цилиндрической формы, как на 

образце. 

Работать в соответствии с пунктами предметно 

топерационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 

лепки. 

Что надо знать о конусе 

Лепка из пластилина 

изделий конической 

формы 

Конус – это объемное геометрическое тело. Конус может 

быть разным по высоте, ширине, длине (широкий, узкий; 

высокий, низкий). Многие предметы имеют форму 

цилиндра. Задание: посмотреть на картинки и прочитать 

названия изделий, имеющих коническую форму. Задание: 

слепить чашку конической формы из колечек, как на 

образце. 

Узнавать, называть геометрическое тело конус. 

Рассматривать и запоминать признаки конуса. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму конуса. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. Контролировать 

свои действия в ходе и конце выполнения задания. 

Использовать в работе приемы лепки. 

Что надо знать о шаре 

Лепка из пластилина 

изделий в форме шара 

Шар – это объемное геометрическое тело. От других 

геометрических тел шар отличается тем, что он круглый и 

гладкий. Легко катается по столу. 

Многие предметы чайной посуды, сделанные из глины, 

имеют круглую форму. 

Задание: слепить чайник в форме шара и украсить 

рисунком его тулово, как на образце 

Узнавать, называть геометрическое тело шар. 

Рассматривать и запоминать признаки шара. 

Рассматривать и запоминать предметы, имеющие 

форму шара. Рассматривать и анализировать 

предметы, подлежащие лепке, называя их признаки 

и свойства. Работать в соответствии с пунктами 

предметнооперационного плана. 

Контролировать свои действия в ходе и конце 

выполнения задания. Использовать в работе приемы 

лепки 

Лепка фигурок 
конструктивными 

пластическим способом 

Ознакомление с понятием «скульптура» и 

произведениями этого вида искусства. Обучение лепке 

конструктивным и пластическим способом. 

Развитие умения анализировать объект, выделяя его 

части, форму, пространственные отношения. Обучение 

технологии изготовления частей изделия, применяя 

известные приемы лепки. 

Развитие умения соединять детали изделия в 

соответствии с образцом. Формирование умений 

Закреплять знания о глине и пластилине. 

Рассматривать, понимать иллюстрации с 

изображением скульптурных фигурок. 

Совершенствовать навык лепить разными 

способами. Рассматривать, выделять и называть 

признаки и свойства объектов, подлежащих лепке, 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Лепить из пластилина, применяя известные приемы 
лепки. Планировать ход работы с опорой на 



 

 
 

 применять известные приемы лепки при изготовлении 

новых изделий. 

предметнооперационный план самостоятельно или с 

частичной помощью учителя. 

Лепка из пластилина 

фигурки из отдельных 

частей 

Конструктивный способ лепки, то есть каждая часть 
фигурки лепится отдельно. Потом все части соединяются. 

Вопрос: из каких частей состоит фигурка «Медвежонок»? 

Задание: изготовь фигурку «Медвежонок». Слепи все 

необходимые части и затем соедини их, как на образце. 

Лепить отдельные детали изделия, придавая им 

соответствующую форму и величину. Соединять 

детали изделия в соответствии с их 

пространственным расположением на объекте. 

Лепка фигурки из 

целого куска 

пластилина 

Пластический способ лепки – это значит, что все части 

фигурки вытягиваются из целого куска пластилина. 

Задание: посмотреть на эти фигурки. Кого ты узнаешь? 

Прочитать слова. 
Задание: слепить из пластилина у, как на образце. 

Закреплять приемы лепки: «скатывание овальной и 

конической формы», «вытягивание», 

«прищипывание», «вдавливание». 

Изготовление 
многофигурных 

композиций (макетов) 

Несколько фигурок, размещенных и закрепленных на 

подставке, – это многофигурная композиция. 

Задание: посмотреть и сказать, из чего состоит 

композиция к сказке «Колобок». 

Различать понятия «иллюстрация» и «макет». 
Овладевать умением работать с многофигурной 

композицией, размещая ее объекты в соответствии с 

сюжетом сказки. 

Работа с природными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о природных 

материалах 

Расширение представлений о растительном мире 

(деревья, кустарники, травянистые растения), о 

разнообразии форм, окраски природных материалов. 

Знакомство с разными видами материалов, их 

применения, правилами сбора, сушки и хранения. 

Развитие устной речи на основе изучения предметов и 

явлений окружающей действительности. 

Рассматривать, узнавать и называть природные 
материалы. Определять и говорить об их признаках 

и свойствах (цвете, форме, величине, поверхности и 

др.). Создавать коллекцию природных материалов. 

Узнавать и называть в изделиях, сделанных из 

природных материалов, предметы реальной 

действительности. Различать виды работы с 

природными материалами (аппликации, 

конструирование объемных изделий). 

Что делают из 

природных материалов 

В лесу находят много природных материалов. Из них 

изготавливают многие изделия. В старину дети играли в 

игрушки, сделанные из соломы, корней и сучков 

деревьев. Задание: посмотреть на картинки, узнать и 

сказать, для чего предназначены изделия, сделанные из 

природных материалов. 

Смотреть, узнавать и называть предметы быта, 

игрушки, сделанные из природных материалов. 



 

 
 

Заготовка природных 

материалов 

Правила сбора природных материалов. Собирают только 

те природные материалы, которые слетели с деревьев и 

лежат на земле. Правила засушки и хранения листьев. 

Листья деревьевперекладывают старой газетой и сверху 

кладут груз на несколько часов. 

Задание: собрать и засушить листья деревьев – березы, 

клена, ивы, дуба. Найти еловые и сосновые шишки 

разного размера, желуди, перья, крылатки ясеня или 
клена. 

Учиться собирать природные материалы. Запомнить 

форму листьев деревьев и кустарников и 

засушивать их 

Инструменты для 

работы с природными 

материалами 

Существуют способы соединения деталей: с помощью 

пластилина, клея или заостренных палочек. 

При работе с желудями применяют инструменты: 

ножницы, шило. Есть особые правила работы шилом: 

работать на подкладной доске, делая прокол, осторожно 
вращать ручку вправо-влево. 

Овладеть работой инструментами с природными 

материалами. 

Запомнить правила работы шилом с природными 

материалами. 

Изготовление игрушек 

из желудей 

Развитие воображения при создании образов из желудей. 

Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. Желуди – это 

прекрасный материал, из которого можно сделать много 

разнообразных игрушек. При работе с ними используют 

бумагу, пластилин, перья и другие поделочные 

материалы. 

Задание: посмотреть на фигурки. Прочитать слова или 

сказать, кто сделан из этих природных материалов. 

Задание: сделать из желудей фигурки человечка, птички, 

зайчика, поросенка, собачки, как на образце 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

желудей. Конструировать фигурки из желудей. 

Узнавать и отличать желуди от других плодов 

деревьев. Узнавать и называть признаки и свойства 

желудей. 

Изготовление игрушек 

из скорлупы ореха 

Развитие воображения при создании образов из скорлупы 

ореха. Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. 

Орех покрыт твердым слоем, который называется 

скорлупа. Орехи бывают разные по величине, форме и 

поверхности. Скорлупу грецкого ореха можно 

использовать для изготовления фигурок. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

скорлупы грецкого ореха. 

Конструировать фигурки из скорлупы грецкого 

ореха с применением других поделочных 

материалов. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других плодов 

деревьев. 



 

 
 

 Задание: посмотреть на фигурки. Кого ты узнаешь в этих 

фигурках? Прочитай слова. 

Задание: сделать из скорлупы грецкого ореха кораблик, 

черепаху, рыбку, как на образце. 

Узнавать и отличать грецкий орех от других видов 

орехов. 

Узнавать и называть признаки и свойства скорлупы 

ореха (круглая, шероховатая и др.). Закреплять 

навыки работы с пластилином. 

Аппликации из 

засушенных листьев 

Развитие воображения при создании образов из 

засушенных листьев. Расширение представлений о видах 

работы с природными материалами – аппликация. Листья 

обладают особыми свойствами: листья можно засушить и 

при этом они не изменяют свою форму, цвет, величину и 

контур; сухие листья становятся хрупкими. 

Задание: посмотреть на картинки и сказать, как 

называются деревья, на которых растут эти листья; 

Задание: вспомнить и сказать, как правильно засушивают 

листья деревьев. 

Задание: сделать аппликации из засушенных листьев ивы, 

клена, березы, как на образцах. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

листьев. Изготавливать аппликации из листьев. 

Узнавать и различать листья разных деревьев. 

Узнавать и называть признаки и свойства листьев. 

Вспоминать и рассказывать о правилах засушки 

листьев 

Изделия из шишек Развитие воображения при создании образов из шишек. 

Расширение представлений о видах работы – 

конструирование объемных изделий. Шишки растут на 

елке и сосне. Шишки состоят из чешуек. Они могут быть 

большие и меленькие, круглые и удлиненные, раскрытые 

и закрытые, зеленые и коричневые. Из сосновых и еловых 

шишек можно сделать разнообразные фигурки 

человечков, птиц и деревья. Задания: Назвать различия 

между сосной и елкой. Сказать, что общего у этих 

деревьев. Сделать из шишек человечков, как на образце. 

Сделать из шишек сову, утку, журавля и лебедя, как на 

образце. Сделать из шишки и листьев дуба пальму, как на 

образце. 

Узнавать и называть предметы, сделанные из 

шишек. Конструировать фигурки из шишек с 

применением других природных материалов. 

Узнавать и различать еловые и сосновые шишки. 

Узнавать и называть признаки и свойства шишек 

(величина, форма, толщина и др.). 

Закреплять навыки работы с пластилином 

Работа с бумагой и картоном 



 

 
 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о бумаге 

Закрепление и ознакомление с новыми 
техникотехнологическими терминами и понятиям: 

«аппликация», «бумага», «вырезание из бумаги», 

«геометрическая фигура», «деталь», «изделие», 

«инструмент», «контурное изображение», «линейка», 

«мозаика», «оригами», «орнамент», «прием», «разметка», 

«силуэт», «симметрия», «шаблон» и др. Закрепление 

знаний о сортах, свойствах, применении бумаги, видах 

работы, приемов обработки бумаги. Развивать умение 

анализировать образец, выделяя все его основные 

признаки и свойства. Формирование умения составлять 
план работы с опорой на наглядность. 

Закреплять и овладевать новыми терминами и 

понятиями данного раздела и использовать их в 

речи. Узнавать и называть разные сорта бумаги. 

Составлять коллекцию бумаги. 

Анализировать образец, ориентируясь на пример 

анализа и вопросы учителя. 

Планировать работу над изделием с помощью 

предметно-операционного плана самостоятельно и с 

помощью учителя. 

Виды и сорта бумаги Существуют разные виды и сорта бумаги, которые имеют 

различные названия: бумага для печати (газетная, 

книжная); бумага для рисования; бумага для письма 

(писчая, почтовая, конвертная); гигиеническая 

(салфеточная, туалетная). Бумагу окрашивают в разные 

цвета. 
Задание: назвать цвета, в которые окрашивают бумагу 

Сравнивать разные сорта бумаги. 
Определять зрительно, тактильно и на слух разные 

сорта бумаги и называть их. 

Называть свойства бумаги: прочность, толщина, 

гибкость, влагоустойчивость, цвет. 

Читать правильно слова: газетная, писчая, почтовая, 

конвертная, салфеточная и др. 

Виды и сорта картона Картон – это особый вид бумажного материала, плотный 

и прочный. Картон подразделяется на переплетный и 

коробочный. Картон используется для изготовления 

коробок и переплета книг. Картон имеет особые свойства: 

гладкий, рифленый (ребристый), цветной. 

Задание: назвать изделия, которые упаковывают в картон. 

Назвать цвета, в которые окрашивают картон. 

Рассматривать образцы картона, запоминать и 

называть свойства картона. 

Вспоминать и называть изделия, которые 

упаковывают в картон. 



 

 
 

Инструменты и 

приспособления 

При работе с картоном и бумагой применяются 

инструменты, приспособления и материалы: ножницы, 

кисти, карандаш, клей. Задание: скажи, какие 

инструменты ты узнаешь на картинке. Как их используют 

в работе с бумагой? 

Правила работы с клеем и кистью: клей намазывается 

кистью и равномерно наносится на основу. Кисть кладут 

на подставку. После работы кисть промывается в теплой 

воде, высушивается и убирается в папку для труда. 

Задание: сделать из плотной бумаги подставку для кисти. 

Правила работы ножницами: при работе ножницы держи 

правильно. Передавай ножницы только в закрытом виде 

кольцами вперед. Когда режешь, не раскрывай широко 

ножницы и держи их концами от себя. Режь средней 
частью лезвий. Не режь концами лезвий и др. 

Определять, что относится к материалам (бумага, 
клей, карандаш), к приспособлениям (подставка для 

кисти, шаблон, салфетки) и инструментам 

(ножницы, кисть, карандаш, линейка). 

Знать правила работы с кистью и клеем. Изготовить 

подставку для кисти с опорой на 

предметнооперационный п 

Как работать с 

шаблоном 

Ознакомление с картоном как видом бумажного 

материала. Шаблон – это образец, по которому 

изготавливаются одинаковые детали или изделия. 

Шаблоны могут иметь разную форму: геометрическую 

(квадрат, прямоугольник, овал, круг, треугольник) и 

предметную (фрукты, овощи, транспорт и др.). Правила 

работы с шаблоном: нельзя смещать шаблон в сторону; 

обводку шаблона геометрических фигур производить, как 

показано на образце; экономно размечать материал; 

разметку производить на белой стороне бумаги. Задание: 

произвести экономную разметку геометрических фигур 

на бумаге при помощи шаблона. С помощью шаблонов 

получают контурное изображение, которое сделано одной 

линией, обводящей края предмета. Вырезанное 

ножницами по контуру изображение из бумаги или 

картона одного цвета является силуэтом. Задание: 

произвести разметку по шаблону и получить контурные 

изображения яблока и рыбы, вырезать их по 

Освоить и запомнить работу с шаблонами разной 

конфигурации Запомнить и повторить правила 

работы с шаблоном и порядок обводки шаблонов 

разной конфигурации. Овладеть навыком 

правильного удерживания шаблона. Производить 

разметку по шаблонам геометрических фигур и 

предметов сложной конфигурации, рационально 

размещая их на бумаге. Вырезать по контурной 

линии изображения геометрических фигур и 

предметов. Использовать полученные силуэты 

геометрических фигур и предметов в аппликации. 

Развивать умения дифференцировать движения 

пальцев, регулировать мышечное усилие, 

координацию движений правой и левой рук, 

точность и плавность движений 



 

 
 

Формирование 

представлений о 

линейке 

Ознакомление с линейкой как измерительным 

инструментом, с помощью которого проводят прямые 

(наклонные, горизонтальные, вертикальные) линии; 
измеряют отрезок; измеряют длину и ширину предмета. 

Осознавать применение линейки как 
измерительного инструмента. Учиться правильно 

работать с линейкой. 

Разметка бумаги и 

картона по линейке 

Для того чтобы получить заготовку нужного размера, 

необходимо разметить бумагу или картон по линейке. 

Задания: Начертить линии в любом направлении. 

Начертить отрезок длиной 1 см, 5 см, 10 см. 

Измерить при помощи линейки длину и ширину 

прямоугольника из бумаги. 

Произвести разметку бумаги по линейке. 

Разрезать бумагу по линии разметки. 

Разметить по линейке и вырезать геометрические фигуры, 

составить из них аппликации «Грузовик» и 
«Автофургон», как на образце. 

Освоить и запомнить технологию разметки деталей 

с помощью линейки. Овладевать навыком 

удерживания линейки. Проводить линии в разном 

направлении с помощью линейки. Чертить отрезки 

заданной длины. Измерять ширину и длину детали с 

помощью линейки. Составлять аппликацию из 

деталей, размеченных по линейке. Развивать умения 

дифференцировать движения пальцев, регулировать 

мышечное усилие, координацию движений правой и 

левой рук, точность и плавность движений 

Складывание фигурок 

из бумаги 

Закрепление приемов сгибания бумаги: «сгибание 
квадрата с угла на угол»; «сгибание прямоугольника 

пополам». Совершенствование умения узнавать, называть 

геометрические фигуры и ориентироваться в их 

пространстве. Развитие комментирующей речи. Обучение 

складыванию фигурок из бумаги с опорой на графический 

план с помощью учителя. Задания: Согнуть квадрат и 

прямоугольник в определенные направления. Сложить из 

бумажного квадрата маску собаки, как на образце. 

Сложить из бумаги фигурки колобка и волка и 

использовать их при составлении макета, в соответствии с 

образцом. 

Узнавать и называть предметы реальной 

действительности в складных фигурках (оригами). 

Закреплять умение узнавать и называть 

геометрические фигуры: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, и устанавливать их признаки. 

Понимать инструкцию, содержащую 

пространственные характеристики. Сгибать квадрат 

в разных направлениях: сверху вниз, снизу наверх, 

слева направо, справа налево. Складывать фигурки 

с опорой на графический план, называя пункты 

плана с помощью учителя. 

Аппликация из бумаги Закрепление приемов сминания бумаги. Развитие умения 

анализировать аппликацию, ориентируясь на образец, по 

вопросам учителя. Задание: сделать на выбор аппликацию 

из мятой бумаги на тему «Дерево весной», «Дерево 

летом», «Дерево осенью», «Дерево зимой под снегом», 
как на образце. 

Закреплять знания об аппликации. 
Совершенствовать приемы сминания бумаги. 

Рассматривать образец аппликации и говорить о ее 

содержании, деталях и технологии выполнения. 

Выполнять аппликацию в соответствии с 

технологией ее изготовления. Развивать регуляцию 



 

 
 

  мышечного усилия и дифференциацию движений 
пальцев. 

Конструирование 

объемных изделий 

Закрепление знаний о геометрических формах круг и шар, 

их признаках (плоский, объемный). Формирование 

умения анализировать образец, подлежащий 

изготовлению из бумаги, выделяя его признаки и 

свойства: название, применение, форму, цвет, величину, 

конструкцию, детали, материал. Обучение составлению 

краткого плана (стандартного плана): разметка, 

выделение детали из заготовки, формообразование, 

отделка. Закрепление приемов вырезания из бумаги. 

Развитие умения конструировать изделие из бумажных 

заготовок, соблюдая правильное расположение деталей. 

Узнавать, называть геометрическую фигуру круг и 

геометрическое тело шар. Устанавливать сходство и 

различие этих геометрических форм. Устанавливать 

сходство геометрических форм круг и шар с 

предметами, имеющими округлую форму. 

Анализировать форму игрушки, называя ее 

признаки, с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Планировать ход работы над 

изделием с опорой на предметно-операционный 

план с частичной помощью учителя и 

самостоятельно. Закреплять навык вырезания по 

длинной прямой и кругу. Совершенствовать умения 

разметки деталей по шаблону. Изготавливать 
изделие в соответствии с конструкцией образца. 

Изготовление 

бумажного шара из 

кругов 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

кругов. Обучение приему соединения деталей 

«щелевидный замок». Вопрос: какая из этих 

геометрических фигур «круг», а какая «шар»? 

Задание: сделать бумажный шар из 2 кругов, как на 

образце 

Закрепить понятие «симметрия». 

Совершенствовать технические приемы: 

«вырезание круга из бумаги, сложенной пополам», 

«надрез по короткой линии», «разметка деталей по 

шаблону». Овладеть сборкой изделия, используя 

прием соединения заготовок в прорези 

«щелевидный замок». 

Изготовление шара из 

бумажных полос 

Обучение технологии изготовления бумажного шара из 

полос. Обучение приему «склеивание полосы-заготовки 

кольцом», сборке способом «точечного склеивания» 

заготовок. 

Задание: сделать бумажный шар из 4 или 5 полос, как на 

образце. 

Совершенствовать технические приемы: «разрез 

подлинной прямой линии», «разметка деталей по 

шаблону». 

Научиться склеивать полосы-заготовки кольцом. 

Овладеть сборкой деталей-колец способом 
«точечного склеивания». 

Изготовление модели 

дорожного знака 

«переход» 

На дорогах устанавливают дорожные знаки для того, 

чтобы не было нарушений. Один знак может обозначать 

целую фразу – дорожный сигнал. Обучение технологии 

изготовления из бумаги указателя «переход». Обучение 

Рассматривать, изучать и запоминать дорожные 

знаки. Овладеть знаниями о правилах перехода 

улицы. Закрепить знания о геометрических фигурах 

«квадрат», «треугольник», «круг», 



 

 
 

 скручиванию трубочки из бумаги с использованием 

приема «накручивание бумаги на карандаш». Задание: 

рассмотреть на картинке образцы дорожных знаков, 

прочитать, что обозначает каждый из них. Сделать из 

бумаги дорожный указатель, как на образце. 

«прямоугольник». Освоить прием «накручивание 

бумаги на карандаш». Изготовить модель 

дорожного знака в соответствии с образцом 

самостоятельно или с частичной помощью учителя. 

Работа с текстильными материалами 

Повторение 

первоначальных 

познавательных 

сведений о нитках 

Закрепление знаний о свойствах ниток (длинные; 

толстые, тонкие, крепкие; шерстяные, 

хлопчатобумажные, льняные, капроновые; цветные и не 

цветные; режутся, рвутся). Повторение видов работы с 

нитками (вяжут одежду, предметы быта и игрушки; 

вышивают разные узоры, цветы, птиц, животных; 

сшивают ткани; плетут декоративные косички; связывают 

в пучок). Закрепление и ознакомление с новыми технико 

технологическими терминами и понятиями. 

Смотреть в учебнике и называть свойства ниток по 

вопросам учителя. Закреплять имеющиеся 

представления о видах работы по вопросам учителя 

и наглядным материалам. 

Связывание ниток в 

пучок и клубок 

Способом связывания ниток в пучок можно изготовить 

украшение для одежды и предметов быта в виде ягод. 

Расширение представлений о назначении ниток 

(украшение и игрушки). Формирование умения 

анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и 

свойства (название, назначение, детали, форма, величина, 

цвет, материал и др.). Развитие планирования с опорой на 

наглядные материалы. Закрепление приемов 

наматывания, связывания, резания ниток. Обучение 

оценке качества выполненной работы в сравнении с 

образцом. 

Задания: 1. Сделать ягоды из ниток, как на образце. 

2. Сделать из ниток фигурку девочки, как на образце. 

3. Смотать несколько клубков разной величины. 

Узнавать, называть в изделиях из ниток предметы 

реальной действительности. Выделять признаки и 

свойства предмета из ниток по вопросам учителя. 

Планировать ход работы над изделием по вопросам 

учителя с опорой на предметно-операционный план. 

Закреплять прием намотки ниток на картон. 

Оценивать качество своей работы, отмечая 

равномерность намотки ниток, отсутствие 

просветов между нитками, аккуратность 

перевязывания пучка ниткой. Овладевать 

предметно-практическими действиями, 

выполняемыми в заданном пространственном 

направлении (на себя, от себя). Развивать 

пластичность, точность, ритмичность движений 

кисти руки. Развивать навык удерживания нитки в 

одной руке, а картонки в другой. 



 

 
 

Формирование 

представлений о работе 

с пуговицами 

Ознакомление с назначением пуговиц, формой, 
конструкцией. Пуговица – это застежка для петель 

одежды, обуви, предметов быта. Все пуговица имеют 

отверстия для того, чтобы пришить их нитками к ткани. В 

пуговице может быть два или четыре сквозных отверстия 

и пуговица с ножкой. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных изображениях пуговиц. 

Пришивание пуговиц с 

двумя сквозными 

отверстиями 

Обучение технологии пришивания пуговиц с двумя 

сквозными отверстиями с опорой на 

предметнооперационный план. Задание: пришить 

пуговицу с двумя сквозными отверстиями, как на образце. 

Задание: пришить пуговицу с двумя сквозными 

отверстиями с подкладыванием палочки, как на образце. 

Закреплять умения вдевания нитки в иголку и 

завязывания узелка на конце нитки. Рассматривать 

иллюстрации по технологии пришивания пуговиц в 

учебнике. Пришивать пуговицы с двумя сквозными 

отверстиями разными способами 

Познавательные 

сведения о работе с 
тканью 

Ознакомление с применением, назначением ткани в 

жизни человека. Расширение социального опыта 
школьников. Закрепление знаний о нитках. 

Осознавать значение ткани в жизни человека. 

Осваивать работу с тканью. 

Применение и 

изготовление ткани в 

жизни людей 

Из ткани шьют много полезных в быту предметов, 

игрушки и одежду. Задание: рассмотреть картинки и 

назвать предметы, сделанные из ткани. 

Ознакомление с процессом изготовления тканей. Ткань 

ткут из нитей. Нити делают из волокон, которые 

получают из растений или шерсти животных. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, сделанных из 

ткани. Рассматривать иллюстрации в учебнике, 

узнавать и называть растения, из которых делают 

нитки. Узнавать животных, из шерсти которых 
делают нитки. 

Свойства ткани У ткани особые свойства: ткани бывают разного цвета 

(гладкокрашеные, с разнообразными рисунками); мнутся, 

утюжатся, имеют лицевую и изнаночную стороны; 

шероховатые, гладкие, скользкие; толстые, тонкие; 
режутся ножницами, прошиваются иголками. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике и 

дополнительные натуральные образцы ткани ее 

свойства по вопросам учителя. Учиться 

распознавать ткани на ощупь по их плотности, 
гладкости. Развивать тактильные ощущения. 

Сорта тканей и их 

назначение 

Существуют шерстяные и хлопковые ткани. Шерстяные 

ткани делают из шерсти животных. Шерстяные ткани 

самые теплые. Они могут быть толстые, тонкие. Их 

используют для пошива пальто, брюк, юбок, платьев. 

Хлопковые ткани вырабатывают из волокон растения – 

хлопчатника. Ткани из хлопка легкие, мягкие, хорошо 

пропускают воздух, поэтому из них шьют летнюю 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать, 

называть и запоминать сорта ткани и их назначение. 

Составление коллекции разных сортов тканей. 

Учиться распознавать ткани на ощупь по их 

плотности, гладкости. 



 

 
 

 одежду. Задание: составить коллекцию из кусочков 
хлопковых и шерстяных тканей 

 

Инструменты и 

приспособления 

Для швейных работ нужны специальные инструменты и 

приспособления: ножницы, иглы, линейка, наперсток, 

игольница. Существуют особые правила хранения игл: не 

бросай иглу, во время работы втыкай иглу в игольницу. 

Знакомится с инструментами и приспособлениями 

для работы с тканью. Закреплять знания о 

применении ножниц, линейки. Осваивать правила 

хранения инструментов и безопасной работы с 

ними. 

Кто шьет из ткани? Многие люди любят шить для себя и других людей. Если 
это становится их главной работой, то их называют 

портными 

Знакомиться с профессией портного и швеи. 

Виды швейных работ Обучение разным видам работы с тканью (раскрой, 
шитье). 

Овладевать элементарными приемами швейных 
работ. 

Раскрой деталей 

изделия из ткани 

Обучение технологии раскроя деталей из ткани. Для того 

чтобы сшить какое-нибудь изделие, надо сначала его 

раскроить из ткани. Для этого нужно сделать лекало. 

Лекало из бумаги – это образец, по которому 

изготавливаются детали изделия. Задание: раскроить два 

одинаковых квадрата. 

Усвоить понятие «лекало» и его назначение. Понять 

и запомнить порядок раскроя деталей из ткани. 

Отвечать полными предложениями на вопросы 

учителя о последовательности раскроя деталей из 

ткани. Раскраивать из ткани несложные детали 

изделия. 

«Соединение деталей, 

выкроенных их ткани, 

прямой строчкой» 

Обучение технологии шитья. После того как детали 

изделия скроены, их нужно соединить и сшить. Сшивают 

их прямой строчкой, которая состоит из стежков. Стежки 

могут быть большими или маленькими. Задание: сделать 

игольницы «Котик» и «Конверт», как на образце. 

Овладение технологией сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и ткани. Развивать 

навык работы колющими инструментами (иглой). 

Учиться выполнять прямую строчку. Развивать 

зрительно-двигательную координацию, точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность движений 

при выполнении практических действий. 

Познавательные 

сведения о вышивке 

Вышивка – один из древнейших приемов украшения 

предметов быта, тканей, одежды, головных уборов, обуви. 

Для вышивания используют различные ткани. Есть 

специальная ткань – канва. Задание: подумать и сказать, 

какие инструменты и материалы понадобятся для 

вышивания. 

Рассматривать иллюстрации в учебнике, узнавать и 

говорить об увиденных предметах, украшенных 

вышивкой. Запомнить название ткани, на которой 

вышивают. 



 

 
 

Приемы вышивания 

нитками 

Обучение технологии вышивания. Ознакомление с 

отделочным ручным сметочным стежком. Задание: 

сделать закладку из канвы. Выполнить стежок прямой 

строчкой по образцу. Ознакомление с вышивкой стежком 

вперед иголку с перевивом. Задание: сделать закладку и 

салфетку из канвы. Выполнить стежок вперед иголку с 

перевивом по образцу. 

Овладевать умением вышивать сметочным стежком. 

Развивать навык работы колющими инструментами 

(иглой). Учиться выполнять прямую строчку. 

Овладевать умением вышивать стежком «вперед 

иголку» с перевивом. 

Развивать зрительно-двигательную координацию, 

точность. 

Развивать ритмическую упорядоченность 

движений при выполнении практических действий. 



 

 

Тематическое планирование уроков 1 класс (66 ч) 

 
№ 

п/п 

Вид ручного труда 

Тема урока 

Образовательные, воспитательные и коррекционные задачи урока Кол-во 

часов 

1 Вводное занятие 
«Человек и труд». 

Обогащение опыта школьников знаниями и сведениями о труде и профессиях, об окружающих 

предметах рукотворного мира; расширение знаний о предметном мире как результате трудовой 

деятельности человека; проверка знаний о природном и рукотворном мире. Формирование умений 

узнавать, называть и вспоминать известные предметы. Закрепление имеющихся представлений о 

предметном мире. Знакомство с особенностями урока труда, с требованиями к нему и организацией 

рабочего места; с материалами и инструментами, которые используются на уроках труда. Задание: 

сравнить предметы. Какие из них сделаны руками человека? Задание: оглянись вокруг и найди 
предметы, которые созданы человеком. 

1 

2 Урок труда Ознакомление с особенностями урока труда и требованиями к нему. На уроках ручного труда учатся 

работать с разными поделочными материалами (глина, пластилин, природные материалы, бумага, клей, 

нитки). Задание: посмотри на эти материалы и назови их. Скажи, что из них можно сделать. 

Ознакомление с инструментами (карандаш, кисти, ножницы, иглы, стеки), которые применяют в 

работе с какими-либо материалами. Задание: посмотреть на эти инструменты и назови их. Сказать, что 

ими можно делать. Развитие первоначальных представлений о содержании организационных 

требований: – Как подготовить и содержать свое рабочее место? – Как пользоваться инструментами и 

материалами? – Как слушать объяснение учителя? – Как сидеть во время работы? – Как вести себя во 

время работы? Задание: разложить материалы и инструменты в нужном порядке 

1 

3 Работа с глиной и 

пластилином 

«Яблоко» 

Формирование представления о глине как о поделочном материале и ее физических свойствах; 
формирование умения узнавать и называть предметы, сделанные из глины. Знакомство с физическими 

свойствами пластилина, определение цвета пластилина. Изучение правил обращения с пластилином, 

инструментами и другим оборудованием. Знакомство с понятием «аппликация». Обучение приемам 

разминания пластилина в руках и размазывания его по поверхности. Формирование умения повторять 

за учителем анализ образца и планировать ход работы. Обучение пониманию и использованию в 

работе графических изображений на листах дидактического материала. Развитие мышечной системы, 
пространственной ориентировки 

1 

4 Работа с 
природными 

материалами. 
«Экскурсия в парк. 

Формирование знаний о природных материалах и той среде, где их находят; расширение 
представления о предметах природного мира; формирование представления о природном материале 

как поделочном и его художественно-выразительных свойствах; расширение представления о 

1 



 

 
 

 «Коллекция из 
листьев» 

предметах рукотворного мира, сделанных из цветов, веточек, травы, и определение их функциональной 
значимости в жизни человека. Формирование умения составлять коллекцию из сухих листьев 

 

5 Работа с 

природными 

материалами. 

«Экскурсия в парк. 

«Коллекция из 

листьев» 

Формирование знаний о природных материалах и той среде, где их находят; расширение 

представления о предметах природного мира; формирование представления о природном материале 

как поделочном и его художественно-выразительных свойствах; расширение представления о 

предметах рукотворного мира, сделанных из цветов, веточек, травы, и определение их функциональной 

значимости в жизни человека. Формирование умения составлять коллекцию из сухих листьев 

1 

6 Работа с 

природным 

материалом. 

Аппликация. 

«Бабочка» 

Закрепление представления о деревьях; развитие воображения; закрепление понятия «аппликация»; 
формирование умения повторять за учителем анализ образца; выполнение аппликации по инструкции 

учителя и предметно-операционному плану; формирование представления о направлении, положении и 

пространственных связях частей, развитие умения ориентироваться на плоскости листа; обучение 

приемам соединения природного материала с поверхностью с помощью пластилина. Воспитание 

навыков пользования графическими изображениями на листах дидактического материала Задание: 

сделать аппликацию «Бабочка» из засушенных листьев, прикрепить детали с помощью пластилина. 

1 

7 Работа с бумагой. 
«Коллекция 

образцов бумаги» 

Расширение социального опыта ребенка. Формирование представления о бумаге как о поделочном 
материале; формирование умения узнавать и называть предметы, сделанные из бумаги, и определять 

их функциональную значимость в быту, игре, учебе. Знакомство с некоторыми сортами бумаги, их 

физическими свойствами (плотная, тонкая, гладкая, шероховатая, блестящая, матовая и т. д.) и 

назначением. Развитие осязания и слуховой чувствительности. Формирование умения узнавать и 

называть цвета бумаги (красный, оранжевый, желтый, синий, зеленый, коричневый), различать не 

цветную бумагу (белая, серая, черная), делать коллекцию сортов бумаги. Задание: составить 

коллекцию из разных сортов бумаги. 

1 

8 Работа с бумагой. 

Как сгибать бумагу 

треугольной 

формы. «Елочка» 

Формирование знаний о геометрической фигуре треугольник. Дать сведения об основных признаках 

фигуры треугольник (три стороны, три угла, середина). Развитие умения различать треугольники по 

величине. Обучение навыку устанавливать сходство треугольника с предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими треугольную форму. Обучение приему сгибания треугольника 

пополам. Коррекция восприятия пространства и формирование умения ориентироваться в 

пространстве геометрической фигуры треугольник. Развитие умения понимать инструкцию, 

содержащую пространственную характеристику. Задание: посмотреть на картинки. Назвать предметы, 

которые похожи на треугольник. 

1 

9 Работа с бумагой. 
Как сгибать бумагу 

Формирование знаний о геометрической фигуре квадрат. Дать сведения об основных признаках 
фигуры квадрат. Развитие умения различать квадрат по величине. Обучение навыку устанавливать 

1 



 

 
 

 квадратной формы. 

Стаканчик для 

игрушки «Поймай 

пуговицу» 

сходство квадрата с предметами, имеющими квадратную форму. Обучение приему «сгибание квадрата 

с угла на угол». Формирование умения ориентироваться в пространстве геометрической фигуры 

квадрат. Закрепление представления и знаний о геометрической фигуре треугольник. Формирование 

умения устанавливать сходство и различия между фигурами треугольник и квадрат. Развитие умения 

понимать инструкцию, содержащую пространственную характеристику. Исправление недостатков 

зрительно-двигательной координации. Развитие комментирующей речи. Задание: сложить из бумаги 

стаканчик для игрушки «Поймай пуговицу». 

 

10 Работа с бумагой. 

Как сгибать бумагу 

прямоугольной 

формы. 

Складывание из 

бумаги. «Наборная 

линейка» 

Проверка знаний о геометрических фигурах квадрат и треугольник. Формирование знаний о 

геометрической фигуре прямоугольник. Дать сведения об основных признаках фигуры прямоугольник. 

Обучение навыку соотносить прямоугольник с предметами реальной окружающей действительности. 

Формирование умения устанавливать сходство и различия прямоугольника с квадратом и 

треугольником. Развитие умения ориентироваться в пространстве фигуры прямоугольник. Обучение 

приемам «сгибание прямоугольника пополам» и «совмещение углов с опорными точками» в разных 

пространственных направлениях. Задание: посмотреть на картинки. Назвать предметы, похожие на 
прямоугольник. 

1 

11 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Домик», «Елочка» 

Закрепление знаний о пластилине и его физических свойствах; знакомство с конструктивным способом 

лепки. Обучение приему «раскатывание пластилина столбиками (палочками)»; формирование 

представления о величине (длинный, короткий, средний), толщине (тонкий, толстый); формирование 

умения сравнивать длину вылепленной из пластилина заготовки со схемами в учебнике; обучение 

планированию хода работы по изобразительно-графическому плану; развитие мышечной системы, 
координации движений рук Задание: сделай елочку из треугольников разной величины. 

1 

12 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Домик», «Елочка» 

Закрепление знаний о пластилине и его физических свойствах; знакомство с конструктивным способом 

лепки. Обучение приему «раскатывание пластилина столбиками (палочками)»; формирование 

представления о величине (длинный, короткий, средний), толщине (тонкий, толстый); формирование 

умения сравнивать длину вылепленной из пластилина заготовки со схемами в учебнике; обучение 

планированию хода работы по изобразительно-графическому плану; развитие мышечной системы, 
координации движений рук Задание: сделай елочку из треугольников разной величины. 

1 

13 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка предметов 

шаровидной и 

овальной формы. 

Закрепление знаний о пластилине и его физических свойствах. Знакомство с пластическим способом 

лепки предметов шаровидной или овальной формы из одного куска пластилина. Формирование 

представления о предметах природного мира группы «Овощи». Обучение приемам «скатывание в 

ладонях шара из пластилина кругообразными движениями» (помидор), «раскатывание пластилина в 

ладонях до овальной формы» (огурец) и «вдавливание пальцем пластилина на поверхности шара или 
овала». Обучение работе с опорой на предметнооперационный план с частичной помощью учителя 

1 



 

 
 

 «Помидор», 
«Огурец» 

  

14 Работа с бумагой. 

Инструменты для 

работы с бумагой. 

Что надо знать о 

ножницах 

Закрепление знаний о бумаге: назначение, сорта, свойства (сгибается). Формирование представления 

об орудиях труда. Расширение знаний о ножницах, их устройстве, функциональном назначении, 

правилах хранения, технике безопасности (в том числе при передаче их другому лицу). Формирование 

правильной посадки при работе ножницами. Формирование умения правильно держать инструмент. 

Знакомство со строением кисти руки (ладонь, пальцы). Выявление наличия умения работать 

ножницами 

1 

15 Работа с бумагой. 
«Геометрический 

орнамент из 

квадратов» 

Повторение правил обращения с ножницами. Закрепление знаний об устройстве ножниц. Закрепление 

знаний о геометрической фигуре «квадрат». Обучение имитирующим движениям с ножницами на весу 

(без бумаги). Обучение приему «разрез по короткой вертикальной линии, смыкая лезвия ножниц до 

конца». Развитие аккуратности, точности при резании по размеченным линиям. Коррекция зрительно- 

двигательной координации; выработка плавности движений 

1 

16 Работа с бумагой. 
«Парусник из 

треугольников», 

«Орнамент из 

треугольников» 

Закрепление знаний о геометрических фигурах «квадрат» и «треугольник». Обучение разметке по 

шаблону. Повторение правил обращения с ножницами. Закрепление знаний об устройстве ножниц. 

Обучение имитирующим движениям с ножницами на весу без бумаги. Обучение приему «разрез по 

короткой наклонной линии, смыкая лезвия ножниц до конца». Закрепление приема «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия ножниц до конца». Развитие внимания, воображения. Обучение 
умению работать с предметно-операционным планом 

1 

17 Работа с бумагой. 
«Парусник из 

треугольников», 

«Орнамент из 

треугольников» 

Закрепление знаний о геометрических фигурах «квадрат» и «треугольник». Обучение разметке по 

шаблону. Повторение правил обращения с ножницами. Закрепление знаний об устройстве ножниц. 

Обучение имитирующим движениям с ножницами на весу без бумаги. Обучение приему «разрез по 

короткой наклонной линии, смыкая лезвия ножниц до конца». Закрепление приема «разрез по короткой 

вертикальной линии, смыкая лезвия ножниц до конца». Развитие внимания, воображения. Обучение 
умению работать с предметно-операционным планом 

1 

18 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Морковь», 

«Свекла», «Репка» 

Обучение пластическому способу лепки однодетальных предметов конической формы из одного куска 

пластилина. Формирование представления о предметах природного мира группы «Овощи». 

Закрепление приемов «скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными движениями» 

(свекла, репка), «раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы» (морковь), «вдавливание 

пальцем пластилина». Обучение приему «вытягивание шара и овала до конической формы». Обучение 

работе с опорой на предметно-операционный план с частичной помощью учителя (морковь, свекла) и 
самостоятельно (репка) 

1 



 

 
 

19 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Пирамидка из 

четырех колец» 

Обучение конструктивному способу лепки многодетальных предметов. Формирования представлений 

о предметах рукотворного мира группы «Игрушки» и о предметах природного мира группы «Грибы». 

Обучение умению делить пластилин в соответствии с количеством, величиной и цветом деталей 

изделия. Закрепление приемов лепки «скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы» (наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина ладонью» и «размазывание пластилина на картоне». Обучение работе с 

опорой на пооперационный план с частичной помощью учителя. Формирование умения осуществлять 

контроль за выполнением практического действия, используя для этого схемы из учебника 

1 

20 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Грибы» 

Обучение конструктивному способу лепки многодетальных предметов. Формирования представлений 

о предметах рукотворного мира группы «Игрушки» и о предметах природного мира группы «Грибы». 

Обучение умению делить пластилин в соответствии с количеством, величиной и цветом деталей 

изделия. Закрепление приемов лепки «скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы» (наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина ладонью» и «размазывание пластилина на картоне». Обучение работе с 

опорой на пооперационный план с частичной помощью учителя. Формирование умения осуществлять 

контроль за выполнением практического действия, используя для этого схемы из учебника 

1 

21 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Грибы» 

Обучение конструктивному способу лепки многодетальных предметов. Формирования представлений 

о предметах рукотворного мира группы «Игрушки» и о предметах природного мира группы «Грибы». 

Обучение умению делить пластилин в соответствии с количеством, величиной и цветом деталей 

изделия. Закрепление приемов лепки «скатывание в ладонях шара из пластилина кругообразными 

движениями», «раскатывание пластилина в ладонях до овальной формы» (наконечник пирамидки), 

«сплющивание пластилина ладонью» и «размазывание пластилина на картоне». Обучение работе с 

опорой на пооперационный план с частичной помощью учителя. Формирование умения осуществлять 

контроль за выполнением практического действия, используя для этого схемы из учебника 

1 

22 Работа с 

природными 

материалами. Как 

работать с еловыми 

шишками». «Ежик» 

Расширение представления о животном и растительном мире. Формирование знаний о еловых шишках 

как природном материале. Знакомство с их свойствами (форма, цвет, величина, поверхность и т. д.). 

Обучение использованию шишки в конструктивной деятельности и развитие у детей воображения. 

Обучение последовательности конструирования с опорой на изобразительнографический 

пооперационный план в коллективной беседе. Формирование практических умений работы с 

различными поделочными материалами. Закрепление приемов работы с пластилином «раскатывание 

пластилина в ладонях до овальной формы», «вытягивание овала до конической формы» и 

«сплющивание пластилина ладонью». Коррекция недоразвития механизма мышечного регулирования 

1 



 

 
 

23 Работа с бумагой 

Аппликация из 

обрывных кусочков 

бумаги. «Осеннее 

дерево» 

Повторение ранее усвоенных знаний о бумаге (сорта бумаги). Закрепление понятий о цвете. 

Формирование представления о физических свойствах бумаги (сгибается, режется, разрывается, 

обрывается) в процессе предметно-практических действий. Обучение приему разрывания бумаги на 

две части по линии сгиба. Развитие координации правой и левой кистей рук, точности и плавности 

движений. Формирование умения анализировать аппликацию по вопросам учителя. Закрепление 

знаний об аппликации. Закрепление представления о природных явлениях (осень) и предметах 

природного мира (деревьях). Обучение приему обрывания кусочков цветной бумаги. Обучение приему 

наклеивания обрывных кусочков на основу 

1 

24 Складывание 

фигурок из 

бумаги». 

«Открытка со 

складным 

цветком», 

Расширение представления о растениях (цветах). Закрепление знаний о геометрических фигурах 

треугольник, квадрат, прямоугольник, их признаках (стороны, углы). Развитие умения различать 

квадрат, прямоугольник и треугольник. Закрепление приемов «сгибание квадрата пополам» и 

«сгибание квадрата с угла на угол (по диагонали)». Обучение приему «совмещение сторон с опорными 

точками». Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, справа) и формирование умения 

ориентироваться в пространстве геометрических фигур «квадрат», «треугольник», «прямоугольник» 

(верхний угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны, середина). Коррекция 

двигательной сферы 

1 

25 Складывание 

фигурок из 

бумаги». 

«Открытка со 

складным 

цветком», 

Расширение представления о растениях (цветах). Закрепление знаний о геометрических фигурах 

треугольник, квадрат, прямоугольник, их признаках (стороны, углы). Развитие умения различать 

квадрат, прямоугольник и треугольник. Закрепление приемов «сгибание квадрата пополам» и 

«сгибание квадрата с угла на угол (по диагонали)». Обучение приему «совмещение сторон с опорными 

точками». Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, справа) и формирование умения 

ориентироваться в пространстве геометрических фигур «квадрат», «треугольник», «прямоугольник» 

(верхний угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны, середина). Коррекция 

двигательной сферы 

1 

26 Работа с глиной и 

пластилином. 

«Цыпленок» 

Формирование представления о предметах природного мира группы «Домашние птицы». 

Формирование умения анализировать образец объемного многодетального изделия с помощью 

учителя. Обучение планированию ближайшей операции с опорой на предметно-операционный план. 

Закрепление умения скатывать заготовки шарообразной формы. Обучение приему «прищипывание 

пластилина». Формирование умения соединять детали, используя прием «примазывание». Учить 

соблюдать пропорции и пространственные соотношения деталей, частей при лепке объемной фигуры. 

Коррекция мелкой моторики: координация движений пальцев, регуляция мышечного усилия 

1 

27 Работа с бумагой. 
Конструирование. 

Повторение признаков фигуры «прямоугольник». Закрепление знаний о ножницах и правилах работы с 
ними. Формирование умения размечать по шаблону. Обучение приему «надрез по короткой 

1 



 

 
 

 Игрушка 
«Бумажный 

фонарик» 

вертикальной линии, не смыкая лезвия ножниц». Коррекция недоразвития механизма мышечной 

регуляции. Формирование умения контролировать мышечное усилие при выполнении короткого 

разреза. Обучение сборке конструкции с опорой на предметно-операционный план. Коррекция 

восприятия цвета — закрепление умений узнавать, различать и называть цвета (желтый, оранжевый, 

красный) 

 

28 Работа с бумагой. 

Конструирование. 

Игрушка 

«Бумажный 

фонарик» 

Повторение признаков фигуры «прямоугольник». Закрепление знаний о ножницах и правилах работы с 

ними. Формирование умения размечать по шаблону. Обучение приему «надрез по короткой 

вертикальной линии, не смыкая лезвия ножниц». Коррекция недоразвития механизма мышечной 

регуляции. Формирование умения контролировать мышечное усилие при выполнении короткого 

разреза. Обучение сборке конструкции с опорой на предметно-операционный план. Коррекция 

восприятия цвета — закрепление умений узнавать, различать и называть цвета (желтый, оранжевый, 
красный) 

1 

29 Работа с бумагой. 

Конструирование. 

«Декоративная 

веточка» 

Обучение приему «надрез по коротким вертикальным линиям» на глаз, без предварительной разметки. 

Коррекция зрительно-двигательной координации. Обучение приему «накручивание заготовки на 

палочку (веточку)». Коррекция дифференциации движения пальцев и координации рук. Воспитание 
аккуратности 

1 

30 Работа с бумагой. 

Конструирование. 

«Декоративная 

веточка» 

Обучение приему «надрез по коротким вертикальным линиям» на глаз, без предварительной разметки. 

Коррекция зрительно-двигательной координации. Обучение приему «накручивание заготовки на 

палочку (веточку)». Коррекция дифференциации движения пальцев и координации рук. Воспитание 

аккуратности 

1 

31 Работа с бумагой. 

Конструирование. 

«Флажки» 

Формирование умения планировать ближайшую операцию с помощью пооперационного плана. 
Закрепление понятий о геометрических фигурах (прямоугольник, треугольник, квадрат). Обучение 

разметке по шаблону. Закрепление умения резать по короткой наклонной линии. Развитие умения 

использовать контрастные цвета (желтый — фиолетовый, красный — зеленый, синий — оранжевый). 

Коррекция недоразвития механизма мышечной регуляции. Формирование умения контролировать 

мышечное усилие при выполнении короткого надреза. Обучение сборке конструкции с опорой на 

образец 

1 

32 Работа с бумагой. 

Конструирование. 

«Бумажный 

цветок» 

Обучение рисованию по опорным точкам (графические упражнения). Формирование умения размечать 

по шаблону. Обучение приему «разрез по длинной линии, не смыкая лезвия ножниц». Коррекция 

недоразвития координации правой и левой руки. Обучение синхронной работе обеих рук. 

Формирование умения правильно распределять мышечное усилие при выполнении разреза по длинной 

линии. Обучение сборке конструкции с опорой на предметно-операционный план 

1 



 

 
 

33 Лепка из 

пластилина много 

детальных фигурок 

Животные». 
«Котик» 

Формирование умения анализировать образец объемного многодетального изделия с помощью 

учителя. Обучение планированию ближайшей операции с опорой на предметно-операционный план. 

Совершенствование умения скатывать заготовки овальной формы. Закрепление умения выполнять 

приемы обработки пластилина и соединения деталей: «прищипывание», «примазывание». Обучение 

соблюдению пропорций при лепке объемной фигуры 

1 

34 Работа с бумагой. 
«Листочки» 

Закрепление понятий о прямых линиях (вертикальные, горизонтальные, наклонные). Формирование 

представления о кривых линиях (дугообразные, волнообразные, спиралеобразные). Обучение 

рисованию по опорным точкам снизу-вверх (графические упражнения). Формирование умения 

размечать по шаблону (графические упражнения). Обучение приему «разрез по незначительно 

изогнутой линии (дуге), не смыкая лезвия ножниц». Коррекция недоразвития координации правой и 

левой руки. Обучение синхронной работе обеих рук. Формирование умения правильно распределять 

мышечное усилие при выполнении разреза по дугообразной линии 

1 

35 Работа с бумагой. 

Аппликация. 

«Ветка рябины» 

Расширение знаний о бумаге как о поделочном материале; закрепление приема «разрывание бумаги по 

линии сгиба»; обучение приему «сминание бумаги» (скатывание шариков); закрепление понятия 

«аппликация». Развитие умения наклеивать смятые из бумаги шарики на основу. Развитие умений 

узнавать и различать цвета — красный, оранжевый, зеленый. Формирование представления о разных 

породах деревьев. Коррекция мелкой моторики: развитие дифференциации движений пальцев и 
координации правой и левой руки, развитие мышечного усилия и т. д. 

1 

36 Работа с бумагой. 

Аппликация. 

«Цветы в корзине» 

Формирование умения анализировать аппликацию по вопросам учителя. Повторение практических 

действий с бумагой (рвется, мнется, гнется, клеится, режется). Закрепление приема криволинейного 

вырезания «разрез по незначительно изогнутой линии (дуге), не смыкая лезвия ножниц». Повторение 

приема «сминание бумаги». Формирование графических умений по скруглению прямоугольных форм 

(квадрат). Обучение приему «скругление углов прямоугольной формы». Развитие навыков 

планирования ближайшей операции с помощью предметно-операционного плана. Коррекция 

недостатков пространственной ориентировки в процессе размещения и наклеивания заготовок внутри 

контура. Развитие синхронной работы рук. Развитие воображения 

1 

37 Работа с бумагой. 

Аппликация. 

«Цветы в корзине» 

Формирование умения анализировать аппликацию по вопросам учителя. Повторение практических 

действий с бумагой (рвется, мнется, гнется, клеится, режется). Закрепление приема криволинейного 

вырезания «разрез по незначительно изогнутой линии (дуге), не смыкая лезвия ножниц». Повторение 

приема «сминание бумаги». Формирование графических умений по скруглению прямоугольных форм 

(квадрат). Обучение приему «скругление углов прямоугольной формы». Развитие навыков 

планирования ближайшей операции с помощью предметно-операционного плана. Коррекция 

1 



 

 
 

  недостатков пространственной ориентировки в процессе размещения и наклеивания заготовок внутри 
контура. Развитие синхронной работы рук. Развитие воображения 

 

38 Работа с нитками. 
«Клубок ниток» 

Формирование представления о нитках: нитки в природе и жизни человека; из чего делают нитки. 

Обучение определению их физических свойств (тонкие, толстые, короткие, длинные, цветные). 

Ознакомление с работой с нитками (сматывание в клубок, наматывание на катушки, разрывание, 

разрезание). Формирование умений узнавать и называть предметы, сделанные из ниток, и определять 

их функциональную значимость в быту, игре. Обучение наматыванию ниток в клубок. Обучение 

выполнению предметно-практических действий в заданном пространственном направлении (на себя, от 
себя) 

1 

39 Работа с нитками. 

Изготовление 

изделий из ниток 

«Бабочка» 

«Кисточка» 

Закрепление знаний о нитках. Формирование умений узнавать и называть предметы, сделанные из 

ниток, и определять их функциональную значимость в быту, игре. Обучение приему наматывания 

ниток на основу. Формирование умений повторять за учителем анализ образца и планировать ход 

работы по предметно-операционному плану. Обучение предметно-практическим действиям в заданном 

пространственном направлении (на себя, от себя). Развитие пластичности кисти руки, точности 
движений. Воспитание аккуратности 

1 

40 Работа с нитками. 

Изготовление 

изделий из ниток 

«Бабочка» 

«Кисточка» 

Закрепление знаний о нитках. Формирование умений узнавать и называть предметы, сделанные из 

ниток, и определять их функциональную значимость в быту, игре. Обучение приему наматывания 

ниток на основу. Формирование умений повторять за учителем анализ образца и планировать ход 

работы по предметно-операционному плану. Обучение предметно-практическим действиям в заданном 

пространственном направлении (на себя, от себя). Развитие пластичности кисти руки, точности 
движений. Воспитание аккуратности 

1 

41 Работа с бумагой. 

Аппликация. 

«Фрукты на 

тарелке» 

Формирование представления о предметах природного мира группы «Овощи». Развитие умения 

анализировать образец (название предметов, их форма, цвет). Формирование умения устанавливать 

пространственные соотношения предметов (на, перед, за, справа, слева, сверху). Формирование умения 

рисовать по линиям или опорным точкам предметы, имеющие округлый контур. Обучение приему 
резания ножницами по кривой линии. Развитие синхронной работы рук 

1 

42 Работа с бумагой. 

Аппликация 

«Гусеница» 

Формирование представления о геометрической фигуре «круг» и умений соотносить круг с 
предметами рукотворного мира, имеющими круглую форму. Развитие анализирующей способности в 

ходе обследования аппликации, состоящей из кругов. Развитие умения вырезать по кругу, рационально 

используя приемы резания бумаги 

1 

43 Работа с бумагой. 

Аппликация 
«Гусеница» 

Формирование представления о геометрической фигуре «круг» и умений соотносить круг с 

предметами рукотворного мира, имеющими круглую форму. Развитие анализирующей способности в 
1 



 

 
 

  ходе обследования аппликации, состоящей из кругов. Развитие умения вырезать по кругу, рационально 
используя приемы резания бумаги 

 

44 Работа с бумагой. 
Плоскостное 

конструирование. 

Игрушка 

«Цыпленок в 

скорлупе» 

Формирование представления о геометрической фигуре «овал» и умений определять сходство и 

различия овала и круга. Формирование умения соотносить овал с предметами природного и 

рукотворного мира, имеющими овальную форму. Развитие умения планировать ход работы над 

изделием по вопросам учителя, с помощью предметно-операционного плана. Повторение правил 

работы ножницами. Закрепление приемов разметки по шаблону. Обучение вырезанию по кривой 

линии. Развитие аккуратности, точности, плавности движений. Коррекция зрительно-двигательной 
координации, синхронности работы обеих рук и недостатков развития мышечного усилия 

1 

45 Работа с бумагой. 
Складывание 

фигурок из 

бумаги». 

«Пароход» 

Расширение представления о предметах рукотворного мира группы «Транспорт». Закрепление знаний 

о геометрических фигурах (треугольник, прямоугольник, квадрат) и их признаках. Закрепление 

приемов «сгибание квадрата пополам» и «сгибание с угла на угол (по диагонали)». Обучение делению 

стороны на четыре равные части посредством сгибания ее несколько раз. Обучение приему «сгибание 

сторон к середине». Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, справа) и 

формирование умения ориентироваться в пространстве геометрической формы «квадрат» (верхний 

угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны, середина). Развитие умений понимать и 

выполнять инструкцию, содержащую пространственную характеристику. Технология выполнения 

приема: найди середину; используй прием сгибания бумаги пополам; к середине согни верхнюю и 

нижнюю стороны. Задание: сложить из бумаги пароходик. 

1 

46 Работа с бумагой. 
Складывание 

фигурок из бумаги 

«Стрела» 

Закрепление знаний о геометрических фигурах (треугольник и прямоугольник) и их признаках. 
Закрепление приемов «сгибание прямоугольника пополам» и «сгибание сторон к середине». Обучение 

приему «сгибание углов к середине». Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, 

справа) и формирование умения ориентироваться в пространстве геометрической фигуры 

«прямоугольник» (верхний угол, нижний угол, правая, левая, боковая, нижняя стороны, середина). 

Развитие способности понимать и выполнять инструкцию, содержащую пространственную 

характеристику. Формирование умения читать изобразительно-графический пооперационный план по 

вопросам учителя. Коррекция зрительно-двигательной координации. Развитие умения комментировать 

предметно-практические действия с бумагой. Задание: сложить из бумаги стрелу. 

1 

47 Работа с бумагой. 

Плоскостное 

конструирование. 

«Плетеный коврик 

из полос бумаги» 

Формирование представлений о симметрии. Обучение способу симметричного вырезания. Повторение 

признаков геометрической фигуры «прямоугольник». Закрепление умения сгибать прямоугольник 

пополам. Закрепление приемов прямолинейного вырезания по предварительно размеченным коротким 

и длинным линиям. Формирование умения делать разметку по шаблону. Обучение приему «плетение 

1 



 

 
 

  вверх-вниз». Коррекция восприятия направления движения (сверху, снизу, выше, ниже). Развитие 
чувства ритма. Коррекция внимания 

 

48 Работа с бумагой. 
Объемное 

конструирование. 

«Птичка» 

Закрепление способа вырезания по кривой (волнообразной) линии. Обучение сборке конструкции с 

опорой на предметно-операционный план и образец самостоятельно и с частичной помощью учителя. 

Развитие воображения, памяти. Воспитание аккуратности. Сгибание бумаги по типу гармошки 

Технология выполнения приема: лист бумаги сгибается пополам несколько раз. Задание: сделать из 

бумаги птицу со складными крыльями и хвостом. 

1 

49 Работа с бумагой. 
Плоскостное 

конструирование. 

«Закладка для книг 

с геометрическим 

прорезным 
орнаментом» 

Расширение представления об орнаменте (в орнаменте все элементы могут чередоваться или 

повторяться). Формирование умений анализировать изделие по вопросам учителя, планировать 

ближайшую операцию с помощью предметно-операционного плана. Обучение приему разметки по 

шаблону чередующихся геометрических форм (полукруг, треугольник). Закрепление умений вырезать 

геометрические формы симметричного строения (круг, квадрат) 

1 

50 Работа с бумагой. 

Аппликация. 

«Самолет в 

облаках» 

Расширение знаний о предметах рукотворного мира группы «Транспорт». Обучение анализированию 

аппликации с помощью учителя (определять тематику, выделять детали, цветовые отношения, 

пространственное расположение деталей, узнавать приемы обработки бумаги (разметка по шаблону, 

вырезание, обрывание, наклеивание). Формирование представления о предметах симметричного 

строения. Обучение планированию хода работы с помощью предметнооперационного плана, 

оцениванию качества выполненного изделия, нахождению ошибок и причин их возникновения. 

Обучение симметричному вырезанию изображений сложного контура. Закрепление умения обрывать 

бумагу. Коррекция пространственных представлений и пространственной ориентировки 

1 

51 Работа с глиной и 

пластилином. 

Макет «Снегурочка 

в лесу» 

Развитие умений анализировать объект и планировать ближайшую операцию с опорой на 

изобразительно-графический пооперационный план. Знакомство с элементарными представлениями о 

геометризации форм человеческой фигуры: голова — шар, туловище, руки, ноги — усеченный конус. 

Закрепление приемов раскатывания пластилина. Обучение соблюдению пропорциональных отношений 

в изделии и соединение их в единую конструкцию 

1 

52 Работа с глиной и 

пластилином. 

Макет «Снегурочка 

в лесу» 

Развитие умений анализировать объект и планировать ближайшую операцию с опорой на 

изобразительно-графический пооперационный план. Знакомство с элементарными представлениями о 

геометризации форм человеческой фигуры: голова — шар, туловище, руки, ноги — усеченный конус. 

Закрепление приемов раскатывания пластилина. Обучение соблюдению пропорциональных отношений 

в изделии и соединение их в единую конструкцию 

1 



 

 
 

53 Работа с 

природными 

материалами. 

Конструирование 

из травы и 

пластилина «Ежик» 

Закрепление знаний о природных материалах и их художественно-выразительных свойствах. 
Совершенствование навыка скатывания из пластилина заготовки конической формы. Обучение 

планированию ближайшей операции с опорой на пооперационный план. Развитие воображения. 

Еловые шишки прекрасный материал для изготовления игрушек. Задание: сконструировать по образцу 

ежика из шишки и пластилина. 

1 

54 Работа с бумагой. 

Коллективная 

аппликация. «Букет 

цветов» 

Расширение представления о растениях. Знакомство с группой цветков, у которых лепестки 

равномерно повторяются от середины по окружности (ромашки, маргаритки, ноготки и т. д.). Обучение 

навыку вырезания четырехлепестковых цветков (жасмин, гортензия и т. д.). Формирование умения 

определять форму, количество лепестков, величину, протяженность (длинный, короткий, узкий, 

широкий), контур лепестков (заостренный, закругленный, с выемкой). Обучение выполнению 

практических действий с опорой на предметно-операционный план. Формирование умения сгибать 

квадрат в три раза. Закрепление приемов «сгибание бумаги пополам» и «сгибание бумаги с угла на 

угол». Повторение признаков геометрических фигур (квадрат, прямоугольник и треугольник). 
Закрепление приема «вырезание по незначительно изогнутой линии» 

1 

55 Работа с бумагой. 

Коллективная 

аппликация. «Букет 

цветов» 

Расширение представления о растениях. Знакомство с группой цветков, у которых лепестки 

равномерно повторяются от середины по окружности (ромашки, маргаритки, ноготки и т. д.). Обучение 

навыку вырезания четырехлепестковых цветков (жасмин, гортензия и т. д.). Формирование умения 

определять форму, количество лепестков, величину, протяженность (длинный, короткий, узкий, 

широкий), контур лепестков (заостренный, закругленный, с выемкой). Обучение выполнению 

практических действий с опорой на предметно-операционный план. Формирование умения сгибать 

квадрат в три раза. Закрепление приемов «сгибание бумаги пополам» и «сгибание бумаги с угла на 

угол». Повторение признаков геометрических фигур (квадрат, прямоугольник и треугольник). 
Закрепление приема «вырезание по незначительно изогнутой линии» 

1 

56 Работа с бумагой. 

Конструирование 

«Декоративная 

птица со 

складными 

крыльями» 

Обучение складыванию гармошки. Закрепление приема «сгибание бумаги пополам». Расширение 

представления о птицах. Развитие воображения. Закрепление способа предметного симметричного 

вырезания из бумаги, сложенной пополам. Формирование умения производить разметку по шаблону. 

Обучение сборке конструкции с опорой на образец самостоятельно и с частичной помощью учителя 

1 

57 Работа с бумагой. 

Конструирование 

«Декоративная 

Обучение складыванию гармошки. Закрепление приема «сгибание бумаги пополам». Расширение 

представления о птицах. Развитие воображения. Закрепление способа предметного симметричного 
1 



 

 
 

 птица со 

складными 
крыльями» 

вырезания из бумаги, сложенной пополам. Формирование умения производить разметку по шаблону. 

Обучение сборке конструкции с опорой на образец самостоятельно и с частичной помощью учителя 

 

58 Работа с нитками. 

Инструменты для 

швейных работ. 

«Шитье по 

проколам» (по 
линиям) 

Повторение свойств ниток, способов их хранения и приемов использования в быту. Формирование 

представления об инструментах (иглы, ножницы, наперсток). Знакомство с правилами безопасной 

работы с иглой. Выработка умения вдевать нитку в иголку. Закрепление нитки в начале и конце 

строчки. Обучение приему шитья «игла вверх-вниз». Коррекция зрительно-двигательной координации, 

точности движений, внимания. Развитие ритмической упорядоченности движений при выполнении 

практических действий. Закрепление представления о разнохарактерных линиях (прямая, 

вертикальная, наклонная) Закрепление правил безопасной работы с иглой. Выработка умения вдевать 

нитку в иголку. Закрепление нитки в начале и конце строчки (прошивание два-три раза на одном 

месте). Совершенствование навыков узнавания и называния геометрических фигур. Обучение приему 

шитья «игла вверх-вниз». Коррекция зрительно-двигательной координации, точности движений, 

внимания. Развитие ритмической упорядоченности движений при выполнении практических действий 

(вверх, вниз) 

1 

59 Работа с нитками. 

Инструменты для 

швейных работ. 

«Шитье по 

проколам» (по 

линиям) 

1 

60 Работа с нитками. 
«Шитье по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 

61 Работа с нитками. 
«Шитье по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 

62 Работа с нитками. 
«Шитье по 

проколам» 

(треугольник, 

квадрат, круг) 

1 

63 Работа с нитками. 

Приемы 

вышивания. 

Закрепление знаний о нитках. Закрепление правил безопасной работы с иглой. Выработка умений 

вдевать нитку в иголку, закреплять ее в начале и конце строчки (прошивание два-три раза на одном 
месте). Закрепление понятий «шитье», «вышивка», «контур», «стежок», «расстояние между стежками». 

1 



 

 
 

 Вышивание по 
проколам 

Обучение вышиванию в два приема: 1) шитье приемом «игла вверх-вниз»; 2) заполнение расстояния 

между стежками ниткой того же или другого цвета. Коррекция зрительнодвигательной координации, 

точности движений, внимания. Развитие ритмической упорядоченности движений при выполнении 

практических действий (вверх, вниз) 

 

64 Работа с нитками. 

Приемы 

вышивания. 

Вышивание по 

проколам 

1 

65 Вышивание 
«Цветок». 

1 

66 Обобщающий урок. Повторение пройденного материала. 1 
 

 

 

Тематическое планирование уроков 2 класс (34 ч) 

 
№ 

п/п 

Вид ручного труда 

Тема урока 

Образовательные, воспитательные и коррекционные задачи урока Кол-во 

часов 

1 Вводный урок. 

Повторение 

пройденного в 

Проверка знаний о правилах поведения и работы на уроках труда. Закрепление навыков по подготовке и 

содержанию в порядке рабочего места. Выявление знаний о видах ручного труда, поделочных 

материалах и инструментах, используемых при их обработке. Знакомство школьников с новыми видами 

работы, образцами поделочных материалов, инструментов и изделий. Закрепление навыка работы с 

учебником и рабочей тетрадью 

1 

2 Работа с глиной и 

пластилином. 

Познавательные 

сведения о глине, 

пластилине и 

прямоугольном 

геометрическом 

теле «Брус», 

«Ворота» 

Расширение представления о глине и пластилине как о поделочных материалах. Формирование знаний о 

глине как о строительном материале. Закрепление знаний о пластилине, его назначении, пластических 

свойствах, цвете и форме. Знакомство с прямоугольным геометрическим телом «брус». Обучение 

употреблению в речи слов, обозначающих пространственные признаки бруска (высокий, низкий, 

широкий, узкий, длинный, короткий). Формирование умений сравнивать брус с реальными предметами 

(книга, шкаф, холодильник и т. д.), с геометрическим телом «куб» и устанавливать сходство и различия 

между ними по вопросам учителя. Повторение правил работы с пластилином. Обучение приемам 

обработки пластилина с применением резака, стеки. Формирование навыка правильного чтения слов: 

пластилин, форма, брус Повторение познавательных сведений о геометрическом теле «брус», усвоенных 

школьниками на предыдущем уроке. Закрепление технологии выполнения брусков из пластилина. 

Обучение использованию брусков в изготовлении изделия. Развитие умений анализировать объект по 

1 



 

 
 

  вопросам учителя, составлять план работы над изделием с опорой на наглядные материалы с помощью 
учителя 

 

3 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка столярных 

инструментов, 

имеющих 

прямоугольную 

геометрическую 
форму. «Молоток» 

Обучение лепке из пластилина изделия, состоящего из деталей прямоугольной геометрической формы. 

Развитие умения анализировать изделие, ориентируясь на образец. Закрепление знаний, обучающихся о 

геометрическом теле «брус». Развитие умений составлять план работы над изделием с опорой на 

предметно-операционный план с помощью учителя, придерживаться плана в процессе изготовления 

изделия, осуществлять текущий контроль. Формирование навыка правильного чтения слов: пластилин, 

брус, молоток, ручка, боек. Развитие устной речи в процессе изучения объекта, планирования работы и 

словесного отчета о проделанной работе. Расширение социального опыта 

1 

4 Работа с 

природными 

материалами. 

Экскурсия в лес, 

парк, сквер. 

Коллекция 

«Осенние листья», 

шишки, желуди, 

семена клена, липы 

Расширение представления о растительном мире (деревья, кустарники и травянистые растения), о 

разнообразии форм и окраски листьев, цветов. Знакомство с разными видами природных материалов, их 

применением, правилами сбора, сушки и хранения. Развитие устной речи на основе изучения предметов 

и явлений окружающей действительности 

1 

5 Работа с 

природными 

материалами. 

Изготовление 

игрушек из 

желудей по образцу 

и самостоятельно. 
«Птичка» 

Повторение правил заготовки природных материалов. Расширение представления об изделиях, 

игрушках, сделанных из природных материалов. Ознакомление с разнообразными плодами деревьев 

(желуди) и изготовлением из них игрушек. Развитие умений анализировать, ориентируясь на образец, по 

вопросам учителя, при анализе образца выделять название изделия, материал, детали и их 

пространственное расположение. Формирование умений составлять план выполнения многодетальной 

поделки и оценивать свое изделие по вопросам учителя. Знакомство с инструментами и правилами 

работы с шилом. Формирование навыка правильного чтения слов: ветка, шишка, листья, цветы и т. д. 

1 

6 Работа с 

природными 

материалами. 

Изготовление по 

образцу и 
самостоятельно 

Расширение представления об изделиях, игрушках, сделанных из природных материалов. Знакомство с 

разнообразными плодами деревьев (орехи) и изготовлением из них игрушек. Формирование 

представления о признаках и свойствах орехов (форма, величина, поверхность). Развитие умения 

анализировать объект, ориентируясь на его признаки и свойства, по вопросам учителя. Формирование 

умений составлять план выполнения поделки и оценивать свое изделие по вопросам учителя. Обучение 
изготовлению изделий из скорлупы грецкого ореха с применением другого поделочного материала 

1 



 

 
 

 игрушек из 
скорлупы ореха. 

«Кораблик», 

«Черепаха», 
«Рыбка» 

(пластилин, бумага, палочки и др.). Закрепление навыков обработки пластилина: сминание, скатывание, 

сплющивание, вытягивание 

 

7 Работа с бумагой и 

картоном. 

Повторение 

пройденного в 

Коллекция «Сорта 

бумаги», 

«Подставка для 

кисти» 

Закрепление умения сравнивать бумагу разных сортов (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная), 

свойства бумаги (прочность, толщина, гибкость, влагоустойчивость). Изучение внешнего вида 

(фактуры) бумаги на ощупь. Составление коллекции «Сорта бумаги». Закрепление умений узнавать и 

называть цвета, в которые окрашена бумага. Формирование навыка правильного чтения слов: газетная, 

книжная, писчая, почтовая, конвертная, салфеточная, туалетная, обойная, упаковочная 

1 

8 Работа с бумагой и 

картоном. 

изготовления 

аппликации из 

мятой бумаги по 

образцу. «Дерево» 

Расширение представления о сезонных изменениях в природе (зима, весна, лето, осень). Знакомство с 

состоянием деревьев в разные времена года. Определение сходства и различий деревьев в этих 

состояниях. Развитие умения анализировать, ориентируясь на образец, по вопросам учителя. При 

анализе образца выделять название изделия, материал, детали и их пространственное расположение. 

Формирование умений составлять план выполнения аппликации и оценивать свое изделие по вопросам 

учителя. Закрепление навыков обработки бумаги с использованием приемов сминания. Развитие мелкой 

моторики. Повторение правил работы с клеем и кистью. Закрепление понятия «аппликация». 

Формирование пространственной ориентировки на листе бумаги (картона) и умения размещать 

предметное изображение на его поверхности 

1 

9 Работа с бумагой и 

картоном. бумаги. 

Технология 

складывания 

фигурки из бумаги. 

«Маска собачки» 

Расширение представления о животном мире. Закрепление умений узнавать и называть геометрические 

фигуры (квадрат, треугольник). Сравнивать и устанавливать сходство и различия этих фигур (стороны, 

углы). Коррекция восприятия пространства (наверху, внизу, слева, справа) и формирование умения 

ориентироваться в пространстве геометрической фигуры «квадрат» (верхний угол, нижний угол; правая, 

левая, верхняя, нижняя стороны, середина). Развитие умения понимать инструкцию, содержащую 

пространственную характеристику. Формирование навыка чтения изобразительно-графического плана с 

помощью учителя. Развитие комментирующей речи. Закрепление умений сгибать квадрат пополам и с 

угла на угол (по диагонали), совмещать стороны с опорными точками. Коррекция мелкой моторики: 

развитие дифференциации движений пальцев, мышечного усилия, координации движений рук. 

Формирование навыка правильного чтения слов: квадрат, треугольник, верх, низ, угол, сторона, согнуть 

1 



 

 
 

10 Работа с 
текстильными 

материалами. 

«Ягоды» 

Закрепление знаний о свойствах ниток (длинные, короткие, толстые, тонкие, цветные, разрываются, 

разрезаются), о видах работы с нитками (вязание, вышивание, шитье, плетение, связывание в пучок). 

Расширение представления о назначении ниток (украшения и игрушки). Формирование умения 

анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и свойства (название, назначение, детали, форма, 

величина, цвет, материал). Развитие навыков планирования изготовления изделия по предметно- 

операционному плану с частичной помощью учителя. Закрепление приемов наматывания, связывания, 

резания ниток. Обучение оценке качества выполненной работы в сравнении с образцом (отмечается 

равномерность намотки ниток, отсутствие просветов между ними, аккуратность перевязывания). 

Формирование навыка правильного чтения слов: хлопок, овца, вязание, вышивание, шитье, плетение, 

связывание в пучо 

1 

11 Работа с 
текстильными 

материалами. 

«Пуговица с двумя 

сквозными 

отверстиями» 

Формирование представления о назначении пуговиц, цвете, форме, материалах, из которых производят 

пуговицы. Осуществление социально-бытовой ориентировки обучающихся. Расширение представления 

об одежде. Проверка знаний о нитках, инструментах, применяемых при работе с нитками. Закрепление 

умения вдевать нитку в иголку. Обучение приему завязывания узелка на конце нити. Обучение 

пришиванию пуговиц с двумя сквозными отверстиями к ткани. Повторение приема шитья «игла вверх- 

вниз». Развитие навыков планирования с опорой на предметно-операционный план с частичной 

помощью учителя. Формирование навыка правильного чтения слов: застежка, одежда, петля, пуговица, 

украшение 

1 

12 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка из 

пластилина 

предметов 

цилиндрической 

формы. «Кружка» 

Формирование представления о глине как о материале для изготовления посуды. Осуществление 

социально-бытовой ориентировки обучающихся. Знакомство с геометрическим телом «цилиндр». 

Закрепление умения сравнивать форму геометрического тела с предметами быта (банка, карандаш, 

кастрюля, кашпо, скалка, лампа). Проверка знаний о пластилине и его физических свойствах. Обучение 

лепке чашки цилиндрической формы. Закрепление приемов «раскатывание пластилина в ладонях до 

овальной формы», «вдавливание пластилина пальцем». Обучение работе с опорой на предметно- 

операционный план с частичной помощью учителя. Формирование навыка правильного чтения слов: 
банка, карандаш, кастрюля, кашпо, скалка, лампа 

1 

13 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка из 

пластилина 

предметов 

конической формы 

«Чашка из 

Повторение сведений о пластилине и его физических свойствах. Закрепление умений лепить 
конструктивным способом изделия конической формы. Овладение понятиями «конус», «усеченный 

конус». Закрепление приема «скатывание пластилина столбиком (палочкой)». Закрепление знаний о 

величине (длинный, короткий, средний). Формирование умения осуществлять контроль способом 

сравнивания длины вылепленной из пластилина заготовки со схемами в рабочей тетради. Обучение 

планированию работы с опорой на изобразительно- графический план. Развитие мелкой моторики: 

1 



 

 
 

 пластилиновых 
жгутиков» 

регуляции мышечного усилия, координации движений рук. Формирование навыка правильного чтения 
слов: конус, чашка, пластилин, лепить, жгутик, колечко 

 

14 Работа с 

природными 

материалами. 

Изготовление 

предметной 

аппликации из 

засушенных 

листьев ивы и 

клена по образцу. 

Аппликации из 

листьев 

«Мальчик», 
«Девочка» 

Закрепление представления о деревьях, листьях. Развитие умений сравнивать и находить сходство и 

различия в листьях деревьев. Формирование представления о природном материале как о поделочном и 

его художественно-выразительных свойствах. Закрепление понятия «аппликация». Развитие 

воображения. Развитие умений анализировать аппликацию и выделять основные признаки и свойства 

аппликационных изображений. Формирование умения словесного и предметно-практического 

отображения пространственных связей частей в композиции. Формирование умения составлять 

аппликацию из сухих листьев с опорой на предметно-операционный план в коллективной беседе. 

Формирование навыка правильного чтения слов: дерево, листья, береза, клен, ива 

1 

15 Работа с бумагой и 

картоном. 

Изготовление 

плоских елочных 

игрушек, 

украшенных 

аппликацией. 
«Яблоко», «Рыба» 

Обучение приемам изготовления плоских елочных игрушек в форме стилизованных изображений 

(яблоко, рыбка). Овладение понятием «бумажная мозаика». Закрепление умений «разметка по 

шаблону», «вырезание по контурной линии», «обрывание бумаги», «наклеивание небольших кусочков 

бумаги на основу». Формирование умения анализировать изделие из бумаги и картона, выделяя его 

признаки и свойства (название, назначение, детали, форма, величина, цвет, материал). Развитие навыков 

изготовления изделий по предметнооперационному плану с частичной помощью учителя. Развитие 

мелкой моторики: регуляции мышечного усилия, координации движений рук 

1 

16 Работа с 
текстильными 

материалами. 

Изготовление 

стилизованных 

фигурок из 

связанных пучков 

нитей. «Девочка», 
«Мальчик» 

Расширение представления об изделиях из ниток как о декоративных украшениях. Формирование 
умения анализировать изделие из ниток, выделяя его признаки и свойства (название, назначение, детали, 

форма, величина, цвет, материал), по вопросам учителя. Развитие навыков изготовления изделия по 

предметно- операционному плану с частичной помощью учителя. Закрепление приемов наматывания, 

связывания, резания ниток. Формирование навыка правильного чтения слов: брошка, сувенир, 

украшение, нитки. Обучение самостоятельному употреблению в речи слов, обозначающих направление 

(на себя, от себя, сверху, снизу, справа, слева), протяженность (длинный, короткий), пространственные 

связи частей (посередине, выше, ниже) 

1 



 

 
 

17 Работа с глиной и 

пластилином. 

Познавательные 

сведения о 

глиняной посуде и 

геометрическом 

теле «шар». Лепка 

чайной посуды в 

форме шара. 

Расширение представления о глине как о поделочном материале и ее применении для изготовления 

посуды. Формирование умения анализировать объект (чайник), выделяя его признаки и свойства 

(название, назначение, материал, форма, цвет, величина, детали). Закрепление знаний о геометрическом 

теле «шар», его признаках. Совершенствование умения скатывать пластилин кругообразными 

движениями до получения формы шара. Обучение детей воспроизводить по представлению 

геометрическую форму шара. Обучение планированию хода работы по изобразительно-графическому 

плану и умению придерживаться плана работы при выполнении изделия. Формирование умения 

подробно анализировать свое изделие по вопросам учителя. Развитие мышечного усилия и координации 

движений рук. Формирование умения употреблять в речи слова, обозначающие пространственные 

отношения (сверху, снизу). Формирование навыка правильного чтения слов: шар, чайник, круглый, 
поддон, носик, крышка, ручка, лепить 

1 

18 Работа с бумагой и 

картоном. 

Изготовление из 

бумаги «Шар из 

кругов» 

Закрепление знаний о геометрических формах «круг» и «шар», их признаках (плоский, объемный). 

Совершенствование навыков установления сходства с предметами, имеющими округлую форму, и 

применения этих изделий в быту. Формирование умения анализировать объект (бумажный шар), 

выделяя его признаки и свойства (название, назначение, материал, форма, цвет, величина, детали). 

Обучение изготовлению шара из бумаги, состоящего из двух кругов. Закрепление понятия «симметрия». 

Совершенствование технических приемов «разметка по шаблону», «симметричное вырезание из бумаги, 

сложенной пополам», «надрез по прямой линии». Обучение сборке способом соединения заготовок в 

прорези. Формирование умения употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения 

(сверху, снизу), пространственные признаки (выше, ниже, равные) предметов 

1 

19 Работа с бумагой и 

картоном. 

Изготовление 

игрушек в форме 

шара из бумаги 

Закрепление знаний о геометрических формах «круг» и «шар», их признаках (плоский, объемный). 

Формирование умения анализировать объект (бумажный шар), выделяя его признаки и свойства 

(название, назначение, материал, форма, цвет, величина, детали). Обучение изготовлению шара, 

состоящего из 4—5 и более полос бумаги. Совершенствование технических приемов «разметка полос по 

шаблону», «разрез по длинной линии», «склеивание полосы-заготовки кольцом». Обучение сборке 

способом склеивания заготовок. Обучение самостоятельному употреблению в речи слов, обозначающих 

направление (на себя, от себя, сверху, снизу), протяженность (длинный, короткий), пространственные 
связи частей (посередине, выше, ниже) 

1 

20 Работа с 
текстильными 

материалами. 

Сматывание ниток 

в клубок. «Шарики 

Расширение представления о нитках. Знакомство с правилами хранения ниток в виде бобин, катушек, 

мотков, клубков. Закрепление знаний о геометрической форме «шар» и его признаках. Повторение 

приемов наматывания ниток на картон. Обучение сматыванию ниток в клубок на бумажный шарик. 

Закрепление приемов сминания бумаги и скатывания в шарик. Коррекция мелкой моторики. Обучение 

самостоятельному употреблению в речи слов, обозначающих направление (на себя, от себя), 

1 



 

 
 

 из ниток разной 

величины» 

протяженность (длинный, короткий), пространственные связи частей (посередине, выше, ниже), 

пространственные признаки (больше, меньше) предметов. Формирование навыка правильного чтения 
слов: нитка, шар, клубок, виток, намотать 

 

21 Работа с глиной и 

пластилином. 

Познавательные 

сведения о 

скульптуре. Лепка 

по образцу 

стилизованных 

фигур животных 

(конструктивный 

способ). 

«Медвежонок» 

Расширение представления о глине как о поделочном материале и ее применении для изготовления 

скульптуры. Знакомство с понятием «скульптура» и произведениями этого вида искусства. Закрепление 

умения лепить фигурки животных (заяц, медведь) конструктивным способом, т. е. из отдельных частей и 

деталей. Закрепление знаний о животных. Формирование умения анализировать образец, выделять в нем 

основные геометрические формы. Обучение анализу объекта самостоятельно или с частичной помощью 

учителя. Обучение составлению плана лепки изделия с опорой на наглядность самостоятельно. 

Совершенствование приемов соединения деталей в одно целое. Обучение самостоятельному 

употреблению в речи слов, обозначающих пространственные характеристики 

1 

22 Работа с глиной и 

пластилином. 

Лепка 

стилизованных 

фигур птиц «Утка» 

Повторение сведений о скульптуре и ее предназначении. Закрепление знаний о конструктивном способе 

лепки. Знакомство с пластическим способом лепки из пластилина, т. е. вытягиванием деталей, частей и 

элементов из целого куска пластилина. Закрепление знаний о птицах. Закрепление приемов лепки 

«скатывание овальной и конической форм», «вытягивание», «прищипывание», «вдавливание». Обучение 

составлению плана лепки изделия с опорой на наглядность и с частичной помощью учителя. 

Формирование навыка правильного чтения слов: пластилин, рыба, гусь, утка, змея, петух. Обучение 

самостоятельному употреблению в речи технических терминов: раскатать, вытянуть, прищипнуть. 

Коррекция двигательно-моторной сферы: развитие координации движений рук, регуляции мышечного 

усилия, дифференциации движения пальцев 

1 

23 Работа с 

природными 

материалами. 

«Человечек из 

шишки» 

Расширение представления о растительном мире (хвойные деревья). Закрепление знаний о ели и ее 

характерных особенностями. Знакомство с сосной и ее особенностях. Обучение самостоятельному 

сравнению этих деревьев и нахождению сходства и различий между ними. Изучение строения и других 

свойств и признаков сосновой и еловой шишек (форма, цвет, величина). Формирование умения 

изготавливать из шишек человечка с использованием дополнительных поделочных материалов 

(пластилин). Обучение составлению плана работы с опорой на наглядный образец самостоятельно или 

частично по вопросам учителя. Формирование умений работать в соответствии с планом и отчитываться 

о проделанной работе. Развитие воображения. Формирование навыка правильного чтения слов: дерево, 
ель, сосна, ствол, ветки, иголки, шишки 

1 



 

 
 

24 Работа с 

природными 

материалами. 

Композиция 
«Пальма» 

Расширение представления о деревьях. Знакомство с пальмой и ее особенностями. Формирование 

умения создавать образцы деревьев из шишек с использованием дополнительных поделочных 

материалов (пластилин и природные материалы). Обучение умениям составлять план работы с опорой 

на наглядный образец и предметно-операционный план самостоятельно или частично по вопросам 

учителя; придерживаться плана работы при выполнении задания; отчитываться о проделанной работе 

1 

25 Работа с бумагой и 

картоном. 

Познавательные 

сведения о 

линейке. Разметка 

бумаги и картона 

по линейке. 

Знакомство с линейкой как измерительным инструментом. Закрепление умения проводить с помощью 

линейки линии (горизонтальные, вертикальные, наклонные). Обучение умению измерять отрезок, 

отсчитывая сантиметры от нулевого деления. Освоение приемов измерения длины и ширины предметов. 

Обучение разметке бумаги по линейке способом откладывания нужного размера (10 см) на верхней и 

нижней кромках заготовки и проведение прямой линии между двумя точками. Формирование навыка 

правильного чтения слов: горизонтальные, вертикальные, наклонные, линейка, сантиметр, линия, 

деление, измерить, отрезок, длина, ширина. Формирование умения осуществлять контрольные действия. 

Обучение умению отвечать на вопросы учителя связными предложениями. Воспитание аккуратности, 

точности 

1 

26 Работа с бумагой и 

картоном. 

«Грузовик», 

«Автофургон» 

Закрепление знаний о линейке. Закрепление умения узнавать и называть геометрические фигуры 

(квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал). Обучение умению анализировать композицию, 

состоящую из геометрических фигур (утенок, лягушка, лиса, собака, грузовик, автофургон), и 

формирование навыков чтения перечисленных слов. Закрепление способа разметки деталей по линейке. 

Закрепление навыков резания ножницами по размеченным линиям. Составление аппликаций из 

размеченных деталей («Грузовик» и «Автофургон»). Формирование умения осуществлять контрольные 

действия. Обучение умению отвечать на вопросы учителя связными предложениями. Воспитание 
аккуратности, точности 

1 

27 Работа с 
текстильными 

материалами. 

Познавательные 

сведения о тканях. 

Составление 

коллекции тканей 

Формирование представления о ткани, применение и назначение ткани в жизни людей (предметы быта, 

игрушки, одежда). Закрепление знаний о нитках. Знакомство с процессом изготовления ткани. 

Формирование умения различать ткани по окраске (гладкоокрашенные, с печатным рисунком) и другим 

свойствам (мнется, гладится, режется, сшивается, сматывается, складывается, толстая, тонкая, 

шероховатая, гладкая, лицевая сторона, изнаночная сторона). Знакомство с сортами ткани (шерстяные, 

хлопчатобумажные) и их применением в одежде. Обучение составлению коллекции тканей. 

Формирование навыка правильного чтения слов: покрывало, одеяло, постельное белье, полотенце, 

игрушки, хлопок, лен, овца, тюки, бобины, красный, оранжевый, желтый, зеленый, голубой, синий, 

фиолетовый, белый, черный, серый 

1 

28 Работа с 
текстильными 

Закрепление представления о ткани. Знакомство с профессией портного. Ознакомление с инструментами 
и приспособлениями, необходимыми для швейных работ. Обучение технологии раскроя и резания ткани 

1 



 

 
 

 материалами. 

Раскрой из ткани 

заготовки изделия 

по выкройке. Формирование навыка правильного чтения слов: ткань, иголка, булавки, наперсток, 

ножницы, линейка, портной, выкройка, деталь. Формирование правильных движений рук при работе 

ножницами в процессе раскроя ткани. Развитие координации движений рук, регуляции мышечного 
усилия, дифференциации движения пальцев 

 

29 Работа с 
текстильными 

материалами. 

Соединение 

деталей, 

выкроенных из 

ткани, прямой 

строчкой 

(сметочными 

стежками). 
«Игольница» 

Закрепление знаний о профессии портного, швеи. Обучение технологии сшивания сметочными 

стежками на бумаге в клетку и на ткани. Знакомство с правилами хранения игл. Расширение 

представления о форме игольниц и материалах, используемых для их изготовления. Обучение 

изготовлению игольницы по образцу (игольница-конверт, игольница «Котик»). Обучение составлению 

плана работы с опорой на наглядный образец самостоятельно или частично по вопросам учителя. 

Обучение умению отвечать на вопросы учителя связными предложениями. Развитие координации 

движений рук, регуляции мышечного усилия, дифференциации движения пальцев. Воспитание 

аккуратности, точности 

1 

30 Работа с бумагой и 

картоном. 

Познавательные 

сведения об 

открытке. 

Изготовление 

открытки. 

«Поздравительная 

открытка 

«Сказочный 

цветок» 

Расширение социального опыта в процессе формирования представления об открытке. Значение 

открытки в жизни людей. Знакомство с историей, формой, величиной и оформлением открытки. 

Закрепление знаний о праздниках. Обучение изготовлению поздравительной открытки по образцу. 

Формирование умения самостоятельно анализировать объект (поздравительная открытка), выделяя его 

признаки и свойства (название, назначение, материал, форма, цвет, величина, детали, пространственное 

расположение деталей изображения на открытке). Обучение составлению плана работы с опорой на 

наглядный образец самостоятельно или по вопросам учителя. Формирование умения работать в 

соответствии с планом. Закрепление способа вырезания из бумаги, сложенной пополам. Развитие 

пространственной ориентировки: умение указать положение (один над другим, один под другим); 

употребление в речи слов, обозначающих признаки предметов (больше, меньше, выше, ниже, шире, 
уже), и слов, обозначающих пространственные отношения 

1 

31 Работа с 

пластилином. 

Познавательные 

сведения об 

иллюстрациях и 

макетах. 

Изготовление 

Знакомство детей с понятиями «иллюстрация» и «макет». Обучение нахождению сходства и различий 

между этими видами изображений. Формирование умения анализировать содержание иллюстративного 

материала к сказке «Колобок»: выделять главное и второстепенное в изделии; определять 

пространственное положение деталей на макете; выявлять пропорциональное и цветовое соотношение 

элементов макета. Развитие умения самостоятельно составлять план работы с опорой на наглядность. 

Формирование умения выполнять изделие в соответствии с планом. Совершенствование приемов: 

«скатывание пластилина в форме шара, жгутиков, конуса», «вытягивание, сплющивание и сгибание 

1 



 

 
 

 композиции 

(макета) из 

пластилина к 

сказке «Колобок». 

«Лиса», «Колобок», 
«Ель», 

пластилина в нужном направлении». Закрепление умения лепить изделие конструктивным способом. 

Развитие умения собирать макет. Употребление в речи технической терминологии: макет, детали, 

скатывание, сплющивание, вытягивание, конструктивный способ и т. д. 

 

32 Работа с бумагой и 

картоном. 

Изготовление 

композиции 

(макета) к сказке 

«Колобок» из 

складных 

бумажных 

фигурок. 

Закрепление знаний детей об иллюстрации и макете, их сходстве и различиях. Формирование умения 

анализировать содержание иллюстративного материала к сказке «Колобок». Развитие умения 

самостоятельно и частично с помощью учителя составлять план работы над изделием с опорой на 

наглядность. Формирование умения выполнять изделие самостоятельно и частично с помощью учителя 

в соответствии с пооперационным планом. Обучение складыванию из бумаги фигурок колобка и волка. 

Развитие умения составлять композицию (макет) из бумажных фигурок. Совершенствование знаний о 

геометрических фигурах (прямоугольник, треугольник, квадрат, круг). Коррекция пространственной 

ориентировки, развитие умения находить верхний левый, верхний правый, нижний правый, нижний 

левый углы, середину в геометрических формах. Совершенствование приемов сгибания бумаги: 

«сгибание квадрата и прямоугольника пополам», «сгибание квадрата с угла на угол». Коррекция 

зрительно-двигательной координации. Воспитание аккуратности, точности, развитие плавности 

движений рук 

1 

33 Работа с 
текстильными 

материалами. 

Вышивание 

сметочным 

стежком. «Закладка 

из канвы» 

Расширение представления о вышивке. Закрепление понятий «шитье», «вышивка», «стежок», 
«расстояние между стежками». Знакомство с видами отделочных ручных стежков (сметочный стежок). 

Обучение вышиванию закладки сметочным стежком и оформлению концов закладки кисточками. 

Закрепление правил безопасной работы с иглой. Коррекция зрительнодвигательной координации, 

точности, плавности движений рук. Развитие ритмической упорядоченности движений рук при 

выполнении практических действий «вверх», «вниз». Воспитание внимания и аккуратности 

1 

34 Работа с 
текстильными 

материалами. 

«Салфетка, 

украшенная 

тесьмой» 

Расширение представления о разных способах украшения изделий из текстильных материалов. 
Знакомство с различными видами тесьмы. Закрепление понятия «аппликация». Знакомство с разными 

технологиями изготовления аппликации (пришивание, наклеивание и т. д.). Обучение приему 

наклеивания тесьмы на ткань. Обучение оформлению краев салфетки бахромой способом выдергивания 

нити из ткани. Коррекция зрительно-двигательной координации. Развитие точности, плавности 

движений рук. Воспитание внимания и аккуратности 

1 



 

 

 

 

 

Тематическое планирование уроков 3 класс (34 ч) 

 
№ 

п/п 

Вид ручного труда 

Тема урока 

Образовательные, воспитательные и коррекционные задачи урока Кол-во 

часов 

1 Вводный урок. 
Закрепление 

учебного материала 1 
и 2 классов. 

Проверка знаний о правилах поведения и работы на уроках труда. Закрепление навыков по подготовке 

рабочего места и содержанию его в порядке. Выявление знаний о видах ручного труда, поделочных 

материалах и инструментах, используемых при их обработке. Закрепление навыка работы с учебником 

и рабочей тетрадью 

1 

2 Изготовление 

аппликации из 

засушенных листьев. 

«Птица» 

Повторение познавательного материала о видах природных материалов, видах работы с природными 

материалами (аппликация из засушенных листьев). Закрепление представления о деревьях, листьях. 

Развитие умений сравнивать и находить сходство и различия в листьях деревьев. Формирование 

представлений о природном материале как о поделочном и его художественно-выразительных 

свойствах. Закрепление понятия «аппликация». Развитие воображения. Развитие умений 

анализировать аппликацию и выделять основные признаки и свойства аппликационных изображений. 

Формирование умения словесного и предметнопрактического отображения пространственных связей 

частей композиции. Формирование умения составлять аппликацию из сухих листьев с опорой на 

предметно-операционный план в коллективной беседе. Повторение правил организации рабочего 
места 

1 

3 Изготовление по 

образцу и 

самостоятельно 

аппликации из 

скорлупы ореха. 

«Воробьи на ветках» 

Закрепление знаний об изделиях и игрушках, сделанных из природных материалов. Формирование 

представления о признаках и свойствах орехов (форма, величина, цвет, поверхность). Обучение 

изготовлению изделий из скорлупы грецкого ореха с применением других поделочных материалов 

(бумага, клей). Развитие умения анализировать объект, ориентируясь на его признаки и свойства, по 

вопросам учителя и по вопросам, данным в учебнике. Формирование умений составлять план и 

придерживаться его при изготовлении изделия, оценивать свое изделие самостоятельно и по вопросам 

учителя. Развитие умения работать в коллективе 

1 

4 Изготовление 

аппликации из 

обрывной бумаги. 

«Медведь» 

Закрепление умения сравнивать бумагу разных сортов (писчая, газетная, рисовальная, салфеточная). 

Развитие умения определять сорт бумаги по изделию. Закрепление умений узнавать и называть виды 

работы с бумагой (аппликация) и приемы работы с бумагой (разметка по шаблону, обрывание, 

смазывание клеем). Формирование умения изготавливать аппликацию из обрывной бумаги с опорой 

на предметно-операционный план. Повторение правил организации рабочего места 

1 



 

 
 

5 Работа с бумагой и 

картоном. «Картина 

на окантованном 
картоне» 

Проверка знаний о картоне. Формирование знаний об окантовке картона полосками бумаги (понятие 
«окантовка»). Закрепление технологических операций, используемых при окантовке картона (разметка 

по линейке, резание бумаги ножницами, смазывание деталей клеем). Обучение технологии окантовки 

с опорой на предметно-операционный план 

1 

6 Работа с проволокой. 
«Волна», «Кольцо», 

«Спираль», «Прямой 

угол» из проволоки 

Формирование знаний о проволоке: понятие «проволока», применение проволоки в изделиях из 

природных и других материалов, виды и свойства проволоки, инструменты, используемые при работе 

с проволокой (плоскогубцы, круглогубцы, кусачки). Обучение организации рабочего места для работы 

с проволокой и правилам обращения с проволокой. Выработка практического навыка 

формообразования при работе с проволокой (сгибание проволоки руками волной, в кольцо, в спираль, 

намотка проволоки руками на карандаш, сгибание проволоки под прямым углом плоскогубцами) 

1 

7 Изготовление 

изделия из скорлупы 

грецкого ореха, 

пластилина и 

проволоки. «Паук» 

Повторение познавательных сведений о проволоке, природных материалах (грецкий орех, плюска 

желудя) и членистоногих животных (паук). Развитие воображения. Закрепление технологических 

приемов работы с проволокой (резание проволоки кусачками, сгибание проволоки под прямым углом 

с помощью плоскогубцев). Обучение изготовлению паука по предметно-операционному плану 

самостоятельно и с частичной помощью учителя. Закрепление организационных навыков и правил 

безопасности (подготовка рабочего места для работы с проволокой, правила обращения с проволокой) 

1 

8 Работа с древесиной. 

Познавательные 

сведения о древесине. 

Экскурсия в 

школьную столярную 

мастерскую 

Формирование представления об изделиях из древесины. Ознакомление с понятиями «дерево» и 
«древесина», формирование умения понимать различия между ними. Обучение способам обработки 

древесины (зачистка, шлифовка) ручными инструментами (напильник) и приспособлениями 

(крупнозернистая и мелкозернистая наждачная бумага). Ознакомление с условиями труда в школьной 

столярной мастерской 

1 

9 Работа с древесиной. 

Изготовление 

изделия из 

древесины. 

«Опорный колышек 

для растений 

Закрепление и расширение представления об изделиях из древесины (опорный колышек, мерный 
колышек, колышек-этикетка) и их назначении. Обучение технологии изготовления опорного колышка. 

Закрепление организационных навыков и правил безопасности (подготовка рабочего места для работы 

с древесиной, правила безопасной работы с древесиной, инструментами и материалами). Закрепление 

понятия «брусок» (прямоугольное геометрическое тело). Обучение употреблению в речи слов, 

обозначающих технологический процесс обработки древесины (зачистка деревянной заготовки 

напильником и крупнозернистой наждачной бумагой, шлифовка мелкозернистой шкуркой). Развитие 

мелкой моторики движения рук: координации движений рук, дифференциации движений пальцев, 
регуляция мышечного усилия 

1 

10 Работа с природными 
материалами. «Птица 

Закрепление и расширение представления об изделиях из природных материалов и о видах работы с 
природными материалами (конструирование объемных изделий). Повторение материала о приемах 

1 



 

 
 

 из пластилина и 

сухой тростниковой 

травы» 

соединения деталей из природного материала (соединения с помощью заостренной палочки и 

пластилина). Закрепление знаний о приемах работы с пластилином (скатывание, сплющивание, 

примазывание и др.). Обучение технологии изготовления птицы по образцу. Анализ изделия 

самостоятельно и с частичной помощью учителя. Рассказ о технологии изготовления отдельных 

частей изделия по вопросам учителя с опорой на наглядный материал учебника. Развитие 

пространственной ориентировки при выполнении объемного изделия 

 

11 Работа с металлокон 

структором. 

Экскурсия в 

слесарную 

мастерскую. «Две 

планки, соединенные 

винтом и гайкой» 

Формирование представления об изделиях из металлоконструктора. Развитие умения находить 

нужные детали (планки, пластины, косынки, углы, скобы, планшайбы, гайки, винты) и инструменты 

(гаечные ключи, отвертка) в наборе «Металлический конструктор». Обучение технологии соединения 

планок винтом и гайкой (завинчивание и отвинчивание гайки пальцами и приемы работы гаечным 

ключом и отверткой). Формирование правильной хватки инструмента. Ознакомление с профессией 

слесаря 

1 

12 Закрепление 

познавательных 

сведений о 

металлоконструкторе. 
«Треугольник» 

Повторение познавательных сведений о наборе «Металлический конструктор». Закрепление 

технологии соединения планок винтом и гайкой (завинчивание гайки пальцами и приемы работы 

ключом и отверткой). Закрепление знаний о треугольнике и квадрате. Обучение сборке треугольника и 

квадрата из планок (подбор нужного количества планок с соответствующим числом отверстий и 

нужного количества винтов и гаек для соединения этих планок) 

1 

13 Закрепление 

познавательных 

сведений о 

металлоконструкторе. 
«Треугольник» 

Повторение познавательных сведений о наборе «Металлический конструктор». Закрепление 

технологии соединения планок винтом и гайкой (завинчивание гайки пальцами и приемы работы 

ключом и отверткой). Закрепление знаний о треугольнике и квадрате. Обучение сборке треугольника и 

квадрата из планок (подбор нужного количества планок с соответствующим числом отверстий и 

нужного количества винтов и гаек для соединения этих планок) 

1 

14 Работа с проволокой. 

Закрепление 

познавательных 

сведений о 

проволоке. «Буквы Л, 

С, О, В из 

проволоки» 

Закрепление знаний о проволоке: понятие «проволока», применение проволоки в изделиях, виды и 

свойства проволоки, инструменты, используемые при работе с проволокой (плоскогубцы, 

круглогубцы, кусачки). Проверка умения организации рабочего места для работы с проволокой. 

Проверка знаний о правилах обращения с проволокой. Закрепление практических умений и навыков 

формообразования изделия при работе с проволокой (сгибание проволоки руками в кольцо, пополам, 

сгибание проволоки под прямым углом плоскогубцами). Закрепление правильной хватки инструмента. 

Закрепление умения узнавать гласные и согласные буквы, рукописные и печатные начертания букв. 
Развитие умения работать в коллективе 

1 

15 Изготовление 
складных игрушек из 

Обучение технологии работы с бумажными полосами. Совершенствование технических приемов 
(разметка полос на бумаге по линейке (шаблону); разрез по длинной линии; склеивание полос- 

1 



 

 
 

 бумажных полос. 
«Складная гирлянда» 

заготовок; сгибание полос). Обучение самостоятельному употреблению в речи слов, обозначающих 

направление (справа налево, слева направо, сверху вниз, снизу вверх), протяженность (длинный, 
короткий) 

 

16 Работа с бумагой и 

картоном. «Цепочка 

из бумажных колец» 

Обучение технологии работы с бумажными кольцами. Совершенствование технических приемов 

(разметка круга по шаблону (полушаблону); вырезание по кругу, симметричное вырезание; сборка 

колец-заготовок). Анализ изделия самостоятельно и с частичной помощью учителя. Рассказ о 

технологии изготовления отдельных частей цепочки по вопросам учителя с опорой на наглядный 
материал учебника 

1 

17 Изготовление 

карнавальной 

полумаски. «Плоская 

полумаска» 

Формирование представления о карнавальных масках и полумасках (о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых при их изготовлении). Совершенствование технических 

приемов (разметка бумаги и картона по шаблонам (полушаблонам) сложной конфигурации; вырезание 

по кривым линиям, симметричное вырезание). Рассказ о технологии изготовления полумаски по 
вопросам в учебнике с опорой на наглядный материал 

1 

18 Изготовление 

карнавальных 

головных уборов. 

«Каркасная шапочка» 

Формирование представления о карнавальных головных уборах (о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых при их изготовлении). Совершенствование технических 

приемов (разметка бумаги и картона по шаблонам простой и сложной конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное вырезание; склеивание заготовок). Обучение технологии изготовления 

каркасной шапочки (определение нужной длины полосок для каркасной шапочки (обмер головы 

полосками), сборка шапочки) 

1 

19 Изготовление 

карнавальных 

головных уборов. 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный 

шлем» 

Формирование представления о карнавальных головных уборах (о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых при их изготовлении). Совершенствование технических 

приемов (разметка бумаги и картона по шаблонам простой и сложной конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное вырезание; склеивание заготовок). Обучение технологии изготовления 

карнавальных головных уборов на основе ободка (определение нужной длины полосок для ободка 

(обмер головы полосками), сборка головного убора) 

1 

20 Изготовление 

карнавальных 

головных уборов. 

«Карнавальный 

кокошник», 

«Карнавальный 

шлем» 

Формирование представления о карнавальных головных уборах (о применении, способах 

изготовления, материалах, используемых при их изготовлении). Совершенствование технических 

приемов (разметка бумаги и картона по шаблонам простой и сложной конфигурации; вырезание по 

кривым линиям, симметричное вырезание; склеивание заготовок). Обучение технологии изготовления 

карнавальных головных уборов на основе ободка (определение нужной длины полосок для ободка 

(обмер головы полосками), сборка головного убора) 

1 



 

 
 

21 Работа с бумагой и 
картоном. Окантовка 

картона листом 

бумаги. «Складная 

доска для игры» 

Закрепление приемов разметки бумаги по линейке. Закрепление знаний о технологии окантовки 

картона полосками бумаги или технической ткани. Ознакомление с технологией изготовления 

складной доски способом окантовки картона листом бумаги. Обучение последовательности окантовки 

картона бумагой. Совершенствование технических приемов (разметка бумаги и картона по линейке; 

вырезание и склеивание заготовок). Использование изделия в игре «Помоги Буратино попасть к папе 

Карло» (см. Приложение в учебнике) 

1 

22 Работа с 
текстильными 

материалами. 

«Образцы, сшитые 

строчкой прямого 

стежка» 

Закрепление знаний о технологии сшивания деталей изделия строчкой прямого стежка. Закрепление 

правил работы иглой. Обучение составлению плана работы с опорой на наглядный образец 

самостоятельно или выборочно по вопросам учителя. Обучение употреблению в речи слов, 

обозначающих технологический процесс шитья (сшивание строчкой прямого стежка, выкраивание из 

ткани по лекалу, скалывание деталей булавками). Обучение ответам на вопросы учителя связными 

предложениями. Развитие координации движений рук, регуляции мышечного усилия, 

дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

1 

23 Работа с 
текстильными 

материалами. 

«Образцы, сшитые 

строчкой косого 

стежка» 

Обучение технологии сшивания деталей изделия строчкой косого стежка. Закрепление правил работы 

иглой. Обучение употреблению в речи слов, обозначающих технологический процесс шитья 

(сшивание строчкой косого стежка). Развитие координации движений рук, регуляции мышечного 

усилия, дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

1 

24 Закрепление 

познавательных 

сведений о нитках. 

«Закладка из 

фотопленки» 

Закрепление технологии сшивания деталей изделия строчкой косого стежка. Закрепление правил 

работы иглой. Закрепление употребления в речи слов, обозначающих технологический процесс шитья 

(сшивание строчкой косого стежка). Обучение употреблению в речи слов, обозначающих направление 

самостоятельно. Развитие координации движений рук, регуляции мышечного усилия, 
дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

1 

25 Работа с древесиной. 

Экскурсия в 

столярную. 

Аппликация из 

древесных опилок 
«Собака» 

Формирование представления об использовании древесины в разных видах работы. Закрепление 

понятий «дерево» и «древесина». Повторение способов обработки древесины (зачистка, шлифовка) 

ручными инструментами (напильник) и приспособлениями (крупнозернистая и мелкозернистая 

наждачная бумага). Ознакомление с условиями труда в школьной столярной мастерской при работе со 

столярной ручной пилой (ножовкой) и с отходами в виде опилок. Обучение технологии изготовления 

аппликации из древесных опилок. Обучение организации рабочего места для работы с опилками 

1 

26 Сшивание деталей 

изделия строчкой 

Закрепление технологии сшивания деталей изделия строчкой косого стежка. Закрепление правил 
работы иглой. Закрепление умения употреблять в речи слова, обозначающие технологический процесс 

шитья (изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, выкраивание деталей из ткани, пошив изделия, 

1 



 

 
 

 косого стежка. 
«Прихватка» 

сшивание строчкой косого стежка). Развитие координации движений рук, регуляции мышечного 
усилия, дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

 

27 Сшивание деталей 

изделия строчкой 

косого стежка. 

«Прихватка» 

Закрепление технологии сшивания деталей изделия строчкой косого стежка. Закрепление правил 

работы иглой. Закрепление умения употреблять в речи слова, обозначающие технологический процесс 

шитья (изготовление лекала из бумаги, раскрой ткани, выкраивание деталей из ткани, пошив изделия, 

сшивание строчкой косого стежка). Развитие координации движений рук, регуляции мышечного 

усилия, дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

1 

28 Объемные изделия из 

картона. «Коробка, 

склеенная с помощью 

клапанов» 

Закрепление представления о картоне как о поделочном материале. Развитие умений узнавать и 

называть предметы, сделанные из картона, и определять их функциональную значимость в быту, игре, 

учебе. Расширение социального опыта школьников. Закрепление знаний о картоне: сорта картона 

(переплетный, коробочный). Формирование представлений о коробках (назначение, форма, детали). 

Закрепление знаний о геометрических фигурах (квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал, 

многоугольник, ромб). Обучение изготовлению открытых коробок способом склеивания с помощью 

клапанов и оклеиванию их полосками бумаги. Совершенствование технологических операций 

(разметка бумаги и картона по линейке, вырезание и склеивание заготовок). Обучение экономной 

разметке фигур на бумаге по образцу. Осуществление коррекции мелкой моторики движения рук: 

развитие координации движений рук, дифференциации движений пальцев, регуляции мышечного 

усилия 

1 

29 Работа с бумагой и 
картоном. «Коробка с 

бортами, 

соединенными 

встык» 

Закрепление представления о коробках (назначение, форма, детали). Закрепление знаний о 

геометрических фигурах (квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, овал, многоугольник, ромб). 

Обучение изготовлению открытых коробок способом склеивания бортов встык. Совершенствование 

технологических операций (разметка бумаги и картона по линейке, вырезание и склеивание 

заготовок). Обучение экономной разметке фигур на бумаге по образцу. Осуществление коррекции 

мелкой моторики движения рук: совершенствование координации движений рук, развитие 

дифференциации движений пальцев, регуляции мышечного усилия 

1 

30 Виды ручных 

стежков. «Образец, 

прошитый строчкой 

прямого стежка в два 

приема» 

Закрепление знаний о технологии сшивания деталей изделия строчкой прямого стежка. Обучение 

шитью строчкой прямого стежка в два приема. Закрепление правил работы иглой. Обучение 

употреблению в речи слов, обозначающих технологический процесс шитья (сшивание строчкой 

прямого стежка, сшивание строчкой прямого стежка в два приема). Развитие пространственных 

представлений (шитье справа налево с заполнением промежутков между стежками). Развитие 

координации движений рук, регуляции мышечного усилия, дифференциации движений пальцев. 

Воспитание аккуратности 

1 



 

 
 

31 Виды ручных 

стежков. «Образец, 

прошитый строчкой 

косого стежка в два 

приема» 

Закрепление знаний о технологии сшивания деталей изделия строчкой косого стежка. Обучение 

шитью строчкой косого стежка в два приема. Закрепление правил работы иглой. Обучение 

употреблению в речи слов, обозначающих технологический процесс шитья (сшивание строчкой 

косого стежка, сшивание строчкой косого стежка в два приема, зигзаг, крестик). Развитие 

координации движений рук, регуляции мышечного усилия, дифференциации движений пальцев. 

Воспитание аккуратности 

1 

32 Виды ручных 
стежков. «Закладка с 

вышивкой строчкой 

прямого и косого 

стежка» 

Расширение представления о разных видах украшения изделий. Закрепление умения использовать 

строчку прямого и косого стежка в два приема в вышивании. Закрепление правил работы иглой. 

Закрепление умения употреблять в речи слова, обозначающие технологический процесс вышивания 

(вышивание строчкой прямого и косого стежка в два приема, зигзаг, крестик). Обучение технологии 

изготовления закладки по образцу. Развитие координации движений рук, регуляции мышечного 

усилия, дифференциации движений пальцев. Воспитание аккуратности 

1 

33 Конструирование 

объемных игрушек на 

основе 

геометрических тел. 

«Матрешка из 

конусов» 

Развитие умений узнавать и называть предметы, сделанные из картона, и определять их 

функциональную значимость в быту, игре, учебе. Закрепление знаний о правилах работы с шаблоном 

и навыков работы с ним. Формирование навыков самостоятельного и с помощью учителя чтения 

предметно-операционного плана и следования ему. Закрепление знаний о геометрических фигурах 

(круг) и геометрических телах (конус). Формирование умения анализировать объект, выделяя его 

признаки и свойства (название, назначение, материал, форма, цвет, величина, детали). Обучение 

изготовлению конуса из круга. Обучение сборке изделия способом склеивания. Формирование умения 

употреблять в речи слова, обозначающие пространственные отношения (сверху, снизу); 
пространственные признаки предметов (выше, ниже, равные по ширине, высоте и т. д.) 

1 

34 Конструирование 

объемных игрушек на 

основе 

геометрических тел. 

«Собака из 

цилиндров» 

Формирование умения анализировать объект, выделяя его признаки и свойства (название, назначение, 

материал, форма, цвет, величина, детали), самостоятельно и с помощью учителя. Формирование 

навыка самостоятельного и с помощью учителя чтения предметнооперационного плана и следования 

ему. Закрепление знаний о геометрических фигурах (прямоугольник) и геометрических телах 

(цилиндр). Обучение сборке изделия способом склеивания. Формирование умения употреблять в речи 

слова, обозначающие пространственные отношения (сверху, снизу); пространственные признаки 

предметов (выше, ниже, равные по ширине, высоте и т. д.) 

1 



 

 

Тематическое планирование уроков 4 класс (34 ч) 

 
№ 

п/п 

Вид ручного труда 

Тема урока 

Образовательные, воспитательные и коррекционные задачи урока Кол-во 

часов 

1 Работа с бумагой. 
«Что ты знаешь о 

бумаге?» 

Проверка знаний о бумаге (материалы, инструменты и приспособления; изделия; виды бумаги; размер и 

форма бумаги; технологические операции с бумагой; виды работы с бумагой). Совершенствование 

умений дифференцировать и объединять в группы материалы, инструменты и приспособления. 

Проверка организационных навыков обучающихся (подготовка и содержание в порядке рабочего места; 
правила поведения на уроках труда; работа с учебником и рабочей тетрадью) 

1 

2 Работа с бумагой. 

Складывание из 

треугольников. 

Повторение видов работы с бумагой (складывание, вырезание, аппликация, объемное конструирование). 

Выявление знаний о подготовке рабочего места к работе с бумагой. Формирование умения 

устанавливать общую форму, особенности конструкции изделия и его пространственные отношения. 

Совершенствование знаний о геометрических фигурах «квадрат» и «треугольник» и их признаках 

(стороны, углы). Повторение правил разметки бумаги. Совершенствование навыков сгибания 

треугольника пополам и соединения нижних углов с вершиной. Закрепление навыков склеивания 

деталей и сборки изделия с помощью клея. Развитие логического мышления и внимания в ходе 

складывания геометрических комбинаций на фигуре-раскладке 

1 

3 Работа с бумагой. 

Складывание 

простых форм из 

квадрата. Фигурка 

«Рыбка» 

Проверка знаний о складывании из бумаги (название этого способа изготовления изделий — оригами). 

Формирование умения устанавливать общую форму, конструкцию изделия и его пространственные 

отношения. Совершенствование знаний о геометрических фигурах «квадрат» и «треугольник» и их 

признаках (стороны, углы). Обучение складыванию базовой формы «треугольник» и на его основе — 

фигурки рыбки. Закрепление навыков чтения схем-рисунков по условным обозначениям. Развитие 
умения работать в соответствии с намеченным планом. Развитие пространственной ориентировки 

1 

4 Работа с бумагой. 

Игра 

«Геометрический 

конструктор» 

Формирование представления о миллиметре как о мере длины. Обучение нахождению на линейке 

нужного количества миллиметров (20, 80) и перевода их в сантиметры. Формирование умения чертить 

отрезки заданной в миллиметрах длины. Использование этих умений при разметке заготовки изделия. 

Обучение изготовлению игры «Геометрический конструктор» по плану в учебнике. Совершенствование 

точности движений при разрезании заготовки на части. Формирование наглядно-действенного 

мышления, внимания, памяти в процессе переворачивания деталей геометрического конструктора с 

изнаночной стороны на лицевую. Развитие воссоздающего воображения в процессе сборки заданных 

силуэтов 

1 

5 Работа с тканью. 
«Что ты знаешь о 

Проверка знаний о ткани (материалы, инструменты и приспособления; изделия; виды ткани; свойства 
ткани; цвет). Совершенствование умений дифференцировать и объединять в группы материалы, 

1 



 

 
 

 ткани?» Бумажная 

схема полотняного 

переплетения нитей 

инструменты и приспособления. Формирование представления о плотности переплетения нитей в ткани 

(редкое, частое переплетение). Сообщение сведений о процессе ткачества на примере полотняного 

переплетения нитей (поперечные нити — уток, продольные нити — основа). Знакомство с устройством 

ткацкого станка на примере игрушечного станка. Обучение выполнению бумажной схемы переплетения 

нитей. Совершенствование приемов резания по длинной линии и плетения бумажных полос крест- 

накрест. Развитие пространственной ориентировки. Развитие понятий, содержащих пространственные 

характеристики (вдоль, поперек, крест-накрест). Развитие дифференциации пальцев, координации рук 

 

6 Работа с тканью. 

технологические 

операции при 

работе с нитками и 

тканью. 

Скручивание ткани. 

Игрушка «Кукла- 
скрутка» 

Проверка знаний о видах работы с тканью (ткачество, плетение, вышивание, аппликация, шитье, 

роспись), о технологических операциях при работе с тканью (разметка деталей изделия и выкраивание 

их по линиям разметки, соединение деталей изделия). Сообщение сведений об искусстве изготовления 

тряпичных кукол-скруток. Обучение приему скручивания ткани. Формирование умения изготавливать 

куклу-скрутку по плану и самостоятельно. Развитие дифференциации пальцев, координации рук, памяти 

1 

7 Работа с тканью. 

Отделка изделий из 

ткани. Салфетка с 

аппликацией 

Формирование представления о способах отделки изделий из ткани (вышивка, аппликация). 

Определение понятия «аппликация». Закрепление знаний о видах ткани, ткачестве. Сообщение 

сведений о холсте как о ткани с полотняным переплетением нитей. Развитие умения анализировать 

изделие, выделяя его основные признаки и детали. Формирование умения работать в соответствии с 

планом. Обучение приему обработки края салфетки способом выдергивания нитей (бахрома). Развитие 

пространственной ориентировки на плоскости изделия в процессе наклеивания деталей на основу 
(середина, вертикальные и горизонтальные края) 

1 

8 Работа с бумагой и 

картоном. Разметка 

округлых деталей 

по шаблонам. 

Игрушка с 

подвижным 

соединением 

деталей 
«Цыпленок» 

Формирование умений анализировать объект и разбираться в особенностях конструкции изделия. 
Закрепление знаний о технологических операциях с бумагой (разметка детали по шаблону, вырезание 

детали из заготовки, склеивание деталей). Совершенствование приемов разметки округлых деталей 

изделия по шаблону и вырезания по кривым линиям (овалов). Развитие точности, аккуратности при 

выполнении действий. Развитие умения работать самостоятельно по готовому плану 

1 

9 Работа с бумагой и 
картоном. 

Обучение умению определять особенности конструкции изделия. Закрепление знаний о 
технологических операциях: «разметка по шаблону», «вырезание по линии разметки». Ознакомление с 

1 



 

 
 

 Вычерчивание 

окружности с 

помощью циркуля. 

Игрушка 
«Летающий диск» 

циркулем как с чертежным инструментом (устройство циркуля, правила подготовки циркуля к работе). 

Формирование знаний о геометрических понятиях «окружность» и «круг», «радиус» и «диаметр». 

Формирование умений вычерчивать окружность с помощью циркуля. Обучение изготовлению игрушки 

«Летающий диск» по плану. Развитие пространственной ориентировки, точности и аккуратности при 

выполнении действий. Развитие умения регулировать мышечное усилие при работе с циркулем 

 

10 Работа с бумагой и 

картоном. Игрушка 

из бумажных 

кругов «Попугай» 

Развитие умения анализировать конструкцию многодетального изделия, выделяя его основные признаки 

и свойства. Закрепление знаний о циркуле и умения вычерчивать окружность с помощью циркуля. 

Обучение экономной разметке бумаги при вычерчивании нескольких окружностей (5—6). Развитие 

умения работать в соответствии с намеченным планом. Совершенствование качества работы при 

вырезании и сгибании бумаги. Формирование умения соблюдать точность при сборке изделия. Развитие 

умения работать в коллективе 

1 

11 Работа с бумагой и 

картоном. Развертка 

изделия. Конверт 

для писем с 

клеевым 

соединением 

деталей 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги. Объяснение понятия 
«развертка». Обучение изготовлению изделия на основе развертки. Развитие умения анализировать 

конструкцию изделия, выделяя его основные признаки и свойства. Закрепление умения производить 

разметку на бумаге развертки по шаблону. Совершенствование умений при резании бумаги (надрез, 

разрез по прямой длинной линии). Развитие умения работать по плану. Выработка точности при 

сгибании бумаги. Обучение технологии склеивания клапанов конверта 

1 

12 Работа с бумагой и 

картоном. 

Аппликация 

«Коврик с 

геометрическим 

орнаментом» 

Расширение представления об изделиях декоративно-прикладного искусства (коврах). Закрепление 

понятия «геометрический орнамент» и знаний о пространственном размещении его элементов (в 

прямоугольнике и квадрате). Проверка знаний об аппликации. Закрепление и расширение знаний о 

видах бумаги (бархатная бумага). Совершенствование умения анализировать объект, выделяя его 

признаки, свойства и детали. Усвоение геометрического понятия «прямой угол». Обучение 

вычерчиванию прямого угла с помощью линейки и угольника. Развитие умения использовать 

приобретенный навык при разметке деталей изделия. Развитие умения работать в соответствии с 

намеченным планом. Развитие пространственной ориентировки при составлении геометрического 

орнамента. Развитие внимания, наблюдательности, аккуратности при выполнении действий 

1 

13 Работа с бумагой и 

картоном. Закладка 

для книг 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги, изготовленных на уроках 

труда. Обучение умению размечать прямоугольник с помощью чертежных инструментов (угольника). 

Закрепление умения размечать детали изделия под прямым углом. Совершенствование умений резать 

по коротким линиям и использовать соответствующий прием вырезания ножницами из бумаги. 

Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. Совершенствование навыка 
контролирования выполняемых операций (сравнение со схемой для контроля в рабочей тетради). 

1 



 

 
 

  Обучение переплетению деталей из бумажных зигзагообразных полос. Развитие точности и 
координации движений обеих рук 

 

14 Работа с тканью. 
«Салфетка- 

прихватка», 

«Рукавица- 

прихватка» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из ткани. Совершенствование 
умения анализировать объект, выделяя его признаки, свойства и детали. Закрепление знаний о правилах 

работы режущими и колющими инструментами. Развитие умения работать в соответствии с 

намеченным планом. Закрепление умения сметывать детали изделия строчкой прямого стежка. 

Обучение соединению деталей изделия строчкой косого стежка. Развитие внимания, наблюдательности, 

аккуратности при выполнении действий. Развитие точности, координации движений правой и левой 
руки и дифференциации движений пальцев в процессе шитья 

1 

15 Работа с тканью. 
«Салфетка- 

прихватка», 

«Рукавица- 

прихватка» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из ткани. Совершенствование 
умения анализировать объект, выделяя его признаки, свойства и детали. Закрепление знаний о правилах 

работы режущими и колющими инструментами. Развитие умения работать в соответствии с 

намеченным планом. Закрепление умения сметывать детали изделия строчкой прямого стежка. 

Обучение соединению деталей изделия строчкой косого стежка. Развитие внимания, наблюдательности, 

аккуратности при выполнении действий. Развитие точности, координации движений правой и левой 
руки и дифференциации движений пальцев в процессе шитья 

1 

16 Работа с металлом. 

Изделие «Дерево», 

изделие «Паук» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из металла. Формирование 

представления о видах, свойствах, цвете, технологической ручной обработке металлов и об 

используемых при этом инструментах. Развитие умений сгибать, разрывать и разрезать по линии сгиба 

алюминиевую фольгу. Обучение приемам формообразования (сминания, сжимания и скручивания) 

изделий из алюминиевой фольги. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. 

Развитие умения распределять мышечное усилие при сминании, сжимании и скручивании фольги. 

Развитие точности, координации движений правой и левой руки и дифференциации движений пальцев в 

процессе обработки алюминиевой фольги 

1 

17 Работа с металлом. 

Изделие «Дерево», 

изделие «Паук» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из металла. Формирование 

представления о видах, свойствах, цвете, технологической ручной обработке металлов и об 

используемых при этом инструментах. Развитие умений сгибать, разрывать и разрезать по линии сгиба 

алюминиевую фольгу. Обучение приемам формообразования (сминания, сжимания и скручивания) 

изделий из алюминиевой фольги. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. 

Развитие умения распределять мышечное усилие при сминании, сжимании и скручивании фольги. 

Развитие точности, координации движений правой и левой руки и дифференциации движений пальцев в 
процессе обработки алюминиевой фольги 

1 



 

 
 

18 Работа с бумагой и 

картоном. 

«Геометрическая 

фигура-раскладка», 

«Складные часы» 

Совершенствование знаний о геометрической фигуре «круг». Повторение правил вычерчивания 

окружности с применением циркуля. Закрепление знаний о чертежных инструментах и правилах работы 

циркулем. Совершенствование умения резать по кругу. Обучение делению круга на равные части 

способом сгибания. Закрепление навыков сгибания бумаги. Закрепление навыков склеивания деталей и 

сборки изделия с помощью клея. Развитие логического мышления, внимания в ходе составления 

геометрических комбинаций на фигуре-раскладке. Закрепление умения определять время по часам 

1 

19 Работа с бумагой и 

картоном. 

«Геометрическая 

фигура-раскладка», 

«Складные часы» 

Совершенствование знаний о геометрической фигуре «круг». Повторение правил вычерчивания 

окружности с применением циркуля. Закрепление знаний о чертежных инструментах и правилах работы 

циркулем. Совершенствование умения резать по кругу. Обучение делению круга на равные части 

способом сгибания. Закрепление навыков сгибания бумаги. Закрепление навыков склеивания деталей и 

сборки изделия с помощью клея. Развитие логического мышления, внимания в ходе составления 
геометрических комбинаций на фигуре-раскладке. Закрепление умения определять время по часам 

1 

20 Работа с бумагой и 

картоном. 

Объемное елочное 

украшение, елочная 

игрушка 

«Солнышко» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги. Совершенствование 

умения анализировать объект, выделяя его признаки, свойства и детали. Проверка знаний о 

геометрической фигуре «круг». Повторение правил вычерчивания окружности с применением циркуля 

или по шаблону. Совершенствование умения резать по короткой прямой и по кругу. Обучение делению 

круга на равные части с помощью угольника и линейки. Использование данного приема при разметке 

деталей изделия. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. Закрепление навыков 

склеивания деталей и сборки изделия с помощью клея. Развитие зрительно-двигательной координации 

1 

21 Работа с бумагой и 

картоном. 

Тиражирование 

элементов. 

Растягивающаяся 

игрушка 

«Матрёшка» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги. Обучение определению 

особенностей конструкции изделия (растягивающееся туловище матрешки). Обучение способу 

тиражирования для получения большого количества одинаковых деталей. Закрепление умения 

размечать заготовки с помощью линейки. Совершенствование умения вырезать по кругу. Закрепление 

умения делить круг на равные части с помощью угольника. Обучение склеиванию деталей изделия с 

использованием приема «точечное склеивание». Развитие внимания, пространственной ориентировки, 

аккуратности при выполнении действий 

1 

22 Работа с бумагой и 

картоном. «Птица» 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги. Обучение умению 

определять особенности конструкции изделия. Совершенствование приемов разметки деталей изделия 

по шаблону. Отработка приема «надрез по короткой линии». Развитие умения вырезать симметричные 

детали из бумаги, сложенной пополам. Развитие аккуратности при выполнении действий. Контроль за 
правильностью выполнения трудовых действий 

1 

23 Работа с бумагой и 
картоном. 

Знакомство с традиционным национальным видом искусства Японии — оригами. Формирование 
умения определять геометрическую форму изделия (многоугольник), конструкцию изделия и 

1 



 

 
 

 Складывание из 

бумаги. 

«Снежинка», 

«Звезда» 

пространственное соотношение его деталей. Совершенствование знаний о геометрических фигурах 
«квадрат», «треугольник», «многоугольник» и их признаках (стороны, углы). Обучение складыванию 

базовой формы «змей» и использование ее в изделии. Закрепление навыков чтения схем-рисунков с 

условными обозначениями. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. Развитие 

пространственной ориентировки. Развитие аккуратности при выполнении действий. Контроль за 

правильностью выполнения трудовых действий 

 

24 Работа с бумагой и 

картоном. 

Складывание из 

бумаги. 

«Снежинка», 

«Звезда» 

Знакомство с традиционным национальным видом искусства Японии — оригами. Формирование 

умения определять геометрическую форму изделия (многоугольник), конструкцию изделия и 

пространственное соотношение его деталей. Совершенствование знаний о геометрических фигурах 

«квадрат», «треугольник», «многоугольник» и их признаках (стороны, углы). Обучение складыванию 

базовой формы «змей» и использование ее в изделии. Закрепление навыков чтения схем-рисунков с 

условными обозначениями. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. Развитие 

пространственной ориентировки. Развитие аккуратности при выполнении действий. Контроль за 

правильностью выполнения трудовых действий 

1 

25 Работа с бумагой и 

картоном. Линии 

чертежа. Чтение 

чертежа. Летающая 

модель «Самолет» 

Закрепление знаний о чертеже. Закрепление умения самостоятельно читать чертеж по чертежным 

линиям. Закрепление знаний о названиях чертежных линий (тонкая сплошная линия — 

вспомогательная; толстая сплошная линия — контур; сплошная тонкая линия со стрелочками — 

размерная, габаритная). Формирование способности самостоятельно находить общие детали в чертеже и 

на объемном рисунке объекта. Развитие умения самостоятельно выполнять разметку изделия с опорой 

на чертеж. Закрепление навыка самостоятельно выполнять контрольные операции (сравнение своего 

чертежа с контрольной схемой в рабочей тетради). Совершенствование умения самостоятельно 

действовать в соответствии с планом работы. Развитие личностных качеств (самостоятельности, 
аккуратности, старательности, внимания). Контроль за правильностью выполнения трудовых действий 

1 

26 Работа с нитками. 

Связывание ниток в 

пучок. Аппликация 

«Цветок из ниток» 

Расширение представления об изделиях декоративно-прикладного искусства (аппликация с 

использованием изделий из ниток). Проверка знаний об аппликации. Закрепление и расширение знаний 

о видах (хлопчатобумажные, шерстяные), свойствах ниток (рвутся, режутся ножницами, сматываются), 

видах работы с нитками (наматывание на картон, связывание в пучок, шитье, вышивание, вязание). 

Совершенствование умения анализировать аппликацию, выделяя в ней детали и их пространственное 

соотношение. Развитие умения работать в соответствии с намеченным планом. Развитие внимания, 

точности, координации движений правой и левой руки и дифференциации движений пальцев в процессе 

наматывания ниток на картонную основу 

1 

27 Работа с бумагой и 
картоном. 

Расширение представления о функциональном назначении изделий из бумаги (коробочки). Определение 
названия вида искусства, в котором изделия складываются из бумаги (оригами). Закрепление знаний о 

1 



 

 
 

 Изготовление 

открытой 

коробочки 

способом сгибания 

бумаги. 

приемах сгибания бумаги (сгибание с угла на угол, сгибание пополам и др.). Закрепление умения 

складывать базовую форму «треугольник» и обучение складыванию на ее основе коробочки (1). 

Обучение складыванию базовой формы «блин» и складыванию на ее основе коробочки (2). 

Совершенствование умения действовать в соответствии с намеченным планом работы. Развитие 

внимания, памяти, пространственной ориентировки, зрительнодвигательной координации, точности, 

плавности и координации движений правой и левой руки 

 

28 Ремонт одежды. 

Изготовление и 

пришивание 

вешалки. 

Зашивание простого 

разрыва ткани. 

Формирование представления о различных операциях при ремонте одежды (изготовление и пришивание 

вешалки, зашивание простого разрыва ткани). Расширение знаний о назначении вешалки. Обучение 

технологии изготовления и пришивания вешалки. Повторение правил работы иглой. Закрепление 

умений отрезать нитку нужной длины, завязывать узелок на конце нитки. Закрепление знаний о строчке 

прямого и косого стежков и применение их при изготовлении и пришивании вешалки. 

Совершенствование умения работать по намеченному плану. Развитие умений изготовить лекало 

вешалки из бумаги, разметить и выкроить деталь из ткани, сшить вешалку и пришить ее к ткани. 

Развитие внимания, точности, координации движений правой и левой руки, ритмичности движений, 
зрительно-двигательной координации, пространственной ориентировки 

1 

29 Работа с 

древесиной. 

Обработка 

древесины ручными 

инструментами. 

Аппликация из 

карандашной 
стружки «Цветок» 

Закрепление знаний о древесных материалах, их свойствах и ручной обработке различными видами 

резцов (ножи, стамески, рубанки). Ознакомление с приемом получения древесной стружки в процессе 

заточки карандаша с применением точилки. Сообщение сведений о применении карандашной стружки в 

аппликации. Обучение приемам затачивания карандаша, соединения кусочков карандашной стружки и 

технологии клеевой обработки деталей из карандашной стружки. Развитие умения работать в 

коллективе. Развитие воображения, внимания, точности, координации движений правой и левой руки, 

регуляции мышечного усилия 

1 

30 Ремонт одежды. 

Пришивание 

пуговиц с четырьмя 

сквозными 

отверстиями. 

Формирование представления о различных операциях по ремонту одежды (пришить пуговицу, вешалку, 

рукав, зашить распоровшееся по шву или разорвавшееся изделие и т. д.). Закрепление знаний о 

пуговицах (с двумя, четырьмя сквозными отверстиями, с ушком). Обучение технологии пришивания 

пуговиц с четырьмя сквозными отверстиями. Повторение правил работы иглой. Закрепление умений 

отрезать нитку нужной длины (30 см), завязывать узелок на конце нитки. Закрепление умения работать 

по намеченному плану. Развитие внимания, точности, координации движений правой и левой руки, 
ритмичности движений, зрительнодвигательной координации, пространственной ориентировки 

1 

31 Ручные швейные 

работы. 

Расширение представления об изделиях из ткани (предметы быта). Закрепление знаний о ручных 

операциях при пошиве различных изделий из ткани (вдевание нитки в ушко иглы, завязывание узелка 

на конце нитки, выкраивание деталей изделия по лекалу, отделка деталей изделия вышивкой, 

1 



 

 
 

 «Подушечка для 

игл 

соединение деталей строчкой прямого стежка). Совершенствование умений самостоятельно 

анализировать изделие и действовать в соответствии с намеченным планом работы. Закрепление умения 

вышивать строчкой прямого стежка. Обучение приему соединения деталей из ткани строчкой 

петлеобразного стежка. Развитие внимания, точности, координации движений правой и левой руки, 

ритмичности движений, зрительно-двигательной координации, пространственной ориентировки. 

 

32 Ручные швейные 

работы. 

«Подушечка для 

игл 

Расширение представления об изделиях из ткани (предметы быта). Закрепление знаний о ручных 

операциях при пошиве различных изделий из ткани (вдевание нитки в ушко иглы, завязывание узелка 

на конце нитки, выкраивание деталей изделия по лекалу, отделка деталей изделия вышивкой, 

соединение деталей строчкой прямого стежка). Совершенствование умений самостоятельно 

анализировать изделие и действовать в соответствии с намеченным планом работы. Закрепление умения 

вышивать строчкой прямого стежка. Обучение приему соединения деталей из ткани строчкой 

петлеобразного стежка. Развитие внимания, точности, координации движений правой и левой руки, 
ритмичности движений, зрительно-двигательной координации, пространственной ориентировки. 

1 

33 Ручные швейные 

работы. Мягкие 

игрушки-подушки 

«Рыба» 

Расширение представления об изделиях из ткани (мягкие игрушки). Закрепление умения соединять 

детали из ткани строчкой петлеобразного стежка при пошиве игрушек-подушек. Закрепление всех 

технологических ручных операций, необходимых при пошиве изделий из ткани (вдевание нитки в ушко 

иглы, завязывание узелка на конце нитки, выкраивание деталей изделия по лекалу, скалывание деталей, 

сметывание деталей, соединение деталей строчкой петлеобразного стежка, отделка изделия). Развитие 

воображения, внимания, точности, координации движений рук, дифференциации движений пальцев, 

ритмичности совершаемых движений, пространственной ориентировки 

1 

34 Оборудование 

швейной 
мастерской 

Ознакомление с условиями работы в швейной мастерской. Сообщение сведений о профессиях швеи 

(портнихи), наладчика швейного оборудования, портного по ремонту одежды, утюжильщика и др. 

1 



 

 

Материально - техническое обеспечение образовательной деятельности 

Характеристика учебного кабинета. 

Помещение кабинета изобразительное искусство МБОУ ООШ №1 удовлетворяет требованиям Санитарно-эпидемиологических правил и 

нормативов (СанПиН 2.4.2. 178-02). Помещение оснащено типовым оборудованием, указанным в настоящих требованиях, в том числе 

специализированной учебной мебелью и техническими средствами обучения, достаточными для выполнения требований к уровню 

подготовки обучающихся. Особую роль в этом отношении играет создание технических условий для использования 

информационнокоммуникационных средств обучения. 

Печатные пособия. 

Искусство. Основы декоративно-прикладного искусства: учебный альбом из 12 листов. – М: Спектр, 2007. 

Искусство. Введение в цветоведение: учебный альбом- М: Спектр, 2007. 

Коротеева, Е. И. Изобразительное искусство: учеб-нагляд. 

Пособие для обучающихся 1–4 классов нач. шк. / Е. И. Коротеева. – М.: 

Просвещение, 2009. 

Наглядные пособия. 

Таблицы по цветоведению, перспективе, построению орнамента. 

Таблицы по стилям архитектуры, одежды, предметов быта. 

Таблицы по народным промыслам, русскому костюму, декоративно-прикладному искусству. 

Альбомы с демонстрационным материалом. 

Дидактический раздаточный материал. технические средства обучения; модели и натуральный ряд: муляжи фруктов и овощей; изделия 

декоративно-прикладного искусства и народных промыслов; модели геометрических фигур и тел; керамические изделия; предметы быта; 

различные виды раздаточных коллекций; конструкторы. 

Технические средства обучения. 

Компьютер. 

Мультимедийный проектор. 

Экран проекционный. 

Мебель и оборудование 

Учительский стол 

Шкаф секционный для хранения оборудования 

Аудиторная доска с магнитной поверхностью и набором приспособлений для крепления демонстрационного материала. 

Шкаф секционный для хранения литературы и демонстрационного оборудование 



 

 

 

 

Учебно-методическое обеспечение образовательной деятельности 

Список основной литературы 

Технология. Ручной труд 1-4 класс Л. А. Кузнецова издательство «Просвещение» 2018 г. 

Технология. Ручной труд. Методические рекомендации. 1–4 классы: учеб. пособие для общеобразовательных организаций, реализующих 

адаптированные основные общеобразовательные программы / Л.А. Кузнецова – М.: Просвещение, 2018 г. 

Графическое приложение к учебникам. 

Технология. Ручной труд. Л.А. Кузнецова 1-4 класс. Авторская программа специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII 

вида. 1 – 4 класс под редакцией В.В. Воронковой. 

 
Дополнительная литература 

 
Азбука народных промыслов. 1–4 классы: дополнительный материал к урокам изобразительного искусства и технологии / авт.-сост. И. А. 

Хапилина. – Волгоград: Учитель, 2010. 

Изобразительное искусство и художественный труд в начальной школе: система преподавания уроков ИЗО в 1–4 классах по программе Б. М. 

Неменского / сост. А. Г. Александрова, Н. В. Капустина. – Волгоград: Учитель, 2018. Неменский, Б. М. Педагогика искусства / Б. М. 

Неменский. – М: Просвещение, 2007. 

Планируемые результаты начального общего образования / Л. Л. Алексеева [и др.]; под ред. Г. С. Ковалевой, О. Б. Логиновой. – М.: 

Просвещение, 2011. 

Перова В.Г. Обучение учащихся 1-4 классов вспомогательной школы. М.: Просвещение 

Государственные Программы специальных (коррекционных) образовательных учреждений YIII вида под ред. В. В. Воронковой, СПб: 

«Просвещение», 2008г 

Богатырёва З.Н. Чудесные поделки из бумаги», М.: Педагогика, 1987. 

Виноградова А.Д. Практикум по психологии умственно отсталого ребенка, М.: Просвещение, 1985, 144с. 

Выготский Л.С. Психология искусства, Минск, 1998. 

 
Интернет-ресурсы. 

http://ru.wikipedia.org/wiki 

http://journal-shkolniku.ru 

http://ru.wikipedia.org/wiki
http://journal-shkolniku.ru/
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